
Col. Grl Número Nome Descrição Faixa Etária Equipe Cidade Tempo

1 115 JOSÉ IGOR RESENDE Masculino de 20 até 29 anos NOVO AMANHECER Resende Costa 01:23:21

2 187 LUIS NEI RESENDE Masculino de 40 até 49 anos GO ON 01:30:49

3 104 ARNALDO APARECIDO DE PAULA Masculino de 40 até 49 anos NIKTREINAMENTOS Carmopolis de Minaa 01:32:12

4 204 SEBASTIÃO BELO DE SOUSA Masculino de 40 até 49 anos 01:33:45

5 112 HUMBERTO DA SILVA OLIVEIRA Masculino de 50 até 59 anos VALENTES RUNNERS Itaguara 01:34:51

6 193 MOISES FELICIDADE Masculino de 30 até 39 anos 01:38:08

7 105 CARLOS DE MOURA Masculino de 50 até 59 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 01:39:37

8 192 RAFAEL JUNIOR DA SILVA Masculino de 30 até 39 anos 01:41:03

9 111 FELIPE GOMES RIOS Masculino de 30 até 39 anos NRUNNING TREINAMENTOS São João Del Rei 01:42:16

10 107 DANIEL RODRIGUES DE MORAES Masculino de 30 até 39 anos VALENTES RUNERS Itaguara 01:43:20

11 117 JOSÉ ROBERTO RUFINO Masculino de 40 até 49 anos Resende Costa 01:43:42

12 118 KLEBER MENDES DO NASCIMENTO Masculino de 30 até 39 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 01:49:31

13 113 JOAO ANTONIO LONGATTI Masculino de 30 até 39 anos BORA CORRER São João del rei 01:52:49

14 124 TARLEY LIMA CORTEZ Masculino de 30 até 39 anos GOLD RUNNES  Lagoa Dourada 01:53:52

15 101 ALYSON FRANCISCO FONSECA LIMA Masculino de 30 até 39 anos GO ON OUTDOOR São João Del Rei 01:56:13

16 216 CARLOS EDUARDO DE SOUZA Masculino de 50 até 59 anos 01:56:35

17 199 ESIO SEBASTIÃO Masculino de 40 até 49 anos 01:58:52

18 109 EDUARDO CARLOS DE RESENDE Masculino de 30 até 39 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 02:00:04

19 207 RENAN MARCIO Masculino de 30 até 39 anos 02:07:22

20 120 MAURÍCIO CARLOS DA SILVA Masculino de 40 até 49 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 02:08:18

21 125 TIAGO ANTÔNIO TEIXEIRA Masculino de 30 até 39 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 02:08:22

22 123 RENAN FRANCISCO BERNARDES Masculino de 20 até 29 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 02:09:46

23 114 JOÃO PAULO DE REZENDE TRINDADE Masculino de 30 até 39 anos FUTUREIS NATURE Sabará 02:12:38

24 203 WATILLA RIBEIRO Masculino de 30 até 39 anos 02:15:03

25 200 JOÃO CARLOS DE OLIVEIRA Masculino de 40 até 49 anos 02:19:42

26 217 EMERSON CALAZANS Masculino de 40 até 49 anos 02:22:56

27 126 WESLEY HENRIQUE LIMA RODRIGUES Masculino de 20 até 29 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 02:22:59

GERAL MASCULINO 21 KM
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28 103 ANDRÉ ANTÔNIO DE MELO Masculino de 50 até 59 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 02:42:23

Col. Grl Número Nome Descrição Faixa Etária Equipe Cidade Tempo

1 119 LILIAN APARECIDA RABELO DE Feminino de 40 até 49 anos NÍK TREINAMENTO ESPORTIVO Carmópolis de Minas 02:01:10

2 201 BIANCA RESENDE Feminino de 30 até 39 anos 02:16:30

3 110 ELIANETE MARILIA DE S. CAMPOS COSTA Feminino de 40 até 49 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 02:20:36

4 121 MECIA APARECIDA D JESUS VILELA Feminino de 60 ANOS ACIMA NOVO AMANHECER Resende costa 02:42:19

Col. Grl Número Nome Descrição Faixa Etária Equipe Cidade Tempo

1 189 JOSIMAR MALTA Masculino de 30 até 39 anos TIRARUNNERS 00:24:58

2 164 LIHÉDIR SHELDON DOS SANTOS Masculino de 20 até 29 anos N RUNNING São João del Rei 00:25:22

3 134 ANDERSON TIAGO DA SILVA Masculino de 30 até 39 anos PARA SEMPRE CORREDORES São Tiago 00:25:44

4 138 ANIBION CARLOS DO SACRAMENTO Masculino de 30 até 39 anos N RUNNING SANTA CRUZ DE MINAS 00:26:50

5 182 VINICIUS JOSÉ DE PAULA Masculino de 20 até 29 anos NÍK TREINAMENTO ESPORTIVO Carmópolis de Minas 00:27:06

6 116 JOSE JUAREZ MARTINIANO DOS SANTOS Masculino de 50 até 59 anos VALENTES RUNNERS Itaguara 00:27:07

7 149 CLÁUDIO HENRIQUE NAVES DE OLIVEIRA Masculino de 20 até 29 anos N RUNNING São João del rei 00:27:27

8 154 GABRIEL REZENDE DE OLIVEIRA Masculino até 19 anos Itaguara 00:27:47

9 153 FLÁVIO LUÍS GONÇALVES Masculino de 30 até 39 anos VALENTE RUNNERS Itaguara 00:28:04

10 170 MATHEUS LUCAS DA SILVA TAVARES Masculino de 20 até 29 anos Itaguara 00:29:33

11 148 CLAUDINEI FERREIRA DA FONSECA Masculino de 40 até 49 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:30:10

12 174 PABLO HENRIQUE DE PAULA Masculino até 19 anos NÍK TREINAMENTO ESPORTIVO Carmópolis de Minas 00:30:26

13 167 MÁRCIO CÉSAR DE LIMA Masculino de 50 até 59 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:30:37

14 130 AMAURI RODRIGUES DE ANDRADE Masculino de 50 até 59 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:30:51

15 160 JOSÉ ANTÔNIO DE CARVALHO Masculino de 60 ANOS ACIMA NÃO TEM São João del rei 00:30:54

16 159 JOAQUIM ALEXANDRE DE ALMEIDA Masculino de 40 até 49 anos RUDINHOBIKEFIT Lavras 00:31:29

17 208 CLEIDILSON DIEGO Masculino de 30 até 39 anos 00:31:40

18 211 ALMIR JOSE VASCONCELOS Masculino de 30 até 39 anos 00:32:03

19 250 FELIE JOSE DA SILVA Masculino de 30 até 39 anos 00:32:03

20 214 EMERSON JOSE Masculino de 20 até 29 anos 00:32:04

GERAL FEMININO 21 KM

GERAL MASCULINO 6 KM



21 168 MARCO ANTÔNIO DE SALES Masculino de 50 até 59 anos MOTIVAÇÃO SAÚDE E VIDA Prados 00:34:01

22 162 JOSE ROBERTO DE JESUS SANTOS Masculino de 50 até 59 anos EQUIPE MOTIVAÇÃO SAÚDE E VIDA Dores de Campos 00:34:16

23 144 CAIO AUGUSTO RESENDE Masculino até 19 anos FUTUREIS NATURE Sabará 00:34:34

24 180 TADEU SOUSA Masculino de 40 até 49 anos PARA SEMPRE CORREDORES SAO TIAGO 00:34:42

25 106 CLÉCIO HENRIQUE RESENDE Masculino de 40 até 49 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:34:44

26 157 JOÃO HENRIQUE VIEGAS Masculino de 30 até 39 anos PARA SEMPRE CORREDORES São Tiago 00:34:56

27 155 HEITOR APARECIDO DOS SANTOS Masculino de 60 ANOS ACIMA Salesópolis 00:35:09

28 198 HERNANE MENDONÇA Masculino de 50 até 59 anos 00:35:15

29 178 RONILDO FERNANDES DOS SANTOS Masculino de 50 até 59 anos PASSO LEVE Bom Sucesso 00:35:19

30 206 FRANCISCO MARCOS Masculino de 50 até 59 anos 00:35:24

31 165 LUIZ FERNANDO DE ALMEIDA CASTRO Masculino de 40 até 49 anos São Tiago 00:37:46

32 183 WILSON EUSTÁQUIO PASSOS Masculino de 50 até 59 anos VALENTE RUNNERS Itaguara 00:37:59

33 197 CHARLES HENRIQUE FERNANDES Masculino de 30 até 39 anos 00:38:19

34 212 JOAO BATISTA Masculino de 60 ANOS ACIMA 00:38:23

35 127 ALEXANDRE GERALDO DA TRINDADE Masculino de 50 até 59 anos EQUIPE TIRARUNNERS Tiradentes 00:39:18

36 190 CLAUDIO MIGUEL SANTOS Masculino de 40 até 49 anos NOVO AMANHECER 00:40:14

37 176 ROGER MANUEL DA CRUZ ANDRADE Masculino até 19 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:40:59

38 184 DIEGO DE RESENDE PINTO Masculino de 30 até 39 anos NOVO AMANHECER 00:41:19

39 158 JOÃO TOMAZ TEIXEIRA Masculino de 60 ANOS ACIMA ACORD - DIVINÓPOLIS MG Itaguara 00:42:03

40 128 ÁLVARO CAMILO DE RESENDE Masculino de 30 até 39 anos NOVO AMANHECER Resende Costa 00:42:17

41 166 MARCELO DE MELO Masculino de 50 até 59 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:44:29

42 213 FELIX MENDES Masculino de 40 até 49 anos 00:45:09

43 194 BRUNO HENRIQUE RIBEIRO Masculino de 40 até 49 anos 00:45:41

44 205 PAULO CESAR PASSOS Masculino de 50 até 59 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:49:50

45 172 NILSON DO SACRAMENTO CIRIACO Masculino de 60 ANOS ACIMA PROJETO MOTIVAÇÃO SAÚDE E VIDA Dores de Campos 00:54:15

Col. Grl Número Nome Descrição Faixa Etária Equipe Cidade Tempo

1 129 AMANDA CARLA DA SILVA Feminino de 30 até 39 anos PARA SEMPRE CORREDORES São Tiago 00:34:45

2 151 ELIANE DE PAULA VICENTE Feminino de 30 até 39 anos ALL LIMA São Tiago 00:35:21

3 215 SIRLEN PAULA Feminino de 30 até 39 anos 00:36:39

4 218 ALINE CARVALHO DE RESENDE Feminino de 30 até 39 anos 00:37:33

GERAL FEMININO 6 KM



5 141 APARECIDA FRANCIELE DE ANDRADE Feminino de 30 até 39 anos GOLD RUNNES  Lagoa Dourada 00:38:20

6 137 ANGÉLICA ANDRADE VALE Feminino de 40 até 49 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:40:19

7 173 NUSIQUELE DAS MERCÊS DE ARAÚJO Feminino de 30 até 39 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:41:02

8 185 ANALICE VALÉRIA GOMES Feminino de 20 até 29 anos NOVO AMANHECER 00:41:13

9 179 SIMONE DE FÁTIMA SILVA Feminino de 40 até 49 anos NOVO AMANHECER Resende Costa 00:41:32

10 136 ÂNGELA MARIA DE RESENDE Feminino de 50 até 59 anos ASTTTER Resende Costa 00:42:39

11 209 LUCIA FATIMA Feminino de 60 ANOS ACIMA 00:43:43

12 102 AMANDA DA SILVA VELASQUES MENDES Feminino de 40 até 49 anos NOVO AMANHECER TRES CORACOES 00:45:10

13 191 NELMA SANTIAGO Feminino de 40 até 49 anos GOOD RUNNERS 00:46:02

14 135 ANDRÉIA CRISTINA DE ANDRADE Feminino de 40 até 49 anos NOVO AMANHECER Resende Costa 00:46:27

15 195 NIELZEN FATIMA DO CARMO Feminino de 40 até 49 anos 00:47:24

16 219 ANDREIA MARIA Feminino de 40 até 49 anos 00:47:24

17 188 VANIA FATIMA DA SILVA Feminino de 40 até 49 anos TIRARUNNERS 00:47:51

18 169 MARIA DO CARMO REALINO MELO Feminino de 40 até 49 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:49:07

19 152 FLÁVIA TRINDADE DE MELO Feminino de 20 até 29 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:49:07

20 145 GERALDA CARDOSO DA SILVA Feminino de 50 até 59 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:49:15

21 196 MARIA DAS GRAÇAS RIBEIRO Feminino de 60 ANOS ACIMA 00:52:07

22 131 ANA LÚCIA DE RESENDE Feminino de 30 até 39 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:52:38

23 202 CONCEIÇÃO APARECIDA Feminino de 40 até 49 anos 00:55:45

24 171 MAYSALARA Feminino de 30 até 39 anos São Tiago 00:56:14

25 156 ISABELA CRISTINA LIMA RODRIGUES Feminino de 20 até 29 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:57:14

26 146 CÍNTIA VALÉRIA PAZ DE RESENDE Feminino de 40 até 49 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:59:11

27 147 CLAUDIA CRISTINA DA CUNHA SILVA PASSOS Feminino de 50 até 59 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 00:59:11

28 186 ANA ALYCE DOS SANTOS MOURA Feminino até 19 anos NOVO AMANHECER 01:06:09

29 181 VALDINEIA TATIANA MOTA DE JESUS Feminino de 40 até 49 anos NOVO AMANHECER Rsende costa 01:08:42

30 133 ANA MARIA DE RESENDE CHAVES Feminino de 40 até 49 anos GOLD RUNNERS Lagoa Dourada 01:14:30



Masculino de 20 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 123 RENAN FRANCISCO BERNARDES GOLD RUNNERS 00:06:11 9,71 02:09:46

2 126 WESLEY HENRIQUE LIMA RODRIGUES GOLD RUNNERS 00:06:49 8,81 02:22:59

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 193 MOISES FELICIDADE 00:04:40 12,84 01:38:08

2 192 RAFAEL JUNIOR DA SILVA 00:04:49 12,47 01:41:03

3 111 FELIPE GOMES RIOS NRUNNING TREINAMENTOS 00:04:52 12,32 01:42:16

4 107 DANIEL RODRIGUES DE MORAES VALENTES RUNERS 00:04:55 12,19 01:43:20

5 118 KLEBER MENDES DO NASCIMENTO GOLD RUNNERS 00:05:13 11,51 01:49:31

6 113 JOAO ANTONIO LONGATTI BORA CORRER 00:05:22 11,17 01:52:49

7 124 TARLEY LIMA CORTEZ GOLD RUNNES  00:05:25 11,07 01:53:52

8 101 ALYSON FRANCISCO FONSECA LIMA GO ON OUTDOOR 00:05:32 10,84 01:56:13

9 109 EDUARDO CARLOS DE RESENDE GOLD RUNNERS 00:05:43 10,49 02:00:04

10 207 RENAN MARCIO 00:06:04 9,89 02:07:22

11 125 TIAGO ANTÔNIO TEIXEIRA GOLD RUNNERS 00:06:07 9,82 02:08:22

12 114 JOÃO PAULO DE REZENDE TRINDADE FUTUREIS NATURE 00:06:19 9,50 02:12:38

13 203 WATILLA RIBEIRO 00:06:26 9,33 02:15:03

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 117 JOSÉ ROBERTO RUFINO 00:04:56 12,15 01:43:42

2 199 ESIO SEBASTIÃO 00:05:40 10,60 01:58:52

3 120 MAURÍCIO CARLOS DA SILVA GOLD RUNNERS 00:06:07 9,82 02:08:18

4 200 JOÃO CARLOS DE OLIVEIRA 00:06:39 9,02 02:19:42

5 217 EMERSON CALAZANS 00:06:48 8,82 02:22:56

Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 105 CARLOS DE MOURA GOLD RUNNERS 00:04:45 12,65 01:39:37

2 216 CARLOS EDUARDO DE SOUZA 00:05:33 10,81 01:56:35

3 103 ANDRÉ ANTÔNIO DE MELO GOLD RUNNERS 00:07:44 7,76 02:42:23
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Masculino até 19 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 154 GABRIEL REZENDE DE OLIVEIRA 00:04:38 12,96 00:27:47

2 174 PABLO HENRIQUE DE PAULA NÍK TREINAMENTO ESPORTIVO 00:05:04 11,83 00:30:26

3 144 CAIO AUGUSTO RESENDE FUTUREIS NATURE 00:05:46 10,41 00:34:34

4 176 ROGER MANUEL DA CRUZ ANDRADE GOLD RUNNERS 00:06:50 8,78 00:40:59

Masculino de 20 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 149 CLÁUDIO HENRIQUE NAVES DE OLIVEIRA N RUNNING 00:04:35 13,11 00:27:27

2 170 MATHEUS LUCAS DA SILVA TAVARES 00:04:55 12,18 00:29:33

3 214 EMERSON JOSE 00:05:21 11,23 00:32:04

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 153 FLÁVIO LUÍS GONÇALVES VALENTE RUNNERS 00:04:41 12,83 00:28:04

2 208 CLEIDILSON DIEGO 00:05:17 11,37 00:31:40

3 211 ALMIR JOSE VASCONCELOS 00:05:20 11,23 00:32:03

4 250 FELIE JOSE DA SILVA 00:05:20 11,23 00:32:03

5 157 JOÃO HENRIQUE VIEGAS PARA SEMPRE CORREDORES 00:05:49 10,31 00:34:56

6 197 CHARLES HENRIQUE FERNANDES 00:06:23 9,40 00:38:19

7 184 DIEGO DE RESENDE PINTO NOVO AMANHECER 00:06:53 8,71 00:41:19

8 128 ÁLVARO CAMILO DE RESENDE NOVO AMANHECER 00:07:03 8,51 00:42:17

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 148 CLAUDINEI FERREIRA DA FONSECA GOLD RUNNERS 00:05:02 11,93 00:30:10

2 159 JOAQUIM ALEXANDRE DE ALMEIDA RUDINHOBIKEFIT 00:05:15 11,43 00:31:29

3 180 TADEU SOUSA PARA SEMPRE CORREDORES 00:05:47 10,37 00:34:42

4 106 CLÉCIO HENRIQUE RESENDE GOLD RUNNERS 00:05:47 10,36 00:34:44

5 165 LUIZ FERNANDO DE ALMEIDA CASTRO 00:06:18 9,53 00:37:46

6 190 CLAUDIO MIGUEL SANTOS NOVO AMANHECER 00:06:42 8,95 00:40:14

7 213 FELIX MENDES 00:07:32 7,97 00:45:09

8 194 BRUNO HENRIQUE RIBEIRO 00:07:37 7,88 00:45:41
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Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 116 JOSE JUAREZ MARTINIANO DOS SANTOS VALENTES RUNNERS 00:04:31 13,28 00:27:07

2 167 MÁRCIO CÉSAR DE LIMA GOLD RUNNERS 00:05:06 11,76 00:30:37

3 130 AMAURI RODRIGUES DE ANDRADE GOLD RUNNERS 00:05:09 11,67 00:30:51

4 168 MARCO ANTÔNIO DE SALES MOTIVAÇÃO SAÚDE E VIDA 00:05:40 10,58 00:34:01

5 162 JOSE ROBERTO DE JESUS SANTOS EQUIPE MOTIVAÇÃO SAÚDE E 
VIDA

00:05:43 10,51 00:34:16

6 198 HERNANE MENDONÇA 00:05:52 10,21 00:35:15

7 178 RONILDO FERNANDES DOS SANTOS PASSO LEVE 00:05:53 10,19 00:35:19

8 206 FRANCISCO MARCOS 00:05:54 10,17 00:35:24

9 183 WILSON EUSTÁQUIO PASSOS VALENTE RUNNERS 00:06:20 9,48 00:37:59

10 127 ALEXANDRE GERALDO DA TRINDADE EQUIPE TIRARUNNERS 00:06:33 9,16 00:39:18

11 166 MARCELO DE MELO GOLD RUNNERS 00:07:25 8,09 00:44:29

12 205 PAULO CESAR PASSOS GOLD RUNNERS 00:08:18 7,22 00:49:50

Masculino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 160 JOSÉ ANTÔNIO DE CARVALHO NÃO TEM 00:05:09 11,65 00:30:54

2 155 HEITOR APARECIDO DOS SANTOS 00:05:52 10,24 00:35:09

3 212 JOAO BATISTA 00:06:24 9,38 00:38:23

4 158 JOÃO TOMAZ TEIXEIRA ACORD - DIVINÓPOLIS MG 00:07:01 8,56 00:42:03

5 172 NILSON DO SACRAMENTO CIRIACO PROJETO MOTIVAÇÃO SAÚDE E 
VIDA

00:09:02 6,64 00:54:15
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Feminino até 19 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 186 ANA ALYCE DOS SANTOS MOURA NOVO AMANHECER 00:11:01 5,44 01:06:09

Feminino de 20 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 185 ANALICE VALÉRIA GOMES NOVO AMANHECER 00:06:52 8,73 00:41:13

2 152 FLÁVIA TRINDADE DE MELO GOLD RUNNERS 00:08:11 7,33 00:49:07

3 156 ISABELA CRISTINA LIMA RODRIGUES GOLD RUNNERS 00:09:32 6,29 00:57:14

Feminino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 173 NUSIQUELE DAS MERCÊS DE ARAÚJO GOLD RUNNERS 00:06:50 8,77 00:41:02

2 131 ANA LÚCIA DE RESENDE GOLD RUNNERS 00:08:46 6,84 00:52:38

3 171 MAYSALARA 00:09:22 6,40 00:56:14

Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 137 ANGÉLICA ANDRADE VALE GOLD RUNNERS 00:06:43 8,93 00:40:19

2 179 SIMONE DE FÁTIMA SILVA NOVO AMANHECER 00:06:55 8,67 00:41:32

3 102 AMANDA DA SILVA VELASQUES MENDES NOVO AMANHECER 00:07:32 7,97 00:45:10

4 191 NELMA SANTIAGO GOOD RUNNERS 00:07:40 7,82 00:46:02

5 135 ANDRÉIA CRISTINA DE ANDRADE NOVO AMANHECER 00:07:44 7,75 00:46:27

6 195 NIELZEN FATIMA DO CARMO 00:07:54 7,59 00:47:24

7 219 ANDREIA MARIA 00:07:54 7,59 00:47:24

8 188 VANIA FATIMA DA SILVA TIRARUNNERS 00:07:58 7,52 00:47:51

9 169 MARIA DO CARMO REALINO MELO GOLD RUNNERS 00:08:11 7,33 00:49:07

10 202 CONCEIÇÃO APARECIDA 00:09:17 6,46 00:55:45

11 146 CÍNTIA VALÉRIA PAZ DE RESENDE GOLD RUNNERS 00:09:52 6,08 00:59:11

12 181 VALDINEIA TATIANA MOTA DE JESUS NOVO AMANHECER 00:11:27 5,24 01:08:42

13 133 ANA MARIA DE RESENDE CHAVES GOLD RUNNERS 00:12:25 4,83 01:14:30

Feminino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 136 ÂNGELA MARIA DE RESENDE ASTTTER 00:07:06 8,44 00:42:39

2 145 GERALDA CARDOSO DA SILVA GOLD RUNNERS 00:08:13 7,31 00:49:15
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Feminino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

3 147 CLAUDIA CRISTINA DA CUNHA SILVA PASSOS GOLD RUNNERS 00:09:52 6,08 00:59:11

Feminino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 209 LUCIA FATIMA 00:07:17 8,23 00:43:43

2 196 MARIA DAS GRAÇAS RIBEIRO 00:08:41 6,91 00:52:07
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