
Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 23 HELIO PEREIRA DE AZEVEDO M4049 - 00:04:18 13,95 00:25:48

2 67 WILLIAN DE PAULA SILVA M3039 - 00:04:20 13,86 00:25:58

3 49 MATHEUS BASTOS CARVALHO 
LAMEGO 

M0029 - 00:04:26 13,53 00:26:36

4 62 RONALD MARÇAL ANDRADE M4049 - SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:04:59 12,01 00:29:59

5 44 MARCOS PAULO DIAS TOME M0029 - EQUILÍBRIO 00:05:00 11,99 00:30:02

6 40 MAICON JUNIO DE OLIVEIRA M0029 1 CATAS ALTAS RUNNERS 00:05:01 11,97 00:30:05

7 56 RAFAEL AUGUSTO GOMES M3039 1 EQUILIBRIO TP 00:05:10 11,62 00:30:59

8 88 CLEYTON NASCIMENTO M3039 2 00:05:40 10,58 00:34:02

9 80 VITOR REUEL DE PAULA ALVES M0029 2 CATAS ALTAS RUNNERS 00:05:46 10,39 00:34:38

10 14 EDMILSON DE FREITAS CAMPOS M5059 1 SAA TREINAMENTO 
ESPORTIVO 

00:05:48 10,34 00:34:49

11 34 LEONARDO AURÉLIO OLIVEIRA 
TEIXEIRA

M4049 1 00:05:58 10,06 00:35:48

12 79 VITOR OLIVEIRA MELO M0029 3 00:06:16 9,57 00:37:38

13 89 HUGO BORGES M0029 4 00:06:19 9,49 00:37:55

14 33 KLEITON LUIZ GONÇALVES M4049 2 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:06:21 9,44 00:38:07

15 57 RAMON DE SOUZA LIMA M3039 3 CQC - CERVEJEIROS 
QUE CORREM

00:06:36 9,10 00:39:33

16 64 SAMUEL DA SILVA M4049 3 00:06:39 9,02 00:39:54

17 4 ALEFE VINICIOS DE OLIVEIRA 
RODRIGUES

M0029 5 MEDIDA CERTA 00:06:42 8,95 00:40:13

18 84 WESLEY HENRIQUE GONÇALVES M4049 4 SAA TREINAMENTO 
ESPORTIVO 

00:06:45 8,88 00:40:32

19 30 JOSÉ MARCOS JOAQUIM DE SOUZA M5059 2 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:06:54 8,71 00:41:21

20 3 ÁGLISON FRANCA RODRIGUES M3039 4 00:07:20 8,17 00:44:03

21 78 VINÍCIUS SAMUEL ALVES DA SILVA M0029 6 00:07:35 7,91 00:45:30

22 87 ANDERSON ANISIO M4049 5 00:07:36 7,90 00:45:35

23 90 ALCEIR DE CASTRO M3039 5 00:08:19 7,22 00:49:51

24 29 JOSÉ DA PAIXÃO SOUZA M5059 3 100 LIMITES 00:08:21 7,19 00:50:05

25 51 NILTON APARECIDO DE OLIVEIRA M4049 6 100 LIMITES 00:08:21 7,19 00:50:06

26 22 HEBERT MAGNO DE OLIVEIRA M5059 4 MEDIDA CERTA 00:08:44 6,87 00:52:24

27 43 MARCIO JOSÉ PEREIRA M5059 5 AMC 00:08:47 6,83 00:52:41

28 2 ADMILSON JOSE  BORGES M5059 6 00:09:49 6,11 00:58:57

29 27 JEAN PIERRE M5059 7 MT 00:10:04 5,96 01:00:23

30 85 WILSON DOS SANTOS FERNANDES M4049 7 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:10:13 5,87 01:01:18

31 12 DUQUE SOUZA M4049 8 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:11:10 5,37 01:07:01
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32 75 THIAGO MAGALHÃES TAVARES M4049 9 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:11:11 5,37 01:07:04

33 39 LUIZ FILIPE DOS SANTOS BRAGA  M0029 7 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:15:31 3,87 01:33:03

34 81 WALMIR LUIZ LIMA M4049 10 100 LIMITES 00:15:31 3,87 01:33:03
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1 19 FLAVIANA HERMENEGILDO DE 
OLIVEIRA BARBOSA

F4049 - MOVA/CRISTIANO OTONI 00:05:35 10,74 00:33:32

2 50 NEILA MOL F3039 - SAA TREINAMENTO 
ESPORTIVO 

00:05:39 10,61 00:33:55

3 72 BEATRIZ FERREIRA F0029 - 00:05:44 10,45 00:34:27

4 69 SÍLVIA BRANGIONI F3039 - 00:05:48 10,36 00:34:45

5 31 KELLY CRISTINA ALVES F3039 - CATAS ALTAS RUNNERS 00:06:23 9,40 00:38:17

6 73 SUELY DAROS DE LIMA MARTINS F4049 1 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:06:53 8,72 00:41:17

7 35 LIVIA AMARAL F3039 1 LULUZINHAS RUNNING 00:07:17 8,24 00:43:41

8 5 ARIELLY PAULA F3039 2 00:07:21 8,17 00:44:05

9 13 EDI DAS GRAÇAS PEREIRA DE 
QUEIROZ

F6099 1 EQUILIBRIO RUNNING 00:07:27 8,06 00:44:41

10 48 MARTHA ALVES DA SILVA F3039 3 MEDIDA CERTA 00:07:52 7,62 00:47:15

11 45 SILVANIA EUFRASIO F4049 2 00:08:18 7,22 00:49:50

12 7 CINARA CRISTINA DE FARIA F4049 3 OS ROXINHOS BRUTUS 00:08:21 7,19 00:50:05

13 42 MÁRCIA  DE OLIVEIRA GONÇALVES F3039 4 MEDIDA CERTA 00:08:37 6,96 00:51:43

14 55 PRISCILA PEREIRA DE CARVALHO F3039 5 MEDIDA CERTA 00:08:37 6,96 00:51:43

15 52 NILZA PATRÍCIO PASSOS CHAVES F4049 4 MEDIDA CERTA 00:08:44 6,87 00:52:22

16 36 LÚCIA REGINA BRAGA ALVES F4049 5 00:08:44 6,87 00:52:23

17 17 FABIANA PESSOA SIQUEIRA SANTANA F3039 6 MEDIDA CERTA 00:08:44 6,87 00:52:24

18 37 LUCILENE RODRIGUES PIRES F3039 7 MEDIDA CERTA 00:08:45 6,86 00:52:29

19 76 VANESSA FERREIRA SANTOS  F3039 8 MEDIDA CERTA 00:09:26 6,36 00:56:36

20 6 BÁRBARA LUIZA DA MATA SOUZA  F0029 1 DA MATA 00:09:43 6,17 00:58:21

21 61 ROGERIA QUEIROZ F5059 1 SAA 00:09:48 6,12 00:58:47

22 15 ELVANDRA CAMILO CAMPOS F4049 6 SAA TREINAMENTO 
ESPORTIVO 

00:09:50 6,11 00:58:58

23 58 RAQUEL  DA MATA F5059 2 00:09:50 6,11 00:58:58

24 71 SOUHAILA FAYEZ ARMACHE F5059 3 SAA TREINAMENTO 
ESPORTIVO 

00:10:02 5,98 01:00:11

25 59 RAQUEL TEIXEIRA F4049 7 MT 00:10:04 5,96 01:00:23

26 54 PATRICIA MARIA FREITAS F4049 8 00:10:12 5,88 01:01:14

27 10 DAIANE PAULA BARBOSA F0029 2 EQUIPE TOTAL 00:10:54 5,50 01:05:26

28 26 JANINE MENDES BARRETO 
FERNANDES

F5059 4 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:11:10 5,38 01:06:58

29 65 SANDRA CLEUSA DOS SANTOS F4049 9 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:11:10 5,38 01:06:58

30 18 FABRICIA ALMEIDA BATISTA F3039 9 SERRA DO ROLA MOÇA 
TRAIL RUN

00:11:10 5,37 01:07:02

31 9 CRISTINA DA MATA BORGES F5059 5 00:11:56 5,03 01:11:37

32 46 MARIA LUCIA NUNES GRIPE F4049 10 00:11:56 5,03 01:11:37
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33 366 STEFANY LIMA F3039 10 00:11:56 5,03 01:11:37

34 77 VICTÓRIA TETE F0029 3 LULUZINHAS RUNNING 00:11:57 5,02 01:11:44

35 47 MARIA TEREZA MARZANO PIRES LIMA F5059 6 100 LIMITES 00:15:30 3,87 01:33:01

36 11 DAYANNE CRISTINE DE SOUZA LARA F4049 11 100 LIMITES 00:15:31 3,87 01:33:03
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Masculino até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 40 MAICON JUNIO DE OLIVEIRA CATAS ALTAS RUNNERS 00:05:01 11,97 00:30:05

2 80 VITOR REUEL DE PAULA ALVES CATAS ALTAS RUNNERS 00:05:46 10,39 00:34:38

3 79 VITOR OLIVEIRA MELO 00:06:16 9,57 00:37:38

4 89 HUGO BORGES 00:06:19 9,49 00:37:55

5 4 ALEFE VINICIOS DE OLIVEIRA RODRIGUES MEDIDA CERTA 00:06:42 8,95 00:40:13

6 78 VINÍCIUS SAMUEL ALVES DA SILVA 00:07:35 7,91 00:45:30

7 39 LUIZ FILIPE DOS SANTOS BRAGA  SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:15:31 3,87 01:33:03

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 56 RAFAEL AUGUSTO GOMES EQUILIBRIO TP 00:05:10 11,62 00:30:59

2 88 CLEYTON NASCIMENTO 00:05:40 10,58 00:34:02

3 57 RAMON DE SOUZA LIMA CQC - CERVEJEIROS QUE 
CORREM

00:06:36 9,10 00:39:33

4 3 ÁGLISON FRANCA RODRIGUES 00:07:20 8,17 00:44:03

5 90 ALCEIR DE CASTRO 00:08:19 7,22 00:49:51

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 34 LEONARDO AURÉLIO OLIVEIRA TEIXEIRA 00:05:58 10,06 00:35:48

2 33 KLEITON LUIZ GONÇALVES SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:06:21 9,44 00:38:07

3 64 SAMUEL DA SILVA 00:06:39 9,02 00:39:54

4 84 WESLEY HENRIQUE GONÇALVES SAA TREINAMENTO ESPORTIVO 00:06:45 8,88 00:40:32

5 87 ANDERSON ANISIO 00:07:36 7,90 00:45:35

6 51 NILTON APARECIDO DE OLIVEIRA 100 LIMITES 00:08:21 7,19 00:50:06

7 85 WILSON DOS SANTOS FERNANDES SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:10:13 5,87 01:01:18

8 12 DUQUE SOUZA SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:11:10 5,37 01:07:01

9 75 THIAGO MAGALHÃES TAVARES SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:11:11 5,37 01:07:04

10 81 WALMIR LUIZ LIMA 100 LIMITES 00:15:31 3,87 01:33:03

Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 14 EDMILSON DE FREITAS CAMPOS SAA TREINAMENTO ESPORTIVO 00:05:48 10,34 00:34:49
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Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

2 30 JOSÉ MARCOS JOAQUIM DE SOUZA SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:06:54 8,71 00:41:21

3 29 JOSÉ DA PAIXÃO SOUZA 100 LIMITES 00:08:21 7,19 00:50:05

4 22 HEBERT MAGNO DE OLIVEIRA MEDIDA CERTA 00:08:44 6,87 00:52:24

5 43 MARCIO JOSÉ PEREIRA AMC 00:08:47 6,83 00:52:41

6 2 ADMILSON JOSE  BORGES 00:09:49 6,11 00:58:57

7 27 JEAN PIERRE MT 00:10:04 5,96 01:00:23
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Feminino até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 6 BÁRBARA LUIZA DA MATA SOUZA  DA MATA 00:09:43 6,17 00:58:21

2 10 DAIANE PAULA BARBOSA EQUIPE TOTAL 00:10:54 5,50 01:05:26

3 77 VICTÓRIA TETE LULUZINHAS RUNNING 00:11:57 5,02 01:11:44

Feminino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 35 LIVIA AMARAL LULUZINHAS RUNNING 00:07:17 8,24 00:43:41

2 5 ARIELLY PAULA 00:07:21 8,17 00:44:05

3 48 MARTHA ALVES DA SILVA MEDIDA CERTA 00:07:52 7,62 00:47:15

4 42 MÁRCIA  DE OLIVEIRA GONÇALVES MEDIDA CERTA 00:08:37 6,96 00:51:43

5 55 PRISCILA PEREIRA DE CARVALHO MEDIDA CERTA 00:08:37 6,96 00:51:43

6 17 FABIANA PESSOA SIQUEIRA SANTANA MEDIDA CERTA 00:08:44 6,87 00:52:24

7 37 LUCILENE RODRIGUES PIRES MEDIDA CERTA 00:08:45 6,86 00:52:29

8 76 VANESSA FERREIRA SANTOS  MEDIDA CERTA 00:09:26 6,36 00:56:36

9 18 FABRICIA ALMEIDA BATISTA SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:11:10 5,37 01:07:02

10 366 STEFANY LIMA 00:11:56 5,03 01:11:37

Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 73 SUELY DAROS DE LIMA MARTINS SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:06:53 8,72 00:41:17

2 45 SILVANIA EUFRASIO 00:08:18 7,22 00:49:50

3 7 CINARA CRISTINA DE FARIA OS ROXINHOS BRUTUS 00:08:21 7,19 00:50:05

4 52 NILZA PATRÍCIO PASSOS CHAVES MEDIDA CERTA 00:08:44 6,87 00:52:22

5 36 LÚCIA REGINA BRAGA ALVES 00:08:44 6,87 00:52:23

6 15 ELVANDRA CAMILO CAMPOS SAA TREINAMENTO ESPORTIVO 00:09:50 6,11 00:58:58

7 59 RAQUEL TEIXEIRA MT 00:10:04 5,96 01:00:23

8 54 PATRICIA MARIA FREITAS 00:10:12 5,88 01:01:14

9 65 SANDRA CLEUSA DOS SANTOS SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:11:10 5,38 01:06:58

10 46 MARIA LUCIA NUNES GRIPE 00:11:56 5,03 01:11:37

11 11 DAYANNE CRISTINE DE SOUZA LARA 100 LIMITES 00:15:31 3,87 01:33:03
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Feminino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 61 ROGERIA QUEIROZ SAA 00:09:48 6,12 00:58:47

2 58 RAQUEL  DA MATA 00:09:50 6,11 00:58:58

3 71 SOUHAILA FAYEZ ARMACHE SAA TREINAMENTO ESPORTIVO 00:10:02 5,98 01:00:11

4 26 JANINE MENDES BARRETO FERNANDES SERRA DO ROLA MOÇA TRAIL 
RUN

00:11:10 5,38 01:06:58

5 9 CRISTINA DA MATA BORGES 00:11:56 5,03 01:11:37

6 47 MARIA TEREZA MARZANO PIRES LIMA 100 LIMITES 00:15:30 3,87 01:33:01

Feminino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 13 EDI DAS GRAÇAS PEREIRA DE QUEIROZ EQUILIBRIO RUNNING 00:07:27 8,06 00:44:41
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