
Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12 ALEQUESSANDRO PAULA DA SILVA M3539 - LM 
ACESSÓRIA/EXTRAFRUT

00:03:02 19,73 00:18:51

2 124 EDSON HENRIQUE BATISTA COELHO M2024 - EQUIPE RIO NOVO 00:03:09 19,06 00:19:31

3 350 MARCOS RICARDO LIMA CAROLA M2529 - EQUIPE HF 00:03:14 18,54 00:20:04

4 234 JEAN FELIPE RIBEIRO DIAS M2529 - EQUIPE LM ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:03:18 18,16 00:20:29

5 259 JOSÉ MESSIAS DA SILVA M4549 - EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:03:23 17,74 00:20:58

6 41 ANDERSON COSTA CAMPOS M3539 - LM ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:02:40 22,45 00:16:34

7 382 MAURO CEZAR FARIA DE OLIVEIRA M5054 - TEAN FARIA 00:02:59 20,05 00:18:33

8 526 WAGNER SOARES SIRQUEIRA M4044 - PMMG 00:03:23 17,70 00:21:01

9 435 REINALDO ALVES DOS SANTOS M3539 1 00:03:26 17,44 00:21:20

10 114 DIONLENO FERNANDES M3034 1 PAPA LÉGUAS 00:03:28 17,32 00:21:29

11 507 MAYCON DIAS DE SOUZA M2024 1 00:03:30 17,14 00:21:42

12 193 GILSON VIANA GOMES M3539 2 00:03:31 17,05 00:21:49

13 153 ERILDO LOPES DOS SANTOS M3539 3 LUIZ SOUZA 00:03:36 16,69 00:22:17

14 20 ALEXANDRO DE OLIVEIRA SILVA M4549 1 CORRA COM ESTILO 00:03:39 16,41 00:22:40

15 60 ARLON TEIXEIRA GONÇALVES M3034 2 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:03:40 16,39 00:22:42

16 548 GUSTAVO SILVA COUTINHO M3034 3 PH TREINAMENTOS 00:03:42 16,23 00:22:55

17 528 WANDERSON SOUZA DE BRITOS M3539 4 LUIZ SOUZA 00:03:44 16,10 00:23:06

18 188 GERALDO RIBEIRO NETO M3034 4 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:03:45 16,03 00:23:12

19 560 ERALDO TEIXEIRA M5054 1 00:03:46 15,94 00:23:20

20 513 VANDERLUCIO PEREIRA DA SILVA M3539 5 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:03:46 15,93 00:23:21

21 331 MAIKE ARAÚJO DE JESUS M2529 1 ASSESSORIA 
ESPORTIVA CORRA COM 

ESTILO

00:03:47 15,83 00:23:30

22 132 ELEYLDE MARTINS DA SILVA JUNIOR M2529 - 00:03:49 15,72 00:23:40

23 256 JOSÉ ARGEL MACEDO DO PRADO M2024 2 ARAPONGA MG 00:03:50 15,66 00:23:45

24 98 CRISPIM PIMENTA DE OLIVEIRA M4549 2 SALGADINHOS 
CLICK/SORRISO 

DIGITAL/NOSSA CLÍNICA

00:03:51 15,59 00:23:52

25 54 ANTÔNIO AUGUSTO NEVES M4549 3 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:03:52 15,52 00:23:58

26 342 MARCIO LINO DE OLIVEIRA M3539 6 NÃO 00:03:53 15,45 00:24:05

27 302 LEONARDO CORNÉLIO DE OLIVEIRA M2529 2 BOLSA ATLETA 
CARATINGA

00:03:53 15,44 00:24:06

28 93 CLEITON MARTINS DE QUEIROZ M4044 1 HF TREINAMENTO 
ESPORTIVO

00:03:54 15,40 00:24:09

29 546 ZILDO FRANCISCO BARBOSA M5054 2 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:03:55 15,31 00:24:18

30 275 JULIO CESAR COELHO DO AMARAL M3034 5 LM ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:03:58 15,14 00:24:34
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31 397 NATHAN GABRIEL COSTA ISSA M2024 3 EQUIPE PEDRA AZUL 00:03:59 15,09 00:24:39

32 463 ROSB LENING DOS SANTOS M3539 7 ACADEMIA PASSO 
LARGO

00:03:59 15,03 00:24:45

33 336 MARCELO SILVA DUARTE M4549 4 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:00 14,98 00:24:50

34 500 TIAGO FELIPE MIRANDA M3539 8 LM ACESSÓRIA 00:04:01 14,96 00:24:52

35 121 EDIMILSON OLIVEIRA DA TRINDADE M3539 - 00:04:02 14,88 00:25:00

36 243 JOÃO LOURENÇO DOS REIS FILHO M3539 9 NÃO TENHO 00:04:02 14,86 00:25:02

37 91 CLAUDINEI OLEGÁRIO AGUIAR M3539 10 00:04:03 14,82 00:25:06

38 251 JONATAN ALBERTO SANTOS TOSO M2529 3 00:04:04 14,74 00:25:14

39 263 JOSE VALDEIR SOARES PENA M5559 1 LUIZ SOUZA/PRONTO 
PRA CORRER

00:04:05 14,71 00:25:17

40 207 HÉRICO GUIMARÃES SOUZA M4549 5 RUNNING TO LIFE 00:04:05 14,71 00:25:17

41 36 DIOGO OLIMPIO DE OLIVEIRA M3539 11 00:04:06 14,65 00:25:24

42 258 MARIO GERALDO DE SOUZA M5559 2 00:04:08 14,50 00:25:39

43 180 FRANCILEI SE SOUZA M4549 6 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:09 14,45 00:25:45

44 433 REGIANO CANDIDO DO NASCIMENTO M4549 7 00:04:10 14,40 00:25:50

45 413 PAULO SERGIO BARBOSA DA SILVA M4044 2 00:04:10 14,39 00:25:51

46 533 WELLINGTON GERALDO PERPETUO M4549 8 LM ASSESSORIA 00:04:10 14,38 00:25:52

47 387 MIESSES PINHEIRO RABELO M4044 3 CORREDORES CX PP 
ASSESSORIA

00:04:11 14,33 00:25:58

48 262 JOSE ROBERTO MARTINS DA SILVA M3034 6 LG TREINAMENTO 
ESPORTIVO

00:04:12 14,31 00:26:00

49 11 ALCIONE GONÇALVES PEREIRA M5054 3 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:04:12 14,28 00:26:03

50 417 PEDRO CELIANO STOFEL DE 
OLIVEIRA

M3539 12 POLÍCIA MILITAR 00:04:13 14,23 00:26:09

51 211 HUMBERTO LUIZ COSTA M5054 4 LUIZ SOUZA 00:04:13 14,23 00:26:09

52 460 RONILSON DA NEIVA FERREIRA M5054 5 LM ASSESSORIA 00:04:15 14,14 00:26:18

53 68 BRAYTTNY KASSIANO ARRUDA DE 
ARAÚJO

M3034 7 00:04:15 14,12 00:26:21

54 112 DIOGO CANGUSSU M4044 4 DD TREINAMENTOS 00:04:15 14,10 00:26:23

55 512 VANDERLÚCIO MAIA DA SILVA M4044 5 LUIZ SOUZA 00:04:15 14,10 00:26:23

56 503 UZIEL DE OLIVEIRA M3539 13 00:04:15 14,09 00:26:24

57 147 ENIO JUNIO DE OLIVEIRA M3539 14 CORRA COM ESTILO 00:04:16 14,06 00:26:28

58 136 ELIAS DOS REIS M4044 6 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:04:16 14,04 00:26:30

59 105 DAVID DE SOUZA LUCAS M4044 7 APNM 00:04:17 14,01 00:26:33

60 510 VANDER FERNANDO TOMAZ DA M4549 9 LUIZ SOUZA 00:04:17 13,99 00:26:35

61 55 ANTONIO CARLOS DE SOUZA M6064 1 CORRA COM ESTILO 00:04:18 13,98 00:26:37

62 304 LEONARDO SILVA SILVERIO M3034 8 00:04:20 13,85 00:26:52

63 160 FÁBIO JUNIO NEPUMUCENO M4044 8 LUIZ SOUZA 00:04:20 13,83 00:26:54

64 468 RUBINHO RANGEL M3539 15 LUIZ SOUZA 00:04:20 13,83 00:26:54
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65 69 BRUNO ALVES DE CARVALHO M1419 1 TG 04007 00:04:22 13,76 00:27:02

66 238 JOÃO ALVES DE SOUZA M5559 3 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:22 13,76 00:27:02

67 530 WASHINGTON ALVES DOS SANTOS 
JUNIOR

M3034 9 DD TREINAMENTO 00:04:22 13,75 00:27:03

68 330 MAICON DOUGLAS RODRIGUES DE 
SOUZA

M2529 4 00:04:22 13,75 00:27:03

69 233 JAQUISIONE RODRIGUES DOS 
SANTOS

M3034 10 00:04:22 13,74 00:27:04

70 269 JUBERLAN TAVARES M3539 16 00:04:22 13,72 00:27:07

71 81 CARLOS RONIS SABINO M4044 9 ROCKSPORT 00:04:23 13,70 00:27:09

72 390 MOACIR DA SILVA M6064 2 COELHO DENIZ, LABAC 
E UBIZCAR

00:04:23 13,68 00:27:11

73 448 ROBSON FREITAS DA SILVA M3539 17 LG ACESSÓRIA 00:04:23 13,67 00:27:13

74 179 FLÁVIO MARTINS DE OLIVEIRA M4549 10 00:04:24 13,64 00:27:16

75 470 SAMUEL DANTAS M2529 5 DD TREINAMENTOS 00:04:25 13,58 00:27:24

76 453 RODRIGO SCÁRDUA BOTELHO M3539 18 00:04:25 13,57 00:27:25

77 94 CLÉSIO PEREIRA FILHO M2529 6 PEDRA AZUL 00:04:27 13,48 00:27:36

78 280 KALEBE HENRIQUE COELHO 
FLAUZINO

M2024 4 00:04:28 13,45 00:27:39

79 373 RODRIGO GABRIEL COLLE ROSA M1419 2 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:04:28 13,41 00:27:44

80 423 PEDRO VALADARES GOMES 
HENRIQUES

M2024 5 00:04:29 13,37 00:27:50

81 218 ISAAC DE OLIVEIRA ALCÂNTARA M1419 3 DD TREINAMENTO 00:04:30 13,32 00:27:56

82 326 LUIZ EDUARDO OLIVEIRA DE SOUZA M2529 7 00:04:30 13,32 00:27:56

83 522 VÍTOR DE SOUZA E SILVA M3539 19 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:04:31 13,29 00:27:59

84 296 LEANDRO LOMEU M4044 10 DD TREINAMENTOS 00:04:31 13,29 00:28:00

85 444 RICKSON REIS SOUZA M2529 8 PEDRA AZUL 00:04:31 13,28 00:28:01

86 209 HERON KAIKY BARBOSA CAMPOS 
LEMOS

M1419 4 00:04:31 13,26 00:28:03

87 400 NEILSON COSTA RIBEIRO M4044 11 00:04:32 13,24 00:28:06

88 113 DIOGO DA SILVA CANUTO M2024 6 NENHUMA 00:04:32 13,23 00:28:07

89 561 EMILIONDENPAULA FEITOSA M3539 20 DD TREINAMENTOS 00:04:32 13,23 00:28:07

90 47 ANDRE THOMAZ M4044 12 DD TREINAMENTO 00:04:32 13,23 00:28:07

91 106 DAVID MIRANDA BARROSO M3034 11 DD TREINAMENTOS 00:04:33 13,18 00:28:14

92 18 ALEXANDRE ANSEELMO DE MORAES M5054 6 AVULSO 00:04:34 13,15 00:28:17

93 104 DANIEL MATOS DE MIRANDA 
REZENDE

M1419 5 LUIZ SOUZA 00:04:34 13,15 00:28:17

94 529 WARLEY SOBRINHO M3539 21 00:04:34 13,13 00:28:20

95 349 MARCOS R TEIXEIRA M5054 7 00:04:36 13,06 00:28:29

96 261 JOSE ROBERTO DA SILVA M5054 8 EQUIPE PEDRA AZUL 00:04:37 13,00 00:28:37

97 177 FILIPE VIEIRA SOARES M2529 9 00:04:37 12,99 00:28:38
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98 214 IGOR MARTINS SOARES M2529 10 00:04:37 12,98 00:28:39

99 555 JOEL MENESES CALDEIRA M3034 12 LG ASSESSORIA 00:04:37 12,98 00:28:40

100 527 WALDIR RIBEIRO DE PAULA M6569 1 LUÍZ SOUZA 00:04:38 12,97 00:28:41

101 524 WAGNER ALVARENGA M3034 13 143ª CIA TÁTICO MÓVEL 
14º BPM

00:04:38 12,96 00:28:42

102 273 JULIANO DE MELO VIANA M4044 13 DD TREINAMENTOS 00:04:38 12,95 00:28:44

103 116 DOUGLAS JORDAN FERNANDES 
SILVA

M2529 11 NÃO POSSUI 00:04:39 12,92 00:28:48

104 131 ELDER RODRIGUES MARTINS M5559 4 EQUIPE LS 00:04:39 12,92 00:28:48

105 78 CARLOS ARIEL ALVES COUTINHO M2529 12 00:04:39 12,91 00:28:49

106 376 MATHEUS HENRIQUE LIMA M2529 13 00:04:40 12,88 00:28:53

107 244 JOÃO PAULO BATISTA ALMEIDA M3539 22 POLÍCIA MILITAR 00:04:40 12,84 00:28:58

108 518 VILMAR MACIEL DA CRUZ M3539 23 NÃO 00:04:40 12,84 00:28:58

109 412 PAULO MAGNO FERREIRA M5559 5 MOTO ROTAM FOR 
EVER

00:04:41 12,83 00:29:00

110 277 JUNIOR DA SILVA M5054 9 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:42 12,77 00:29:08

111 405 OLAVO JOSE DE AZEVEDO M5559 6 LM 00:04:42 12,75 00:29:10

112 252 JONNATHANN BARBOSA LIMA LINS M3034 14 00:04:42 12,75 00:29:11

113 7 ADRIANO MARTINS VENDRAMINE M3539 24 00:04:43 12,74 00:29:12

114 335 MARCELO NASCIMENTO M3539 25 00:04:43 12,74 00:29:12

115 88 CIRO HENRIQUE LACORTI ELISBON M3539 26 00:04:43 12,74 00:29:12

116 77 CARLOS ALBERTO DA CRUZ 
FERREIRA

M4549 11 LUIZ SOUZA 00:04:43 12,72 00:29:15

117 248 JOAQUIM PIMENTA TECCHIO M3539 27 00:04:43 12,70 00:29:17

118 149 ENOQUE CUNHA DE SOUZA M3539 28 RENAN QUINTINO 00:04:44 12,66 00:29:23

119 447 ROBERTO JUNIO DA SILVA COLETA M3539 29 00:04:45 12,62 00:29:28

120 206 HENRIQUE RODRIGUES M2529 14 PEDRA AZUL RUN 00:04:45 12,62 00:29:28

121 493 THARCIO RUANN CORREIA PEREIRA M3539 30 00:04:45 12,62 00:29:29

122 40 ANDERSON CHARLES ALVES DA 
SILVA

M3539 31 00:04:46 12,60 00:29:32

123 384 MICHEL GUIDINI VAZ M4549 12 XXXX 00:04:46 12,58 00:29:34

124 499 THIEGO KARANY M3539 32 CAVERNA FITNESS 00:04:46 12,58 00:29:34

125 487 SOSTENES FILEMON ANDRADE MELO M3539 33 5 CIA 00:04:47 12,55 00:29:39

126 227 JAEDER RODRIGUES JUNIOR M3539 34 LG TREINAMENTO 
ESPORTIVO

00:04:47 12,54 00:29:40

127 110 DIMAS PEREIRA DE ASSIS NETO M4549 13 BORA VIVER 00:04:48 12,48 00:29:48

128 478 SILVA VIEIRA REIS M7099 1 LUIZ SOUZA 00:04:49 12,47 00:29:50

129 219 ITALO SANTOS GUIMARAES M3539 35 APT 301 00:04:49 12,46 00:29:52

130 125 ÉDSON PINTO DE FREITAS M6569 2 LUIZ SOUZA 00:04:49 12,45 00:29:53

131 170 FELIPE SANTIAGO PEGO M3539 36 APNM 00:04:51 12,39 00:30:02
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132 10 ALCANTARA FLAUSINO CANGUSSU M6064 3 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:51 12,38 00:30:03

133 381 MAURÍCIO GABRIEL SILVA DOS 
SANTOS

M2024 7 00:04:52 12,34 00:30:09

134 39 ANDERSON CARLOS MOTA TEIXEIRA M3034 15 CT CARATINGA 00:04:52 12,31 00:30:13

135 70 BRUNO LORENTZ M2024 8 00:04:53 12,30 00:30:15

136 257 JOSE EUSTAQUIO LOPES FERREIRA M6569 3 LUIZ SOUZA 00:04:53 12,28 00:30:18

137 225 IVAN VERNEQUE DOS SANTOS M3034 16 00:04:54 12,26 00:30:21

138 520 VINÍCIUS DA SILVA PEREIRA M4044 14 DD TREINAMENTO 00:04:54 12,25 00:30:22

139 343 MÁRCIO MOREIRA SOUTO M5054 10 LG TREINAMENTO 
ESPORTIVO

00:04:54 12,24 00:30:23

140 192 GILSON REZENDE SILVA M4044 15 00:04:55 12,22 00:30:27

141 221 ITAMAR PENA DE ALMEIDA M4549 14 LM ESPORTES 00:04:55 12,19 00:30:31

142 297 LEANDRO PLÁCIDO DE OLIVEIRA M3539 37 CENTRO DE 
TREINAMENTO LP

00:04:55 12,18 00:30:32

143 199 GUILHERME LEMOS M3034 17 00:04:55 12,18 00:30:32

144 76 CARLOS M3034 18 00:04:57 12,11 00:30:43

145 115 DOUGLAS DO CARMO DIAS DA SILVA M2529 15 00:04:57 12,10 00:30:44

146 490 TELL RODRIGUES DE ALMEIDA M4044 16 00:04:58 12,06 00:30:50

147 17 ALESSANDRO ROSA DE SOUZA M3539 38 IC ESPORTE E SAÚDE 00:04:59 12,05 00:30:52

148 250 JOESMAR MARQUES MARTINS M4549 15 SEGURANÇA PUBLICA 00:04:59 12,05 00:30:53

149 502 UELITON RIBEIRO LORENÇONI M4044 17 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:04:59 12,04 00:30:54

150 155 ERNESTO CLÁUDIO DIA SANTOS M6064 4 LS 00:04:59 12,03 00:30:56

151 200 GUSTAVO MENDES M4044 18 00:04:59 12,01 00:30:58

152 305 LEONARDO VALEMTIM SANTOS M4044 19 GATTUSO 00:04:59 12,01 00:30:58

153 303 LEONARDO MAIA M3034 19 LM ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:05:00 11,99 00:31:01

154 226 JACI GOMES DA SILVA M5054 11 00:05:01 11,96 00:31:06

155 452 RODRIGO DO AMARAL DE SOUZA M4044 20 LUIZ SOUZA 00:05:01 11,94 00:31:09

156 64 AYSLAN COSTA VIEIRA M3539 39 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:05:01 11,94 00:31:09

157 540 WILMER TEIXEIRA LEMOS M3539 40 GIBIMANIA 00:05:02 11,92 00:31:12

158 239 JOÃO CLÁUDIO MOURA ALVES M4044 21 BB 00:05:03 11,88 00:31:19

159 120 EDILTON DA COSTA ALMEIDA M3539 41 00:05:04 11,86 00:31:22

160 421 PEDRO HENRIQUE PASSOS SOARES M2024 9 PP ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:05:04 11,86 00:31:22

161 519 VINÍCIUS CALDEIRA M3034 20 00:05:05 11,82 00:31:28

162 543 YAN M2024 10 00:05:06 11,77 00:31:37

163 198 GREGORY ALMEIDA PEDROSA DE 
SOUZA

M2529 16 DD 00:05:06 11,75 00:31:40

164 140 ELIZEU VIEIRA M3034 21 00:05:07 11,72 00:31:44

165 216 ILMAR NEVES DE PAULA FILHO M3539 42 00:05:08 11,69 00:31:49
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166 300 LEONARDO CABRAL M5054 12 DD TREINAMENTO 00:05:08 11,68 00:31:51

167 344 MARCO ANTÔNIO BARBOSA SOUZA M4044 22 00:05:09 11,64 00:31:57

168 429 RAFAEL NUNES SILVA M3034 22 LEVEL UP 00:05:09 11,64 00:31:58

169 29 ALTAIR A VERNER M6569 4 A VULSO 00:05:10 11,63 00:31:59

170 337 MARCELO WILSON DA COSTA M4044 23 NÃO 00:05:10 11,61 00:32:02

171 378 MATHEUS NUNES SILVA M2529 17 00:05:10 11,61 00:32:03

172 247 JOAQUIM FELÍCIO JÚNIOR M5559 7 ROCKSPORT 00:05:10 11,61 00:32:03

173 117 DOUGLAS MOREIRA DOS SANTOS M3539 43 LUIZ SOUZA 00:05:11 11,58 00:32:07

174 428 RAFAEL FERREIRA DA SILVA M3034 23 LEVEL UP 00:05:11 11,57 00:32:09

175 172 FERNANDO GOMES HENRIQUES M4549 16 00:05:13 11,52 00:32:18

176 80 CARLOS ROBERTO MEIRELLES 
DUTRA

M6064 5 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:05:13 11,51 00:32:19

177 87 CELIO RODRIGUES DE OLIVEIRA M5054 13 INDIVIDUAL 00:05:14 11,45 00:32:29

178 28 ALLAN PATRICK MIGUEL M5054 14 INDIVIDUAL 00:05:14 11,45 00:32:29

179 420 PEDRO HENRIQUE FIALHO MIRANDA M2529 18 BIGMAIS 00:05:15 11,44 00:32:31

180 531 WASHINGTON LUIZ VIEIRA LANES M4549 17 00:05:15 11,43 00:32:32

181 501 TIMOTEK M3539 44 PMMG 00:05:15 11,43 00:32:32

182 161 FABIO JUNIOR M4044 24 00:05:18 11,32 00:32:52

183 471 SAMUEL PERES CARVALHO M2024 11 00:05:18 11,31 00:32:53

184 538 WILLIAM TORRES M3034 24 WILLGALAXY4@GMAIL.C
OM

00:05:20 11,25 00:33:04

185 550 MAIKEL BRUNO DE AGUIAR NUNES M4044 25 00:05:20 11,24 00:33:05

186 286 KARLLUS CAMPOS COSTA M3539 45 00:05:21 11,22 00:33:09

187 242 JOAO HUDSON FERREIRA QUINTAO M4044 26 PACE BOX 00:05:21 11,22 00:33:10

188 217 ILSON VELASCO DE SOUZA JÚNIOR M4044 27 LG TREINAMENTO 
ESPORTIVO

00:05:21 11,22 00:33:10

189 57 ANTÔNIO DOS REIS NUNES COSTA M6569 5 00:05:21 11,20 00:33:12

190 442 RICARDO MATTOS DE PAULA MACIEL M5559 8 ALUGUEMAQ 00:05:23 11,15 00:33:21

191 71 BRUNO RIALI M4549 18 FAROL ENERGIA DO 
BRASIL

00:05:23 11,15 00:33:21

192 455 ROGERIO DA SILVA PIRES M4044 28 LUIZ SOUSA 00:05:24 11,12 00:33:27

193 253 JORGE LUIZ DE SA M5054 15 DD TREINAMENTO 00:05:26 11,03 00:33:43

194 174 FERNANDO SIQUEIRA DE SOUZA M2024 12 00:05:26 11,03 00:33:44

195 443 RICELLE LOPES DA SILVA M3539 46 LUIZ SOUZA 00:05:28 10,97 00:33:55

196 142 EMANUEL ROMUALDO GONZAGA M2024 13 00:05:29 10,96 00:33:57

197 182 GABRIEL AUGUSTO SOARES ALVES M2024 14 00:05:30 10,91 00:34:05

198 175 FILIPE GARCIA MOREIRA M3539 47 DD ACESSORIA 00:05:33 10,82 00:34:23

199 375 MATHEUS HENRIQUE DA SILVA M2529 19 PP ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:05:35 10,73 00:34:40

200 137 ELIAS LIMA DOS SANTOS M4549 19 RUNNER BY CIDINHA 00:05:36 10,72 00:34:42
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201 166 FABRICIO SILVINO DA SILVA M4044 29 00:05:37 10,69 00:34:47

202 416 PEDRO AUGUSTO DE SOUSA NUNES M3034 25 00:05:37 10,67 00:34:52

203 541 WILSON RODRIGUES BOA M4044 30 00:05:39 10,63 00:34:59

204 476 SERGIO LUCAS DOS MASCULINO 
PEREIRA

M3539 48 00:05:39 10,62 00:35:01

205 308 LIDIOMAR CARDOSO DE SA M5559 9 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:05:39 10,62 00:35:02

206 325 LUIZ CARLOS RODRIGUES M5559 10 00:05:39 10,62 00:35:02

207 95 CLEVERSON FERREIRA RAMOS M5054 16 00:05:40 10,58 00:35:09

208 43 ANDERSON MARQUES SANTOS M4549 20 DD ASSESSORIA 00:05:41 10,56 00:35:13

209 168 FELIPE FONSECA DE OLIVEIRA M2024 15 DD TREINAMENTO 00:05:42 10,53 00:35:19

210 240 JOÃO DA CRUZ M7099 2 RENNAN QUINTINO 
ASSESSORIA 
ESPORTIVA E 
EMPLACAUTO 

00:05:42 10,52 00:35:22

211 26 ALISSON SILVA DE ANDRADE M3539 49 00:05:42 10,52 00:35:22

212 511 VANDERLEI FERREIRA DA SILVA M5559 11 LEVEL UP 00:05:43 10,49 00:35:27

213 552 LUCAS GONÇALVES DE OLIVEIRA M2024 16 00:05:43 10,49 00:35:28

214 183 GABRIEL NALDIS M3034 26 POLENTA TV 00:05:43 10,49 00:35:28

215 224 IVAMBERTO LIMA VARJÃO M4044 31 PEDRA AZUL 00:05:44 10,47 00:35:32

216 222 IVAIR MAIA BARBOZA M5054 17 LM 00:05:45 10,43 00:35:40

217 396 NATANAEL SILVA FREITAS M4044 32 00:05:47 10,38 00:35:50

218 496 THIAGO MARTINS DE FREITAS M3539 50 00:05:47 10,37 00:35:53

219 9 ALAN JUNIO RODRIGUES M3034 27 00:05:48 10,33 00:36:00

220 181 FRÓIS M3539 51 SOLO 00:05:49 10,32 00:36:02

221 415 PAULO VINÍCIUS LEAL DOS SANTOS M4044 33 POLÍCIA PENAL 00:05:49 10,31 00:36:05

222 454 RODRIGO SOARES DE SOUZA M3539 52 00:05:52 10,23 00:36:22

223 498 THIAGO VAZ M3539 53 LG TREINAMENO 
ESPORTIVO/ DROGARIA 

VAZ

00:05:53 10,19 00:36:30

224 457 ROMÁRIO DE SOUZA CAMARGO M3034 28 00:05:54 10,16 00:36:36

225 260 JOSÉ RICARDO DE OLIVEIRA NETO M6569 6 CORRA COM ESTILO 00:05:55 10,15 00:36:40

226 427 RAFAEL DE MELO TINTORI M2024 17 00:05:55 10,14 00:36:42

227 369 MARLON BRANDO M3034 29 00:05:58 10,07 00:36:57

228 56 ANTÔNIO CARLOS LEMOS M7099 3 LUIZ SOUZA 00:05:58 10,06 00:36:59

229 45 ANDRE LUIZ SOARES DE OLIVEIRA M2024 18 LR LEANDRO 
RODRIGUES PERSONAL 

TRAINER

00:05:59 10,02 00:37:08

230 145 EMILSON GUIMARAES DA SILVA 
JUNIOR

M3539 54 00:06:03 9,91 00:37:33

231 523 VÍTOR GABLER M4044 34 00:06:05 9,87 00:37:41

232 377 MATHEUS LOURENÇO MARTINS M2529 20 00:06:05 9,85 00:37:46

233 246 JOÃO VITOR OLIVEIRA BORGES M2529 21 00:06:07 9,82 00:37:53
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234 173 FERNANDO SALLES DE OLIVEIRA M5054 18 LM 00:06:07 9,81 00:37:56

235 315 LUCAS GABRIEL LOPES DE FREITAS M2529 22 00:06:08 9,79 00:37:59

236 351 MARCUS VINICIUS GOMES M3034 30 00:06:08 9,78 00:38:02

237 237 JHONATHA FELIPE DE ANDRADE M3539 55 00:06:12 9,67 00:38:29

238 333 MALRICIO BATISTA DA SILVA M6064 6 00:06:14 9,63 00:38:38

239 159 FÁBIO HENRIQUE LIRA COSTA M4044 35 RESPIRA PELO NARIZ, 
FÁBIO

00:06:15 9,60 00:38:45

240 432 RANDAL BIANCHINI MARINS M4044 36 00:06:16 9,56 00:38:54

241 46 ANDRE LUIZ VALADARES DIAS M4044 37 DD TREINAMENTOS 00:06:19 9,51 00:39:08

242 322 LUCIANO PEREIRA DA SILVA M4549 21 00:06:19 9,49 00:39:11

243 2 ADALTON LUIZ DE OLIVEIRA M5054 19 00:06:20 9,47 00:39:17

244 346 MARCONI FERREIRA SOUZA M4044 38 00:06:20 9,46 00:39:19

245 456 ROGERIO RODRIGUES VIEIRA M4549 22 PEDRA AZUL - MG 00:06:22 9,41 00:39:31

246 38 ANDERSON CÂNDIDO FERREIRA M3539 56 00:06:24 9,37 00:39:43

247 139 ELISEU SABINO DE OLIVEIRA M2024 19 00:06:26 9,34 00:39:51

248 298 LEANDRO SOARES DA SILVA M2529 23 00:06:26 9,34 00:39:51

249 63 AUGUSTO CESAR VINICIUS COSTA 
PINTO

M3034 31 00:06:27 9,30 00:40:01

250 544 ZELIO DE SOUSA FREITAS M4549 23 SOZINHO 00:06:28 9,27 00:40:08

251 245 JOÃO PAULO SIRQUEIRA M3034 32 PM 00:06:29 9,25 00:40:14

252 542 WAIR PEREIRA DUTRA M5054 20 VETERANOS DA POLÍCIA 
MILITAR DA 8RPM 

VALADARES

00:06:30 9,23 00:40:19

253 434 REGINALDO CELESTINO M4549 24 VAI CORINTHIANS 00:06:30 9,22 00:40:20

254 169 FELIPE GOMES M3034 33 DD TREINAMENTOS 00:06:31 9,21 00:40:24

255 458 ROMILSON GONÇALVES DE 
CARVALHO

M3539 57 00:06:32 9,18 00:40:32

256 128 EDUARDO LOPES PEREIRA M0013 1 00:06:33 9,17 00:40:34

257 3 ADILSON DIAS DE ARAUJO M4549 25 00:06:34 9,15 00:40:40

258 202 HELBERT AGOSTINHO ALVES M5559 12 SÓLO 00:06:37 9,07 00:41:02

259 509 VANDELINO CALDEIRA BRANT JUNIOR M5559 13 DD TREINAMENTOS 00:06:40 9,00 00:41:21

260 73 BRUNO VIEIRA RODRIGUES M3034 34 LG 00:06:40 8,99 00:41:22

261 58 ANTÔNIO GOMES SALMEN M5559 14 DD TREINAMENTO 00:06:40 8,99 00:41:23

262 525 WAGNER BORGES DE ALMEIDA M5054 21 LM ASSESSORIA 
ESPORTTIVA

00:06:42 8,96 00:41:30

263 176 FILIPE SCARDUA BOTELHO M3034 35 00:06:42 8,96 00:41:30

264 551 SERGIO CALIXTO FERREIRA M3539 58 00:06:42 8,95 00:41:33

265 62 ARTHUR VELAME M2529 24 00:06:45 8,88 00:41:53

266 52 ANGELO MOACIR DE MATOS 
OLIVEIRA

M4044 39 00:06:46 8,87 00:41:57

267 162 FABIO PEREIRA DE SOUZA M5054 22 POLICIA PENAL 00:06:49 8,81 00:42:13
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268 255 JOSE ANTONIO DA SILVA M6064 7 TRILHEIROS DO VALE 00:06:50 8,78 00:42:22

269 268 JUAREZ ANDRÉ TOMAZ DOS SANTOS M4044 40 LUIZ SOUZA 00:06:53 8,73 00:42:38

270 241 JOAO EDUARDO BATISTA DE 
OLIVEIRA

M3539 59 PM 00:06:53 8,72 00:42:41

271 440 RENNAN QUINTINO CRUZ M3539 60 RENNAN QUINTINO 
ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:06:54 8,70 00:42:45

272 42 ANDERSON DE OLIVEIRA REIS M3034 36 LM ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:07:00 8,56 00:43:26

273 79 CARLOS JUNIO DE ALMEIDA E SILVA M3034 37 00:07:02 8,54 00:43:35

274 289 KEDNNER PAZ M3539 61 00:07:06 8,45 00:44:00

275 316 LUCAS GONZAGA GOMES M3034 38 LG TREINAMENTO 
ESPORTIVO

00:07:10 8,37 00:44:26

276 422 PEDRO LUCAS HENRIQUE DE BRITO 
BAHIA MORETTO

M1419 6 00:07:11 8,36 00:44:30

277 208 HERILBERTO FELIX PEREIRA M5559 15 00:07:11 8,36 00:44:31

278 441 RICARDO AMARAL RABELO M4044 41 PMMG 00:07:12 8,33 00:44:41

279 201 GUSTAVO SILVA HIPOLITO M3034 39 00:07:14 8,29 00:44:51

280 317 LUCAS JOSE DO VALE TOZO M3034 40 CROSS EXPERIENCIE 00:07:17 8,25 00:45:07

281 495 THIAGO HENRIQUE DE BRITO BAHIA 
MORETTO

M1419 7 00:07:21 8,16 00:45:35

282 61 ARTHUR VASCONCELLOS DE MATTOS M7099 4 00:07:31 7,98 00:46:38

283 210 HÉSIO CARLOS AGUIAR ARMOND M6569 7 LUIZ SOUZA - L S 00:07:34 7,93 00:46:55

284 348 JOAO PAULO DE OLIVEIRA NEVES M6064 8 00:07:40 7,83 00:47:32

285 22 ALFRINO CAETANO DE SOUSA M5559 16 00:07:48 7,69 00:48:24

286 370 MARLON VIEIRA NASCIMENTO M2529 25 00:08:06 7,41 00:50:12

287 223 IVAIR NEVES DE OLIVEIRA M7099 5 INDIVIDUAL 00:08:06 7,40 00:50:15

288 235 JEFERSON RODRIGUES SILVA M3539 62 CENTRO DE 
TREINAMENTO LP / LS 

LUIZ SOUZA

00:08:07 7,39 00:50:19

289 418 PEDRO COSTA PORTO DE 
FIGUEIREDO BARBOSA

M3034 41 00:08:19 7,22 00:51:33

290 85 CÁSSIO HENRIQUE REIS DE OLIVEIRA M3539 63 00:08:25 7,13 00:52:11

291 473 SANDRO ALEXANDRE APARECIDO 
COTA

M4549 26 00:08:26 7,11 00:52:18

292 380 MATHEUS SOUZA ALMEIDA M2024 20 ATLÉTICA LEÃO 00:08:43 6,88 00:54:03

293 430 RAFAEL SOUZA ALMEIDA M2024 21 00:08:43 6,88 00:54:03

294 379 MATHEUS SILVA FRANÇA M2529 26 FDP- FERAS DO PEDAL 00:08:46 6,84 00:54:22

295 264 JOSELITO DIAS DOS SANTOA M5559 17 00:09:23 6,39 00:58:12

296 178 FLAVIO AMARAL DOS SANTOS M5054 23 DESAFIANDO A 
MONTANHA

00:10:02 5,98 01:02:10
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1 203 HELENA PEREIRA DE OLIVEIRA F3034 - SALGADINHOS 
CLICK/SORRISO 

DIGITAL/NOSSA CLÍNICA

00:03:49 15,71 00:23:41

2 265 JOSIANE DE JESUS XAVIER F2529 - ASSESSORIA 
ESPORTIVA PAPA-

LÉGUAS ITABIRA MG

00:03:51 15,58 00:23:53

3 165 FABRICIA MARTINS AMARAL F3539 - ALCÂNTARA/LS 00:03:58 15,11 00:24:37

4 196 GISELY CARVALHO F3539 - 00:04:02 14,85 00:25:03

5 515 VANUBIA REGINA CANDIDA DOS 
SANTOS

F4044 - EXTRAFRUT 00:04:20 13,85 00:26:51

6 171 FERNANDA ANDRADE SILVA F3034 1 00:04:21 13,79 00:26:59

7 163 FABÍOLA HENRIQUE DE OLIVEIRA F4044 1 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:04:22 13,74 00:27:05

8 157 LAIS OLIVEIRA SOARES F3034 2 00:04:35 13,11 00:28:23

9 362 MARIANA BARROSO F3034 3 DD TREINAMENTO 00:04:43 12,73 00:29:13

10 388 MIRELLE BITTENCOURT F4549 1 ASSESSORIA DD 00:04:43 12,73 00:29:14

11 83 CAROLINE ARAUJO GODINHO DE 
ASSIS FERREIRA QUINTÃO

F3034 4 LG TREINAMENTOS 00:04:43 12,70 00:29:17

12 353 MARIA CONCEIÇÃO RODRIGUES 
STOFEL

F3539 1 00:04:44 12,66 00:29:23

13 59 ARACELE FROIS DE MATOS F4044 2 00:04:47 12,53 00:29:42

14 327 LUZIANE ALVES PEREIRA F4549 2 00:04:49 12,46 00:29:51

15 439 RENATA RODRIGUES GONÇALVES F3539 2 DD TREINAMENTOS 00:04:49 12,46 00:29:52

16 122 EDNA DE JESUS COELHO F3034 5 LUIZ SOUZA 00:04:50 12,42 00:29:57

17 494 THAYCE KELE DE JESUS CAMPOS F3034 - INDIVIDUAL 00:04:52 12,35 00:30:08

18 321 LUCIANA BATISTA MARÇAL COELHO F4549 3 AM ESPORTES 00:04:53 12,28 00:30:18

19 372 MARTA TORRES FERREIRA MATOS F3539 3 LUIZ SOUZA 00:04:54 12,23 00:30:25

20 292 KÉSIA CRISTINA MELO AVELAR F4044 - DD TREINAMENTOS 00:04:57 12,11 00:30:43

21 249 JOELMA PESSOA LOPES F4549 4 AMAVA 00:04:58 12,10 00:30:45

22 291 KENIA SOUZA F4044 3 IC ESPORTE E SAÚDE/ 
AQTJ

00:05:00 11,99 00:31:01

23 483 SÔNIA IARA SOUZA BRITO NEVES F4044 4 LM ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:05:06 11,77 00:31:37

24 279 JUSSARA COLLE BECKER ROSA F3539 4 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:05:10 11,59 00:32:05

25 228 LEILA APARECIDA PEREIRA DIAS F3034 6 00:05:13 11,51 00:32:20

26 276 JULLYANA GOMES FERREIRA F3539 5 00:05:14 11,48 00:32:24

27 133 ELIANE FERREIRA F3034 7 LJ PERSONAL TREINER 00:05:15 11,43 00:32:33

28 236 JESIKA BARROSO F3034 8 DD TREINAMENTOS 00:05:18 11,32 00:32:51

29 310 LILIANE PEREIRA FERNANDES F3539 6 LUÍS SOUZA 00:05:19 11,29 00:32:57

30 274 JULIENE VIEIRA COELHO F4044 5 LM ACESSORIA 00:05:20 11,24 00:33:06

31 5 ADRIANA RIBEIRO DE OLIVEIRA F5054 1 00:05:22 11,18 00:33:16
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32 306 LETÍCIA CARVALHO DOS SANTOS F2024 1 NÃO 00:05:22 11,17 00:33:18

33 74 CAMILA NUNES SILVA HONÓRIO F2529 1 00:05:23 11,15 00:33:21

34 395 NATALIA ZULSKE RODRIGUES F3539 - CORRA COM ESTILO 00:05:24 11,13 00:33:26

35 469 SABRINA LEITE DOS SANTOS F3034 9 DD TREINAMENTO 00:05:27 11,01 00:33:47

36 341 MARCIA VIEIRA XAVIER BORGES F5559 1 LM ASSESSORIA 00:05:29 10,95 00:33:59

37 464 ROSIANY HELMER QUEIROZ F4549 5 DD TREINAMENTO 00:05:31 10,87 00:34:14

38 65 BEATRIZ ABELHA COELHO BARBOSA F2024 2 DD TREINAMENTO 00:05:32 10,86 00:34:16

39 332 MAITEE GARCIA F2529 2 DD TREINAMENTO 00:05:33 10,81 00:34:24

40 287 KÁSSILA PONCIANO DE OLIVEIRA F3034 - 00:05:33 10,80 00:34:27

41 278 JUSSARA BOMFIM LOSQUE AGOSTINI F5054 2 SPEED-UAI 00:05:34 10,79 00:34:29

42 32 ANA APARECIDA DE OLIVEIRA F5559 2 IC ESPORTE E SAÚDE 00:05:34 10,78 00:34:30

43 24 ALINE HELENA DE OLIVEIRA F4044 6 RUNNER BY CIDINHA 00:05:36 10,73 00:34:41

44 484 SOPHIA MIRANDA FREITAS F1419 1 CLINICA CURAR BRASIL 00:05:37 10,69 00:34:47

45 138 ELICEIA DOS ANJOS PAULA F5054 3 LM 00:05:38 10,64 00:34:58

46 48 ANDREIA A. EVANGELISTA DA SILVA F4044 7 CORRA COM ESTILO 00:05:39 10,63 00:35:00

47 229 JAMILA DIAS FERREIRA F4044 8 B2 TREINAMENTO 00:05:41 10,56 00:35:14

48 504 VALERIA AMARAL F3539 7 LUIZ SOUZA 00:05:41 10,56 00:35:14

49 108 DAYANE FELIZARDO TORRES F3539 8 DD TREINAMENTOS 00:05:43 10,50 00:35:25

50 135 LUCIA GERALDA PAUZA DA SILVA F5054 4 00:05:45 10,45 00:35:36

51 462 ROSALINA NETA SILVA DOS SANTOS F3034 10 LUIZ SOUZA 00:05:45 10,45 00:35:36

52 151 ÉRICA RODRIGUES DE ARAÚJO F3539 9 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:05:45 10,44 00:35:37

53 195 GISELLE FERNANDES AGOSTINI F4044 9 00:05:45 10,44 00:35:38

54 393 NATÁLIA ÁVILA DE MIRANDA F3539 10 00:05:45 10,42 00:35:42

55 13 ALESSANDRA A. VIEIRA F4549 6 OCR/ PROGRAMA ATTAQ 00:05:46 10,41 00:35:44

56 517 VILMA RIBEIRO DOS SANTOS F5054 5 LUIZ SOUZA 00:05:46 10,40 00:35:47

57 8 ADRIELA PAULINO BAZILIO LEMOS F3539 11 GIBIMANIA 00:05:47 10,38 00:35:51

58 461 ROSÁLIA FRANSCISCO NUNES DO 
NASCIMENTO

F3034 11 LEVEL UP 00:05:48 10,36 00:35:55

59 295 LARISSA RODRIGUES MENEZES F3539 12 BIGMAIS 00:05:50 10,30 00:36:07

60 293 KIMBERLY MILENE DIAS OLIVEIRA F2024 3 00:05:50 10,30 00:36:08

61 164 FÁBRICIA FICHER COSTA BALDOW F4549 7 00:05:50 10,30 00:36:08

62 33 ANA CLÉRIA DE OLIVEIRA SOUZA F2529 3 00:05:50 10,29 00:36:10

63 31 AMIBICE LOPES DE FARIA VIANA F5559 3 CORRA COM ESTILO 00:05:52 10,22 00:36:25

64 371 MARLUCYA FRANCISCO PAIVA F3539 13 ACESSORIA CORRA 
COM ESTILO

00:05:52 10,22 00:36:25

65 37 ANA ROSA DE JESUS PERES F5054 6 LUIZ SOUZA 00:05:53 10,21 00:36:26

66 402 NICOLE NUNES COSTA F2529 4 RENNAN QUINTINO 00:05:54 10,16 00:36:36
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67 474 SARAH ELLEN ALVES SILVA F2529 5 ROMANOS 12:06 
(STUDIO DE 

TREINAMENTO 
PERSONALIZADO

00:05:55 10,14 00:36:42

68 386 MICHELLI GONCALVES ROSA DE 
SENA

F4044 10 DD TREINAMENTO 00:05:55 10,13 00:36:44

69 486 SORLANDIA DA SILVA OLIVEIRA F4549 8 00:05:57 10,09 00:36:52

70 392 NALVA RODRIGUES SOUTO F4549 9 LJ PERSONAL TRAINER 00:05:59 10,01 00:37:09

71 285 KARLA MOURA SILVA F3034 12 KARLA MOURA 00:05:59 10,01 00:37:09

72 34 ANA MARIA SOARES PENA F6064 1 LUIZ SOUZA/PRONTO 
PRA CORRER

00:06:01 9,96 00:37:20

73 191 GILCEIA LUCIA DA SILVA COSTA F3539 14 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:06:02 9,94 00:37:25

74 398 NAYARA CAMBRAIA DE AGUIAR F2024 4 00:06:03 9,92 00:37:29

75 446 ROBERTA RUBIM BARREIROS F4549 10 LM ESPORTES 00:06:03 9,91 00:37:32

76 82 CAROLINA BOMFIM QUEIROGA 
GABLER

F3539 - 00:06:05 9,87 00:37:41

77 363 MARIANA GUIMARÃES BICALHO 
SILVEIRA

F3034 13 00:06:05 9,85 00:37:45

78 313 LUANA KEYTH SIMIÃO F2529 6 LUIZ SOUZA 00:06:06 9,84 00:37:48

79 84 CAROLINE COSTA BALDOW F2529 7 00:06:06 9,83 00:37:51

80 30 AMANDA VALADARES MELO F4549 11 00:06:07 9,82 00:37:53

81 67 BEATRIZ SOARES ARGOLO DIAS F3034 14 LM ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:06:07 9,82 00:37:54

82 431 RAISSA FONSECA LIMA F3539 15 DD 00:06:07 9,80 00:37:57

83 100 CRISTIANE QUINTINO MEDEIROS F3539 16 RENNAN QUINTINO 
ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:06:08 9,79 00:38:00

84 472 SANDRA RODRIGUES DA SILVA F4549 12 00:06:08 9,77 00:38:04

85 299 LEIDIANE NASCIMENTO DE PAULA 
SALES

F3539 17 00:06:09 9,75 00:38:09

86 438 RENATA ANTUNES MOREIRA F2529 8 DD TREINAMENTO 00:06:10 9,74 00:38:12

87 194 GIOVANA SILVA DE SOUZA F1419 2 00:06:10 9,72 00:38:16

88 231 JAQUELINE CRISTINE BATISTA CRUZ F3034 15 CORRA COM ESTILO 00:06:13 9,66 00:38:30

89 311 LIVIA CORREA SOARES F3034 16 00:06:13 9,66 00:38:30

90 488 SUELI LOPES F5559 4 LUIZ SOUZA 00:06:13 9,65 00:38:34

91 90 CLÁUDIA CARVALHO DIAS F5054 7 LUIZ SOUZA 00:06:14 9,63 00:38:38

92 281 KAMYLA FERRAZ MARTINS F3034 17 00:06:15 9,59 00:38:48

93 143 EMANUELLE COSTA FERREIRA F4044 11 00:06:17 9,55 00:38:56

94 186 GABRIELA VIDAL DA CUNHA GROTT 
BARBOSA

F4044 12 00:06:17 9,55 00:38:56

95 394 NATALIA SILVA GUIMARÃES F3034 18 00:06:17 9,55 00:38:58

96 539 WILLIANA DE OLIVEIRA SOUSA F3539 18 00:06:19 9,51 00:39:08

97 312 LORENA MIRANDA NUNES COSTA F3539 19 LUIZ SOUZA 00:06:20 9,46 00:39:19

98 25 ALINE SANTOS SOARES F3034 19 00:06:21 9,46 00:39:20
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99 294 LAÍS REBECA ANDRADE SOARES F2529 9 LM ASSESSORIA 00:06:21 9,45 00:39:21

100 334 MARCELINA CRISTINA PIMENTA F3034 20 00:06:22 9,41 00:39:31

101 270 JULIANA REIS PEREIRA F3539 20 00:06:25 9,35 00:39:46

102 89 CLARICE MONTEIRO LOPES F4044 13 00:06:25 9,34 00:39:49

103 75 CARLA VIDIGAL CUNHA F4044 14 CORTA COM ESTILO 00:06:25 9,34 00:39:50

104 366 MARINA MELO MAGALHÃES DUARTE F3539 21 CORRA COM ESTILO 00:06:25 9,34 00:39:50

105 184 GABRIELA ARAÚJO DE ASSIS F2529 10 RTREINO 00:06:27 9,30 00:40:01

106 21 ALEXSANDRA BARCELOS DIAS F5054 8 00:06:28 9,28 00:40:04

107 403 NICOLETA MARIA ABI ALI ARAÚJO F5559 5 CORRA COM ESTILO 00:06:29 9,25 00:40:13

108 508 VALQUIRIA LANCASTTRI SANTANA 
FONSECA HIPÓLITO

F2529 11 00:06:29 9,25 00:40:14

109 50 ELIANE  SILVA DE SAO JOAQUIM F4044 15 00:06:30 9,23 00:40:19

110 354 MARIA DAS GRAÇAS MENDES LIMA F5054 9 IC ESPORTE E 
SAUDE/AQTJ

00:06:30 9,22 00:40:21

111 309 LILA BASTOS F5054 10 CORRA COM ESTILO 00:06:31 9,21 00:40:24

112 491 THAÍS DE ASSIS CALDEIRA F3034 21 00:06:32 9,19 00:40:28

113 146 ENAYLE GABRIELE COELHO F2024 5 00:06:33 9,16 00:40:36

114 554 MANUELA TEIXEIRA BONFIM F2529 12 LM ASSESSORIA 00:06:34 9,15 00:40:40

115 340 MÁRCIA MICHELE FREDERICO DE 
SOUZA

F4044 16 DD TREINAMENTO 00:06:34 9,13 00:40:44

116 516 VERA LUCIA MOURA F5559 6 LM ASSESSORIA 00:06:35 9,11 00:40:49

117 152 ERIKA JENNIFER CAMPOS GOMES F3034 22 00:06:36 9,10 00:40:54

118 101 CRISTINA MARTINS F4549 13 LUIZ SOUZA 00:06:38 9,05 00:41:05

119 189 GESICA FONSECA DE OLIVEIRA F4044 17 INDIVIDUAL 00:06:39 9,03 00:41:12

120 407 PATRÍCIA COSTA DOS SANTOS 
LACERDA

F4549 14 CORRA COM ESTILO 00:06:40 8,99 00:41:23

121 307 LETÍCIA CASTRO F2529 13 00:06:41 8,98 00:41:25

122 123 EDNA DUARTE F3034 23 00:06:41 8,97 00:41:29

123 197 GRAZIELE ANGELA DA SILVA 
OLIVEIRA

F4044 18 CORRA COM ESTILO 00:06:42 8,95 00:41:34

124 389 MISLENE REIS F4044 19 UNIFIT 00:06:43 8,94 00:41:37

125 481 SILVIA BATISTA DE MEDEIROS E 
VALERIO

F6569 1 00:06:43 8,93 00:41:40

126 158 EVELYN ALINE FERNANDES DE 
OLIVEIRA

F3034 24 CORRA COM ESTILO 00:06:43 8,93 00:41:40

127 489 TATHYANE DA NEIVA CORREIA F3034 25 00:06:44 8,91 00:41:44

128 467 ROSILENE GONÇALVES DE OLIVEIRA F5559 7 CORRA COM ESTILO 00:06:46 8,87 00:41:56

129 271 JULIANA RIBEIRO NETO PIRES F3034 26 LUIZ SOUZA 00:06:46 8,86 00:42:00

130 272 JULIANE VERONICA MELO DE ABREU F4044 20 00:06:47 8,84 00:42:05

131 329 MAGALI RIBEIRO DE ALMEIDA F4044 21 INDIVIDUAL 00:06:48 8,82 00:42:10

132 129 EDVALDA DOS SANTOS FÉLIX PAULA F4549 15 NÃO TENHO 00:06:49 8,81 00:42:14
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133 424 POLIANA CARDOSO F3539 22 00:06:49 8,81 00:42:14

134 425 PRISCILA APARECIDA OLIVEIRA 
LOPES

F4044 22 PES DE 
AÇO/TRILHEIROSDOVAL

E

00:06:49 8,80 00:42:15

135 290 KELLY MARCIA DE QUEIROZ 
CARDOSO

F4549 16 00:06:49 8,80 00:42:15

136 426 PRYCILA CARLA LACERDA PATRÍCIO F4044 23 00:06:49 8,80 00:42:17

137 130 ELAINE CRISTINA DO A. LEAL SILVA F3034 27 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:06:51 8,75 00:42:31

138 35 ANA MARIA VIEIRA ROCHA F3539 23 RENNAN QUINTINO 
ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:06:54 8,70 00:42:46

139 355 MARIA DE FÁTIMA OLIVEIRA F5054 11 00:07:00 8,56 00:43:26

140 282 KARINA DE OLIVEIRA ALCIDES F4044 24 00:07:03 8,52 00:43:41

141 15 ALESSANDRA PEREIRA COELHO F4549 17 INDIVIDUAL 00:07:04 8,50 00:43:46

142 492 THAISA VILELA OLIVEIRA F2529 14 LG TREINAMENTO 
ESPORTIVO

00:07:10 8,37 00:44:27

143 408 PAULA FAZENDEIRO DE CARVALHO 
RABELO

F3539 24 PMMG 00:07:12 8,33 00:44:40

144 107 DAYANA DE OLIVEIRA SILVA F3539 25 00:07:14 8,29 00:44:52

145 406 OLINDA TERESA BASTOS OLIVEIRA F4549 18 PP ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:07:18 8,22 00:45:14

146 156 ESTER BOECHAT F2024 6 00:07:19 8,21 00:45:20

147 204 HELOIZA CASTILHONI BELIQUE F2024 7 00:07:19 8,21 00:45:20

148 479 SILVANIA BASÍLIO DOS SANTOS F5054 12 00:07:19 8,20 00:45:21

149 338 MARCIA CRISTINA DE OLIVEIRA 
BERNARDO

F4044 25 CORRA COM ESTILO 00:07:22 8,14 00:45:41

150 232 JAQUELINE SANTOS BARTON F4044 26 LM 00:07:25 8,09 00:45:59

151 401 NEUSELI RODRIGUES BARBOZA F4549 19 LM 00:07:25 8,09 00:45:59

152 102 CYNTHIA DA SILVA MEIRELES F3034 28 00:07:28 8,04 00:46:15

153 521 VIRGINIA CARLA OLIVEIRA F5054 13 CORRA COM ESTILO 00:07:28 8,04 00:46:16

154 485 SORAIA CUNHA F3539 26 00:07:32 7,97 00:46:42

155 445 ANA BEATRIZ PASSOS SOARES F1419 3 00:07:33 7,95 00:46:47

156 6 ADRIANA RODRIGUES SOUTO CUNHA F4044 27 00:07:34 7,93 00:46:55

157 404 NORMA DE CASTRO F5054 14 00:07:36 7,90 00:47:05

158 49 ANDRÉIA JUSTINA ROMUALDO F4549 20 CORRA COM ESTILO 00:07:39 7,84 00:47:27

159 103 MARIA SILEIA DA SILVA F6064 2 00:07:41 7,80 00:47:41

160 368 MARKELINE LOPES F4549 21 00:07:43 7,78 00:47:49

161 323 LUCINÉIA BARBOSA DE OLIVEIRA F6064 3 CORRA COM ESTILO 00:07:44 7,75 00:47:59

162 111 DINÁ MAURA FERREIRA F5054 15 CORRA COM ESTILO 00:07:45 7,75 00:48:00

163 96 CONCEIÇÃO MARTINS FERREIRA DA 
SILVA

F5559 8 00:07:47 7,71 00:48:16

164 358 MARIA DE LOURDES VASCONCELOS F5054 16 NENHUMA 00:07:49 7,68 00:48:25
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165 284 KARLA CRISTINA SCHIMIDT F3539 27 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:07:53 7,61 00:48:53

166 367 MARISTANI LOPES F4549 22 PEDRO PASSOS 00:07:54 7,60 00:48:58

167 288 MARIA DO CARMO FERREIRA SIMEAO F6064 4 00:07:56 7,56 00:49:11

168 97 CREUZA MARTINS NEIVA DE FREITAS F6064 5 LUIZ SOUZA 00:07:59 7,51 00:49:31

169 437 RENATA ALVES SOARES F3539 28 00:07:59 7,51 00:49:32

170 506 VALERIA DA SILVA ANDRADE F4044 28 00:08:00 7,50 00:49:36

171 514 VÂNIA CUNHA VIEIRA F7099 1 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:08:03 7,45 00:49:54

172 357 MARIA DE FATIMA ROSA SILVA F5054 17 00:08:04 7,43 00:50:03

173 190 GESIELLE RODRIGUES DE SOUSA 
FERREIRA

F4044 29 00:08:05 7,43 00:50:06

174 365 MARILIA SIMÕES BIANCHIN F3539 29 00:08:06 7,40 00:50:15

175 1 ACRILA RODRIGUES DA SILVA F3539 30 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:08:11 7,33 00:50:45

176 466 ROSILENE DOMINGOS TOMAZ F5559 9 CORRA COM ESTILO 00:08:12 7,32 00:50:49

177 535 WESLANY FERREIRA ROCHA 
EVANGELISTA

F4549 23 CORRA COM ESTILO 00:08:14 7,29 00:51:03

178 356 MARIA DE FÁTIMA RAMOS F3539 31 LUIZ SOUZA 00:08:18 7,23 00:51:26

179 383 MAYARA CORREIA F2529 15 00:08:24 7,14 00:52:06

180 360 MARIA MAJELA PINTO DE MATTOS F6569 2 00:08:32 7,03 00:52:53

181 339 MARCIA GOMES DE SOUZA F4549 24 CORRA COM ESTILO 00:08:40 6,93 00:53:43

182 185 GABRIELA SOUZA ALMEIDA F2529 16 00:08:43 6,88 00:54:02

183 399 NEIDE APARECIDA SOUZA ALMEIDA F5054 18 00:08:43 6,88 00:54:02

184 212 IARA ANDRADE MARTINS F3539 32 ASSESSORIA CORRA 
COM ESTILO

00:08:51 6,78 00:54:50

185 364 MARILENE DOS SANTOS AMORIM F3539 33 LUIZ SOUZA 00:09:02 6,64 00:56:02

186 154 ERLIETH SILVA TEOTÔNIO 
RODRIGUES ARAÚJO

F5054 19 TRILHEIROS DO VALE 00:09:21 6,42 00:57:58

187 4 ADRIANA DA SILVA MOURA F4549 25 CORRIDA COM ESTILO 00:09:23 6,40 00:58:09

188 465 ROSILENE DE OLIVEIRA DIAS F5054 20 00:09:23 6,39 00:58:13

189 361 MARIA SOCORRO PACÍFICO 
MONTEIRO

F6064 6 TRILHEIROS 2022 00:09:29 6,33 00:58:46

190 328 MADALENA MARIA DE OLIVEIRA F5054 21 EQUIPE ÁGUIAS DO 
NORTE

00:09:55 6,05 01:01:30

191 266 JOSILENE CARVALHO AMARAL F5054 22 DESAFIANDO A 
MONTANHA

00:09:56 6,04 01:01:34
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1 41 ANDERSON COSTA CAMPOS M3539 - LM ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:02:40 22,45 00:16:34

2 382 MAURO CEZAR FARIA DE OLIVEIRA M5054 - TEAN FARIA 00:02:59 20,05 00:18:33

3 526 WAGNER SOARES SIRQUEIRA M4044 - PMMG 00:03:23 17,70 00:21:01

4 132 ELEYLDE MARTINS DA SILVA JUNIOR M2529 - 00:03:49 15,72 00:23:40

5 121 EDIMILSON OLIVEIRA DA TRINDADE M3539 - 00:04:02 14,88 00:25:00
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1 494 THAYCE KELE DE JESUS CAMPOS F3034 - INDIVIDUAL 00:04:52 12,35 00:30:08

2 292 KÉSIA CRISTINA MELO AVELAR F4044 - DD TREINAMENTOS 00:04:57 12,11 00:30:43

3 395 NATALIA ZULSKE RODRIGUES F3539 - CORRA COM ESTILO 00:05:24 11,13 00:33:26

4 287 KÁSSILA PONCIANO DE OLIVEIRA F3034 - 00:05:33 10,80 00:34:27

5 82 CAROLINA BOMFIM QUEIROGA 
GABLER

F3539 - 00:06:05 9,87 00:37:41
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Masculino de 0 até 13 anos NÃO OFICIAL

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 128 EDUARDO LOPES PEREIRA 00:06:33 9,17 00:40:34

Masculino de 14 até 19 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 69 BRUNO ALVES DE CARVALHO TG 04007 00:04:22 13,76 00:27:02

2 373 RODRIGO GABRIEL COLLE ROSA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:04:28 13,41 00:27:44

3 218 ISAAC DE OLIVEIRA ALCÂNTARA DD TREINAMENTO 00:04:30 13,32 00:27:56

4 209 HERON KAIKY BARBOSA CAMPOS LEMOS 00:04:31 13,26 00:28:03

5 104 DANIEL MATOS DE MIRANDA REZENDE LUIZ SOUZA 00:04:34 13,15 00:28:17

6 422 PEDRO LUCAS HENRIQUE DE BRITO BAHIA 
MORETTO

00:07:11 8,36 00:44:30

7 495 THIAGO HENRIQUE DE BRITO BAHIA MORETTO 00:07:21 8,16 00:45:35

Masculino de 20 até 24 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 507 MAYCON DIAS DE SOUZA 00:03:30 17,14 00:21:42

2 256 JOSÉ ARGEL MACEDO DO PRADO ARAPONGA MG 00:03:50 15,66 00:23:45

3 397 NATHAN GABRIEL COSTA ISSA EQUIPE PEDRA AZUL 00:03:59 15,09 00:24:39

4 280 KALEBE HENRIQUE COELHO FLAUZINO 00:04:28 13,45 00:27:39

5 423 PEDRO VALADARES GOMES HENRIQUES 00:04:29 13,37 00:27:50

6 113 DIOGO DA SILVA CANUTO NENHUMA 00:04:32 13,23 00:28:07

7 381 MAURÍCIO GABRIEL SILVA DOS SANTOS 00:04:52 12,34 00:30:09

8 70 BRUNO LORENTZ 00:04:53 12,30 00:30:15

9 421 PEDRO HENRIQUE PASSOS SOARES PP ASSESSORIA ESPORTIVA 00:05:04 11,86 00:31:22

10 543 YAN 00:05:06 11,77 00:31:37

11 471 SAMUEL PERES CARVALHO 00:05:18 11,31 00:32:53

12 174 FERNANDO SIQUEIRA DE SOUZA 00:05:26 11,03 00:33:44

13 142 EMANUEL ROMUALDO GONZAGA 00:05:29 10,96 00:33:57

14 182 GABRIEL AUGUSTO SOARES ALVES 00:05:30 10,91 00:34:05

15 168 FELIPE FONSECA DE OLIVEIRA DD TREINAMENTO 00:05:42 10,53 00:35:19

16 552 LUCAS GONÇALVES DE OLIVEIRA 00:05:43 10,49 00:35:28

17 427 RAFAEL DE MELO TINTORI 00:05:55 10,14 00:36:42

18 45 ANDRE LUIZ SOARES DE OLIVEIRA LR LEANDRO RODRIGUES 
PERSONAL TRAINER

00:05:59 10,02 00:37:08
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Masculino de 20 até 24 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

19 139 ELISEU SABINO DE OLIVEIRA 00:06:26 9,34 00:39:51

20 380 MATHEUS SOUZA ALMEIDA ATLÉTICA LEÃO 00:08:43 6,88 00:54:03

21 430 RAFAEL SOUZA ALMEIDA 00:08:43 6,88 00:54:03

Masculino de 25 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 331 MAIKE ARAÚJO DE JESUS ASSESSORIA ESPORTIVA 
CORRA COM ESTILO

00:03:47 15,83 00:23:30

2 302 LEONARDO CORNÉLIO DE OLIVEIRA BOLSA ATLETA CARATINGA 00:03:53 15,44 00:24:06

3 251 JONATAN ALBERTO SANTOS TOSO 00:04:04 14,74 00:25:14

4 330 MAICON DOUGLAS RODRIGUES DE SOUZA 00:04:22 13,75 00:27:03

5 470 SAMUEL DANTAS DD TREINAMENTOS 00:04:25 13,58 00:27:24

6 94 CLÉSIO PEREIRA FILHO PEDRA AZUL 00:04:27 13,48 00:27:36

7 326 LUIZ EDUARDO OLIVEIRA DE SOUZA 00:04:30 13,32 00:27:56

8 444 RICKSON REIS SOUZA PEDRA AZUL 00:04:31 13,28 00:28:01

9 177 FILIPE VIEIRA SOARES 00:04:37 12,99 00:28:38

10 214 IGOR MARTINS SOARES 00:04:37 12,98 00:28:39

11 116 DOUGLAS JORDAN FERNANDES SILVA NÃO POSSUI 00:04:39 12,92 00:28:48

12 78 CARLOS ARIEL ALVES COUTINHO 00:04:39 12,91 00:28:49

13 376 MATHEUS HENRIQUE LIMA 00:04:40 12,88 00:28:53

14 206 HENRIQUE RODRIGUES PEDRA AZUL RUN 00:04:45 12,62 00:29:28

15 115 DOUGLAS DO CARMO DIAS DA SILVA 00:04:57 12,10 00:30:44

16 198 GREGORY ALMEIDA PEDROSA DE SOUZA DD 00:05:06 11,75 00:31:40

17 378 MATHEUS NUNES SILVA 00:05:10 11,61 00:32:03

18 420 PEDRO HENRIQUE FIALHO MIRANDA BIGMAIS 00:05:15 11,44 00:32:31

19 375 MATHEUS HENRIQUE DA SILVA PP ASSESSORIA ESPORTIVA 00:05:35 10,73 00:34:40

20 377 MATHEUS LOURENÇO MARTINS 00:06:05 9,85 00:37:46

21 246 JOÃO VITOR OLIVEIRA BORGES 00:06:07 9,82 00:37:53

22 315 LUCAS GABRIEL LOPES DE FREITAS 00:06:08 9,79 00:37:59

23 298 LEANDRO SOARES DA SILVA 00:06:26 9,34 00:39:51

24 62 ARTHUR VELAME 00:06:45 8,88 00:41:53

25 370 MARLON VIEIRA NASCIMENTO 00:08:06 7,41 00:50:12

26 379 MATHEUS SILVA FRANÇA FDP- FERAS DO PEDAL 00:08:46 6,84 00:54:22
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Masculino de 30 até 34 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 114 DIONLENO FERNANDES PAPA LÉGUAS 00:03:28 17,32 00:21:29

2 60 ARLON TEIXEIRA GONÇALVES EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:03:40 16,39 00:22:42

3 548 GUSTAVO SILVA COUTINHO PH TREINAMENTOS 00:03:42 16,23 00:22:55

4 188 GERALDO RIBEIRO NETO EQUIPE LUIZ SOUZA 00:03:45 16,03 00:23:12

5 275 JULIO CESAR COELHO DO AMARAL LM ASSESSORIA ESPORTIVA 00:03:58 15,14 00:24:34

6 262 JOSE ROBERTO MARTINS DA SILVA LG TREINAMENTO ESPORTIVO 00:04:12 14,31 00:26:00

7 68 BRAYTTNY KASSIANO ARRUDA DE ARAÚJO 00:04:15 14,12 00:26:21

8 304 LEONARDO SILVA SILVERIO 00:04:20 13,85 00:26:52

9 530 WASHINGTON ALVES DOS SANTOS JUNIOR DD TREINAMENTO 00:04:22 13,75 00:27:03

10 233 JAQUISIONE RODRIGUES DOS SANTOS 00:04:22 13,74 00:27:04

11 106 DAVID MIRANDA BARROSO DD TREINAMENTOS 00:04:33 13,18 00:28:14

12 555 JOEL MENESES CALDEIRA LG ASSESSORIA 00:04:37 12,98 00:28:40

13 524 WAGNER ALVARENGA 143ª CIA TÁTICO MÓVEL 14º BPM 00:04:38 12,96 00:28:42

14 252 JONNATHANN BARBOSA LIMA LINS 00:04:42 12,75 00:29:11

15 39 ANDERSON CARLOS MOTA TEIXEIRA CT CARATINGA 00:04:52 12,31 00:30:13

16 225 IVAN VERNEQUE DOS SANTOS 00:04:54 12,26 00:30:21

17 199 GUILHERME LEMOS 00:04:55 12,18 00:30:32

18 76 CARLOS 00:04:57 12,11 00:30:43

19 303 LEONARDO MAIA LM ASSESSORIA ESPORTIVA 00:05:00 11,99 00:31:01

20 519 VINÍCIUS CALDEIRA 00:05:05 11,82 00:31:28

21 140 ELIZEU VIEIRA 00:05:07 11,72 00:31:44

22 429 RAFAEL NUNES SILVA LEVEL UP 00:05:09 11,64 00:31:58

23 428 RAFAEL FERREIRA DA SILVA LEVEL UP 00:05:11 11,57 00:32:09

24 538 WILLIAM TORRES WILLGALAXY4@GMAIL.COM 00:05:20 11,25 00:33:04

25 416 PEDRO AUGUSTO DE SOUSA NUNES 00:05:37 10,67 00:34:52

26 183 GABRIEL NALDIS POLENTA TV 00:05:43 10,49 00:35:28

27 9 ALAN JUNIO RODRIGUES 00:05:48 10,33 00:36:00

28 457 ROMÁRIO DE SOUZA CAMARGO 00:05:54 10,16 00:36:36

29 369 MARLON BRANDO 00:05:58 10,07 00:36:57

30 351 MARCUS VINICIUS GOMES 00:06:08 9,78 00:38:02

31 63 AUGUSTO CESAR VINICIUS COSTA PINTO 00:06:27 9,30 00:40:01

32 245 JOÃO PAULO SIRQUEIRA PM 00:06:29 9,25 00:40:14
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Masculino de 30 até 34 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

33 169 FELIPE GOMES DD TREINAMENTOS 00:06:31 9,21 00:40:24

34 73 BRUNO VIEIRA RODRIGUES LG 00:06:40 8,99 00:41:22

35 176 FILIPE SCARDUA BOTELHO 00:06:42 8,96 00:41:30

36 42 ANDERSON DE OLIVEIRA REIS LM ASSESSORIA ESPORTIVA 00:07:00 8,56 00:43:26

37 79 CARLOS JUNIO DE ALMEIDA E SILVA 00:07:02 8,54 00:43:35

38 316 LUCAS GONZAGA GOMES LG TREINAMENTO ESPORTIVO 00:07:10 8,37 00:44:26

39 201 GUSTAVO SILVA HIPOLITO 00:07:14 8,29 00:44:51

40 317 LUCAS JOSE DO VALE TOZO CROSS EXPERIENCIE 00:07:17 8,25 00:45:07

41 418 PEDRO COSTA PORTO DE FIGUEIREDO BARBOSA 00:08:19 7,22 00:51:33

Masculino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 435 REINALDO ALVES DOS SANTOS 00:03:26 17,44 00:21:20

2 193 GILSON VIANA GOMES 00:03:31 17,05 00:21:49

3 153 ERILDO LOPES DOS SANTOS LUIZ SOUZA 00:03:36 16,69 00:22:17

4 528 WANDERSON SOUZA DE BRITOS LUIZ SOUZA 00:03:44 16,10 00:23:06

5 513 VANDERLUCIO PEREIRA DA SILVA EQUIPE LUIZ SOUZA 00:03:46 15,93 00:23:21

6 342 MARCIO LINO DE OLIVEIRA NÃO 00:03:53 15,45 00:24:05

7 463 ROSB LENING DOS SANTOS ACADEMIA PASSO LARGO 00:03:59 15,03 00:24:45

8 500 TIAGO FELIPE MIRANDA LM ACESSÓRIA 00:04:01 14,96 00:24:52

9 243 JOÃO LOURENÇO DOS REIS FILHO NÃO TENHO 00:04:02 14,86 00:25:02

10 91 CLAUDINEI OLEGÁRIO AGUIAR 00:04:03 14,82 00:25:06

11 36 DIOGO OLIMPIO DE OLIVEIRA 00:04:06 14,65 00:25:24

12 417 PEDRO CELIANO STOFEL DE OLIVEIRA POLÍCIA MILITAR 00:04:13 14,23 00:26:09

13 503 UZIEL DE OLIVEIRA 00:04:15 14,09 00:26:24

14 147 ENIO JUNIO DE OLIVEIRA CORRA COM ESTILO 00:04:16 14,06 00:26:28

15 468 RUBINHO RANGEL LUIZ SOUZA 00:04:20 13,83 00:26:54

16 269 JUBERLAN TAVARES 00:04:22 13,72 00:27:07

17 448 ROBSON FREITAS DA SILVA LG ACESSÓRIA 00:04:23 13,67 00:27:13

18 453 RODRIGO SCÁRDUA BOTELHO 00:04:25 13,57 00:27:25

19 522 VÍTOR DE SOUZA E SILVA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:04:31 13,29 00:27:59

20 561 EMILIONDENPAULA FEITOSA DD TREINAMENTOS 00:04:32 13,23 00:28:07

21 529 WARLEY SOBRINHO 00:04:34 13,13 00:28:20
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Masculino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

22 244 JOÃO PAULO BATISTA ALMEIDA POLÍCIA MILITAR 00:04:40 12,84 00:28:58

23 518 VILMAR MACIEL DA CRUZ NÃO 00:04:40 12,84 00:28:58

24 7 ADRIANO MARTINS VENDRAMINE 00:04:43 12,74 00:29:12

25 335 MARCELO NASCIMENTO 00:04:43 12,74 00:29:12

26 88 CIRO HENRIQUE LACORTI ELISBON 00:04:43 12,74 00:29:12

27 248 JOAQUIM PIMENTA TECCHIO 00:04:43 12,70 00:29:17

28 149 ENOQUE CUNHA DE SOUZA RENAN QUINTINO 00:04:44 12,66 00:29:23

29 447 ROBERTO JUNIO DA SILVA COLETA 00:04:45 12,62 00:29:28

30 493 THARCIO RUANN CORREIA PEREIRA 00:04:45 12,62 00:29:29

31 40 ANDERSON CHARLES ALVES DA SILVA 00:04:46 12,60 00:29:32

32 499 THIEGO KARANY CAVERNA FITNESS 00:04:46 12,58 00:29:34

33 487 SOSTENES FILEMON ANDRADE MELO 5 CIA 00:04:47 12,55 00:29:39

34 227 JAEDER RODRIGUES JUNIOR LG TREINAMENTO ESPORTIVO 00:04:47 12,54 00:29:40

35 219 ITALO SANTOS GUIMARAES APT 301 00:04:49 12,46 00:29:52

36 170 FELIPE SANTIAGO PEGO APNM 00:04:51 12,39 00:30:02

37 297 LEANDRO PLÁCIDO DE OLIVEIRA CENTRO DE TREINAMENTO LP 00:04:55 12,18 00:30:32

38 17 ALESSANDRO ROSA DE SOUZA IC ESPORTE E SAÚDE 00:04:59 12,05 00:30:52

39 64 AYSLAN COSTA VIEIRA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:05:01 11,94 00:31:09

40 540 WILMER TEIXEIRA LEMOS GIBIMANIA 00:05:02 11,92 00:31:12

41 120 EDILTON DA COSTA ALMEIDA 00:05:04 11,86 00:31:22

42 216 ILMAR NEVES DE PAULA FILHO 00:05:08 11,69 00:31:49

43 117 DOUGLAS MOREIRA DOS SANTOS LUIZ SOUZA 00:05:11 11,58 00:32:07

44 501 TIMOTEK PMMG 00:05:15 11,43 00:32:32

45 286 KARLLUS CAMPOS COSTA 00:05:21 11,22 00:33:09

46 443 RICELLE LOPES DA SILVA LUIZ SOUZA 00:05:28 10,97 00:33:55

47 175 FILIPE GARCIA MOREIRA DD ACESSORIA 00:05:33 10,82 00:34:23

48 476 SERGIO LUCAS DOS MASCULINO PEREIRA 00:05:39 10,62 00:35:01

49 26 ALISSON SILVA DE ANDRADE 00:05:42 10,52 00:35:22

50 496 THIAGO MARTINS DE FREITAS 00:05:47 10,37 00:35:53

51 181 FRÓIS SOLO 00:05:49 10,32 00:36:02

52 454 RODRIGO SOARES DE SOUZA 00:05:52 10,23 00:36:22
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Masculino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

53 498 THIAGO VAZ LG TREINAMENO ESPORTIVO/ 
DROGARIA VAZ

00:05:53 10,19 00:36:30

54 145 EMILSON GUIMARAES DA SILVA JUNIOR 00:06:03 9,91 00:37:33

55 237 JHONATHA FELIPE DE ANDRADE 00:06:12 9,67 00:38:29

56 38 ANDERSON CÂNDIDO FERREIRA 00:06:24 9,37 00:39:43

57 458 ROMILSON GONÇALVES DE CARVALHO 00:06:32 9,18 00:40:32

58 551 SERGIO CALIXTO FERREIRA 00:06:42 8,95 00:41:33

59 241 JOAO EDUARDO BATISTA DE OLIVEIRA PM 00:06:53 8,72 00:42:41

60 440 RENNAN QUINTINO CRUZ RENNAN QUINTINO ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:06:54 8,70 00:42:45

61 289 KEDNNER PAZ 00:07:06 8,45 00:44:00

62 235 JEFERSON RODRIGUES SILVA CENTRO DE TREINAMENTO LP / 
LS LUIZ SOUZA

00:08:07 7,39 00:50:19

63 85 CÁSSIO HENRIQUE REIS DE OLIVEIRA 00:08:25 7,13 00:52:11

Masculino de 40 até 44 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 93 CLEITON MARTINS DE QUEIROZ HF TREINAMENTO ESPORTIVO 00:03:54 15,40 00:24:09

2 413 PAULO SERGIO BARBOSA DA SILVA 00:04:10 14,39 00:25:51

3 387 MIESSES PINHEIRO RABELO CORREDORES CX PP 
ASSESSORIA

00:04:11 14,33 00:25:58

4 112 DIOGO CANGUSSU DD TREINAMENTOS 00:04:15 14,10 00:26:23

5 512 VANDERLÚCIO MAIA DA SILVA LUIZ SOUZA 00:04:15 14,10 00:26:23

6 136 ELIAS DOS REIS EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:04:16 14,04 00:26:30

7 105 DAVID DE SOUZA LUCAS APNM 00:04:17 14,01 00:26:33

8 160 FÁBIO JUNIO NEPUMUCENO LUIZ SOUZA 00:04:20 13,83 00:26:54

9 81 CARLOS RONIS SABINO ROCKSPORT 00:04:23 13,70 00:27:09

10 296 LEANDRO LOMEU DD TREINAMENTOS 00:04:31 13,29 00:28:00

11 400 NEILSON COSTA RIBEIRO 00:04:32 13,24 00:28:06

12 47 ANDRE THOMAZ DD TREINAMENTO 00:04:32 13,23 00:28:07

13 273 JULIANO DE MELO VIANA DD TREINAMENTOS 00:04:38 12,95 00:28:44

14 520 VINÍCIUS DA SILVA PEREIRA DD TREINAMENTO 00:04:54 12,25 00:30:22

15 192 GILSON REZENDE SILVA 00:04:55 12,22 00:30:27

16 490 TELL RODRIGUES DE ALMEIDA 00:04:58 12,06 00:30:50

17 502 UELITON RIBEIRO LORENÇONI EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:04:59 12,04 00:30:54
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Masculino de 40 até 44 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

18 200 GUSTAVO MENDES 00:04:59 12,01 00:30:58

19 305 LEONARDO VALEMTIM SANTOS GATTUSO 00:04:59 12,01 00:30:58

20 452 RODRIGO DO AMARAL DE SOUZA LUIZ SOUZA 00:05:01 11,94 00:31:09

21 239 JOÃO CLÁUDIO MOURA ALVES BB 00:05:03 11,88 00:31:19

22 344 MARCO ANTÔNIO BARBOSA SOUZA 00:05:09 11,64 00:31:57

23 337 MARCELO WILSON DA COSTA NÃO 00:05:10 11,61 00:32:02

24 161 FABIO JUNIOR 00:05:18 11,32 00:32:52

25 550 MAIKEL BRUNO DE AGUIAR NUNES 00:05:20 11,24 00:33:05

26 242 JOAO HUDSON FERREIRA QUINTAO PACE BOX 00:05:21 11,22 00:33:10

27 217 ILSON VELASCO DE SOUZA JÚNIOR LG TREINAMENTO ESPORTIVO 00:05:21 11,22 00:33:10

28 455 ROGERIO DA SILVA PIRES LUIZ SOUSA 00:05:24 11,12 00:33:27

29 166 FABRICIO SILVINO DA SILVA 00:05:37 10,69 00:34:47

30 541 WILSON RODRIGUES BOA 00:05:39 10,63 00:34:59

31 224 IVAMBERTO LIMA VARJÃO PEDRA AZUL 00:05:44 10,47 00:35:32

32 396 NATANAEL SILVA FREITAS 00:05:47 10,38 00:35:50

33 415 PAULO VINÍCIUS LEAL DOS SANTOS POLÍCIA PENAL 00:05:49 10,31 00:36:05

34 523 VÍTOR GABLER 00:06:05 9,87 00:37:41

35 159 FÁBIO HENRIQUE LIRA COSTA RESPIRA PELO NARIZ, FÁBIO 00:06:15 9,60 00:38:45

36 432 RANDAL BIANCHINI MARINS 00:06:16 9,56 00:38:54

37 46 ANDRE LUIZ VALADARES DIAS DD TREINAMENTOS 00:06:19 9,51 00:39:08

38 346 MARCONI FERREIRA SOUZA 00:06:20 9,46 00:39:19

39 52 ANGELO MOACIR DE MATOS OLIVEIRA 00:06:46 8,87 00:41:57

40 268 JUAREZ ANDRÉ TOMAZ DOS SANTOS LUIZ SOUZA 00:06:53 8,73 00:42:38

41 441 RICARDO AMARAL RABELO PMMG 00:07:12 8,33 00:44:41

Masculino de 45 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 20 ALEXANDRO DE OLIVEIRA SILVA CORRA COM ESTILO 00:03:39 16,41 00:22:40

2 98 CRISPIM PIMENTA DE OLIVEIRA SALGADINHOS CLICK/SORRISO 
DIGITAL/NOSSA CLÍNICA

00:03:51 15,59 00:23:52

3 54 ANTÔNIO AUGUSTO NEVES EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:03:52 15,52 00:23:58

4 336 MARCELO SILVA DUARTE EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:00 14,98 00:24:50

5 207 HÉRICO GUIMARÃES SOUZA RUNNING TO LIFE 00:04:05 14,71 00:25:17
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Masculino de 45 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

6 180 FRANCILEI SE SOUZA EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:09 14,45 00:25:45

7 433 REGIANO CANDIDO DO NASCIMENTO 00:04:10 14,40 00:25:50

8 533 WELLINGTON GERALDO PERPETUO LM ASSESSORIA 00:04:10 14,38 00:25:52

9 510 VANDER FERNANDO TOMAZ DA LUIZ SOUZA 00:04:17 13,99 00:26:35

10 179 FLÁVIO MARTINS DE OLIVEIRA 00:04:24 13,64 00:27:16

11 77 CARLOS ALBERTO DA CRUZ FERREIRA LUIZ SOUZA 00:04:43 12,72 00:29:15

12 384 MICHEL GUIDINI VAZ XXXX 00:04:46 12,58 00:29:34

13 110 DIMAS PEREIRA DE ASSIS NETO BORA VIVER 00:04:48 12,48 00:29:48

14 221 ITAMAR PENA DE ALMEIDA LM ESPORTES 00:04:55 12,19 00:30:31

15 250 JOESMAR MARQUES MARTINS SEGURANÇA PUBLICA 00:04:59 12,05 00:30:53

16 172 FERNANDO GOMES HENRIQUES 00:05:13 11,52 00:32:18

17 531 WASHINGTON LUIZ VIEIRA LANES 00:05:15 11,43 00:32:32

18 71 BRUNO RIALI FAROL ENERGIA DO BRASIL 00:05:23 11,15 00:33:21

19 137 ELIAS LIMA DOS SANTOS RUNNER BY CIDINHA 00:05:36 10,72 00:34:42

20 43 ANDERSON MARQUES SANTOS DD ASSESSORIA 00:05:41 10,56 00:35:13

21 322 LUCIANO PEREIRA DA SILVA 00:06:19 9,49 00:39:11

22 456 ROGERIO RODRIGUES VIEIRA PEDRA AZUL - MG 00:06:22 9,41 00:39:31

23 544 ZELIO DE SOUSA FREITAS SOZINHO 00:06:28 9,27 00:40:08

24 434 REGINALDO CELESTINO VAI CORINTHIANS 00:06:30 9,22 00:40:20

25 3 ADILSON DIAS DE ARAUJO 00:06:34 9,15 00:40:40

26 473 SANDRO ALEXANDRE APARECIDO COTA 00:08:26 7,11 00:52:18

Masculino de 50 até 54 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 560 ERALDO TEIXEIRA 00:03:46 15,94 00:23:20

2 546 ZILDO FRANCISCO BARBOSA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:03:55 15,31 00:24:18

3 11 ALCIONE GONÇALVES PEREIRA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:04:12 14,28 00:26:03

4 211 HUMBERTO LUIZ COSTA LUIZ SOUZA 00:04:13 14,23 00:26:09

5 460 RONILSON DA NEIVA FERREIRA LM ASSESSORIA 00:04:15 14,14 00:26:18

6 18 ALEXANDRE ANSEELMO DE MORAES AVULSO 00:04:34 13,15 00:28:17

7 349 MARCOS R TEIXEIRA 00:04:36 13,06 00:28:29

8 261 JOSE ROBERTO DA SILVA EQUIPE PEDRA AZUL 00:04:37 13,00 00:28:37

9 277 JUNIOR DA SILVA EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:42 12,77 00:29:08
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Masculino de 50 até 54 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

10 343 MÁRCIO MOREIRA SOUTO LG TREINAMENTO ESPORTIVO 00:04:54 12,24 00:30:23

11 226 JACI GOMES DA SILVA 00:05:01 11,96 00:31:06

12 300 LEONARDO CABRAL DD TREINAMENTO 00:05:08 11,68 00:31:51

13 87 CELIO RODRIGUES DE OLIVEIRA INDIVIDUAL 00:05:14 11,45 00:32:29

14 28 ALLAN PATRICK MIGUEL INDIVIDUAL 00:05:14 11,45 00:32:29

15 253 JORGE LUIZ DE SA DD TREINAMENTO 00:05:26 11,03 00:33:43

16 95 CLEVERSON FERREIRA RAMOS 00:05:40 10,58 00:35:09

17 222 IVAIR MAIA BARBOZA LM 00:05:45 10,43 00:35:40

18 173 FERNANDO SALLES DE OLIVEIRA LM 00:06:07 9,81 00:37:56

19 2 ADALTON LUIZ DE OLIVEIRA 00:06:20 9,47 00:39:17

20 542 WAIR PEREIRA DUTRA VETERANOS DA POLÍCIA 
MILITAR DA 8RPM VALADARES

00:06:30 9,23 00:40:19

21 525 WAGNER BORGES DE ALMEIDA LM ASSESSORIA ESPORTTIVA 00:06:42 8,96 00:41:30

22 162 FABIO PEREIRA DE SOUZA POLICIA PENAL 00:06:49 8,81 00:42:13

23 178 FLAVIO AMARAL DOS SANTOS DESAFIANDO A MONTANHA 00:10:02 5,98 01:02:10

Masculino de 55 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 263 JOSE VALDEIR SOARES PENA LUIZ SOUZA/PRONTO PRA 
CORRER

00:04:05 14,71 00:25:17

2 258 MARIO GERALDO DE SOUZA 00:04:08 14,50 00:25:39

3 238 JOÃO ALVES DE SOUZA EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:22 13,76 00:27:02

4 131 ELDER RODRIGUES MARTINS EQUIPE LS 00:04:39 12,92 00:28:48

5 412 PAULO MAGNO FERREIRA MOTO ROTAM FOR EVER 00:04:41 12,83 00:29:00

6 405 OLAVO JOSE DE AZEVEDO LM 00:04:42 12,75 00:29:10

7 247 JOAQUIM FELÍCIO JÚNIOR ROCKSPORT 00:05:10 11,61 00:32:03

8 442 RICARDO MATTOS DE PAULA MACIEL ALUGUEMAQ 00:05:23 11,15 00:33:21

9 308 LIDIOMAR CARDOSO DE SA EQUIPE LUIZ SOUZA 00:05:39 10,62 00:35:02

10 325 LUIZ CARLOS RODRIGUES 00:05:39 10,62 00:35:02

11 511 VANDERLEI FERREIRA DA SILVA LEVEL UP 00:05:43 10,49 00:35:27

12 202 HELBERT AGOSTINHO ALVES SÓLO 00:06:37 9,07 00:41:02

13 509 VANDELINO CALDEIRA BRANT JUNIOR DD TREINAMENTOS 00:06:40 9,00 00:41:21

14 58 ANTÔNIO GOMES SALMEN DD TREINAMENTO 00:06:40 8,99 00:41:23

15 208 HERILBERTO FELIX PEREIRA 00:07:11 8,36 00:44:31
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Masculino de 55 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

16 22 ALFRINO CAETANO DE SOUSA 00:07:48 7,69 00:48:24

17 264 JOSELITO DIAS DOS SANTOA 00:09:23 6,39 00:58:12

Masculino de 60 até 64 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 55 ANTONIO CARLOS DE SOUZA CORRA COM ESTILO 00:04:18 13,98 00:26:37

2 390 MOACIR DA SILVA COELHO DENIZ, LABAC E 
UBIZCAR

00:04:23 13,68 00:27:11

3 10 ALCANTARA FLAUSINO CANGUSSU EQUIPE LUIZ SOUZA 00:04:51 12,38 00:30:03

4 155 ERNESTO CLÁUDIO DIA SANTOS LS 00:04:59 12,03 00:30:56

5 80 CARLOS ROBERTO MEIRELLES DUTRA EQUIPE LUIZ SOUZA 00:05:13 11,51 00:32:19

6 333 MALRICIO BATISTA DA SILVA 00:06:14 9,63 00:38:38

7 255 JOSE ANTONIO DA SILVA TRILHEIROS DO VALE 00:06:50 8,78 00:42:22

8 348 JOAO PAULO DE OLIVEIRA NEVES 00:07:40 7,83 00:47:32

Masculino de 65 até 69 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 527 WALDIR RIBEIRO DE PAULA LUÍZ SOUZA 00:04:38 12,97 00:28:41

2 125 ÉDSON PINTO DE FREITAS LUIZ SOUZA 00:04:49 12,45 00:29:53

3 257 JOSE EUSTAQUIO LOPES FERREIRA LUIZ SOUZA 00:04:53 12,28 00:30:18

4 29 ALTAIR A VERNER A VULSO 00:05:10 11,63 00:31:59

5 57 ANTÔNIO DOS REIS NUNES COSTA 00:05:21 11,20 00:33:12

6 260 JOSÉ RICARDO DE OLIVEIRA NETO CORRA COM ESTILO 00:05:55 10,15 00:36:40

7 210 HÉSIO CARLOS AGUIAR ARMOND LUIZ SOUZA - L S 00:07:34 7,93 00:46:55

Masculino de 70 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 478 SILVA VIEIRA REIS LUIZ SOUZA 00:04:49 12,47 00:29:50

2 240 JOÃO DA CRUZ RENNAN QUINTINO ASSESSORIA 
ESPORTIVA E EMPLACAUTO 

00:05:42 10,52 00:35:22

3 56 ANTÔNIO CARLOS LEMOS LUIZ SOUZA 00:05:58 10,06 00:36:59

4 61 ARTHUR VASCONCELLOS DE MATTOS 00:07:31 7,98 00:46:38

5 223 IVAIR NEVES DE OLIVEIRA INDIVIDUAL 00:08:06 7,40 00:50:15
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Feminino de 14 até 19 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 484 SOPHIA MIRANDA FREITAS CLINICA CURAR BRASIL 00:05:37 10,69 00:34:47

2 194 GIOVANA SILVA DE SOUZA 00:06:10 9,72 00:38:16

3 445 ANA BEATRIZ PASSOS SOARES 00:07:33 7,95 00:46:47

Feminino de 20 até 24 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 306 LETÍCIA CARVALHO DOS SANTOS NÃO 00:05:22 11,17 00:33:18

2 65 BEATRIZ ABELHA COELHO BARBOSA DD TREINAMENTO 00:05:32 10,86 00:34:16

3 293 KIMBERLY MILENE DIAS OLIVEIRA 00:05:50 10,30 00:36:08

4 398 NAYARA CAMBRAIA DE AGUIAR 00:06:03 9,92 00:37:29

5 146 ENAYLE GABRIELE COELHO 00:06:33 9,16 00:40:36

6 156 ESTER BOECHAT 00:07:19 8,21 00:45:20

7 204 HELOIZA CASTILHONI BELIQUE 00:07:19 8,21 00:45:20

Feminino de 25 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 74 CAMILA NUNES SILVA HONÓRIO 00:05:23 11,15 00:33:21

2 332 MAITEE GARCIA DD TREINAMENTO 00:05:33 10,81 00:34:24

3 33 ANA CLÉRIA DE OLIVEIRA SOUZA 00:05:50 10,29 00:36:10

4 402 NICOLE NUNES COSTA RENNAN QUINTINO 00:05:54 10,16 00:36:36

5 474 SARAH ELLEN ALVES SILVA ROMANOS 12:06 (STUDIO DE 
TREINAMENTO PERSONALIZADO

00:05:55 10,14 00:36:42

6 313 LUANA KEYTH SIMIÃO LUIZ SOUZA 00:06:06 9,84 00:37:48

7 84 CAROLINE COSTA BALDOW 00:06:06 9,83 00:37:51

8 438 RENATA ANTUNES MOREIRA DD TREINAMENTO 00:06:10 9,74 00:38:12

9 294 LAÍS REBECA ANDRADE SOARES LM ASSESSORIA 00:06:21 9,45 00:39:21

10 184 GABRIELA ARAÚJO DE ASSIS RTREINO 00:06:27 9,30 00:40:01

11 508 VALQUIRIA LANCASTTRI SANTANA FONSECA 
HIPÓLITO

00:06:29 9,25 00:40:14

12 554 MANUELA TEIXEIRA BONFIM LM ASSESSORIA 00:06:34 9,15 00:40:40

13 307 LETÍCIA CASTRO 00:06:41 8,98 00:41:25

14 492 THAISA VILELA OLIVEIRA LG TREINAMENTO ESPORTIVO 00:07:10 8,37 00:44:27

15 383 MAYARA CORREIA 00:08:24 7,14 00:52:06

16 185 GABRIELA SOUZA ALMEIDA 00:08:43 6,88 00:54:02
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Feminino de 30 até 34 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 171 FERNANDA ANDRADE SILVA 00:04:21 13,79 00:26:59

2 157 LAIS OLIVEIRA SOARES 00:04:35 13,11 00:28:23

3 362 MARIANA BARROSO DD TREINAMENTO 00:04:43 12,73 00:29:13

4 83 CAROLINE ARAUJO GODINHO DE ASSIS FERREIRA 
QUINTÃO

LG TREINAMENTOS 00:04:43 12,70 00:29:17

5 122 EDNA DE JESUS COELHO LUIZ SOUZA 00:04:50 12,42 00:29:57

6 228 LEILA APARECIDA PEREIRA DIAS 00:05:13 11,51 00:32:20

7 133 ELIANE FERREIRA LJ PERSONAL TREINER 00:05:15 11,43 00:32:33

8 236 JESIKA BARROSO DD TREINAMENTOS 00:05:18 11,32 00:32:51

9 469 SABRINA LEITE DOS SANTOS DD TREINAMENTO 00:05:27 11,01 00:33:47

10 462 ROSALINA NETA SILVA DOS SANTOS LUIZ SOUZA 00:05:45 10,45 00:35:36

11 461 ROSÁLIA FRANSCISCO NUNES DO NASCIMENTO LEVEL UP 00:05:48 10,36 00:35:55

12 285 KARLA MOURA SILVA KARLA MOURA 00:05:59 10,01 00:37:09

13 363 MARIANA GUIMARÃES BICALHO SILVEIRA 00:06:05 9,85 00:37:45

14 67 BEATRIZ SOARES ARGOLO DIAS LM ASSESSORIA ESPORTIVA 00:06:07 9,82 00:37:54

15 231 JAQUELINE CRISTINE BATISTA CRUZ CORRA COM ESTILO 00:06:13 9,66 00:38:30

16 311 LIVIA CORREA SOARES 00:06:13 9,66 00:38:30

17 281 KAMYLA FERRAZ MARTINS 00:06:15 9,59 00:38:48

18 394 NATALIA SILVA GUIMARÃES 00:06:17 9,55 00:38:58

19 25 ALINE SANTOS SOARES 00:06:21 9,46 00:39:20

20 334 MARCELINA CRISTINA PIMENTA 00:06:22 9,41 00:39:31

21 491 THAÍS DE ASSIS CALDEIRA 00:06:32 9,19 00:40:28

22 152 ERIKA JENNIFER CAMPOS GOMES 00:06:36 9,10 00:40:54

23 123 EDNA DUARTE 00:06:41 8,97 00:41:29

24 158 EVELYN ALINE FERNANDES DE OLIVEIRA CORRA COM ESTILO 00:06:43 8,93 00:41:40

25 489 TATHYANE DA NEIVA CORREIA 00:06:44 8,91 00:41:44

26 271 JULIANA RIBEIRO NETO PIRES LUIZ SOUZA 00:06:46 8,86 00:42:00

27 130 ELAINE CRISTINA DO A. LEAL SILVA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:06:51 8,75 00:42:31

28 102 CYNTHIA DA SILVA MEIRELES 00:07:28 8,04 00:46:15

Feminino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 353 MARIA CONCEIÇÃO RODRIGUES STOFEL 00:04:44 12,66 00:29:23
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Feminino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

2 439 RENATA RODRIGUES GONÇALVES DD TREINAMENTOS 00:04:49 12,46 00:29:52

3 372 MARTA TORRES FERREIRA MATOS LUIZ SOUZA 00:04:54 12,23 00:30:25

4 279 JUSSARA COLLE BECKER ROSA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:05:10 11,59 00:32:05

5 276 JULLYANA GOMES FERREIRA 00:05:14 11,48 00:32:24

6 310 LILIANE PEREIRA FERNANDES LUÍS SOUZA 00:05:19 11,29 00:32:57

7 504 VALERIA AMARAL LUIZ SOUZA 00:05:41 10,56 00:35:14

8 108 DAYANE FELIZARDO TORRES DD TREINAMENTOS 00:05:43 10,50 00:35:25

9 151 ÉRICA RODRIGUES DE ARAÚJO EQUIPE LUIZ SOUZA 00:05:45 10,44 00:35:37

10 393 NATÁLIA ÁVILA DE MIRANDA 00:05:45 10,42 00:35:42

11 8 ADRIELA PAULINO BAZILIO LEMOS GIBIMANIA 00:05:47 10,38 00:35:51

12 295 LARISSA RODRIGUES MENEZES BIGMAIS 00:05:50 10,30 00:36:07

13 371 MARLUCYA FRANCISCO PAIVA ACESSORIA CORRA COM ESTILO 00:05:52 10,22 00:36:25

14 191 GILCEIA LUCIA DA SILVA COSTA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:06:02 9,94 00:37:25

15 431 RAISSA FONSECA LIMA DD 00:06:07 9,80 00:37:57

16 100 CRISTIANE QUINTINO MEDEIROS RENNAN QUINTINO ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:06:08 9,79 00:38:00

17 299 LEIDIANE NASCIMENTO DE PAULA SALES 00:06:09 9,75 00:38:09

18 539 WILLIANA DE OLIVEIRA SOUSA 00:06:19 9,51 00:39:08

19 312 LORENA MIRANDA NUNES COSTA LUIZ SOUZA 00:06:20 9,46 00:39:19

20 270 JULIANA REIS PEREIRA 00:06:25 9,35 00:39:46

21 366 MARINA MELO MAGALHÃES DUARTE CORRA COM ESTILO 00:06:25 9,34 00:39:50

22 424 POLIANA CARDOSO 00:06:49 8,81 00:42:14

23 35 ANA MARIA VIEIRA ROCHA RENNAN QUINTINO ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:06:54 8,70 00:42:46

24 408 PAULA FAZENDEIRO DE CARVALHO RABELO PMMG 00:07:12 8,33 00:44:40

25 107 DAYANA DE OLIVEIRA SILVA 00:07:14 8,29 00:44:52

26 485 SORAIA CUNHA 00:07:32 7,97 00:46:42

27 284 KARLA CRISTINA SCHIMIDT EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:07:53 7,61 00:48:53

28 437 RENATA ALVES SOARES 00:07:59 7,51 00:49:32

29 365 MARILIA SIMÕES BIANCHIN 00:08:06 7,40 00:50:15

30 1 ACRILA RODRIGUES DA SILVA EQUIPE LUIZ SOUZA 00:08:11 7,33 00:50:45

31 356 MARIA DE FÁTIMA RAMOS LUIZ SOUZA 00:08:18 7,23 00:51:26

32 212 IARA ANDRADE MARTINS ASSESSORIA CORRA COM 
ESTILO

00:08:51 6,78 00:54:50
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Feminino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

33 364 MARILENE DOS SANTOS AMORIM LUIZ SOUZA 00:09:02 6,64 00:56:02

Feminino de 40 até 44 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 163 FABÍOLA HENRIQUE DE OLIVEIRA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:04:22 13,74 00:27:05

2 59 ARACELE FROIS DE MATOS 00:04:47 12,53 00:29:42

3 291 KENIA SOUZA IC ESPORTE E SAÚDE/ AQTJ 00:05:00 11,99 00:31:01

4 483 SÔNIA IARA SOUZA BRITO NEVES LM ASSESSORIA ESPORTIVA 00:05:06 11,77 00:31:37

5 274 JULIENE VIEIRA COELHO LM ACESSORIA 00:05:20 11,24 00:33:06

6 24 ALINE HELENA DE OLIVEIRA RUNNER BY CIDINHA 00:05:36 10,73 00:34:41

7 48 ANDREIA A. EVANGELISTA DA SILVA CORRA COM ESTILO 00:05:39 10,63 00:35:00

8 229 JAMILA DIAS FERREIRA B2 TREINAMENTO 00:05:41 10,56 00:35:14

9 195 GISELLE FERNANDES AGOSTINI 00:05:45 10,44 00:35:38

10 386 MICHELLI GONCALVES ROSA DE SENA DD TREINAMENTO 00:05:55 10,13 00:36:44

11 143 EMANUELLE COSTA FERREIRA 00:06:17 9,55 00:38:56

12 186 GABRIELA VIDAL DA CUNHA GROTT BARBOSA 00:06:17 9,55 00:38:56

13 89 CLARICE MONTEIRO LOPES 00:06:25 9,34 00:39:49

14 75 CARLA VIDIGAL CUNHA CORTA COM ESTILO 00:06:25 9,34 00:39:50

15 50 ELIANE  SILVA DE SAO JOAQUIM 00:06:30 9,23 00:40:19

16 340 MÁRCIA MICHELE FREDERICO DE SOUZA DD TREINAMENTO 00:06:34 9,13 00:40:44

17 189 GESICA FONSECA DE OLIVEIRA INDIVIDUAL 00:06:39 9,03 00:41:12

18 197 GRAZIELE ANGELA DA SILVA OLIVEIRA CORRA COM ESTILO 00:06:42 8,95 00:41:34

19 389 MISLENE REIS UNIFIT 00:06:43 8,94 00:41:37

20 272 JULIANE VERONICA MELO DE ABREU 00:06:47 8,84 00:42:05

21 329 MAGALI RIBEIRO DE ALMEIDA INDIVIDUAL 00:06:48 8,82 00:42:10

22 425 PRISCILA APARECIDA OLIVEIRA LOPES PES DE 
AÇO/TRILHEIROSDOVALE

00:06:49 8,80 00:42:15

23 426 PRYCILA CARLA LACERDA PATRÍCIO 00:06:49 8,80 00:42:17

24 282 KARINA DE OLIVEIRA ALCIDES 00:07:03 8,52 00:43:41

25 338 MARCIA CRISTINA DE OLIVEIRA BERNARDO CORRA COM ESTILO 00:07:22 8,14 00:45:41

26 232 JAQUELINE SANTOS BARTON LM 00:07:25 8,09 00:45:59

27 6 ADRIANA RODRIGUES SOUTO CUNHA 00:07:34 7,93 00:46:55

28 506 VALERIA DA SILVA ANDRADE 00:08:00 7,50 00:49:36
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Feminino de 40 até 44 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

29 190 GESIELLE RODRIGUES DE SOUSA FERREIRA 00:08:05 7,43 00:50:06

Feminino de 45 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 388 MIRELLE BITTENCOURT ASSESSORIA DD 00:04:43 12,73 00:29:14

2 327 LUZIANE ALVES PEREIRA 00:04:49 12,46 00:29:51

3 321 LUCIANA BATISTA MARÇAL COELHO AM ESPORTES 00:04:53 12,28 00:30:18

4 249 JOELMA PESSOA LOPES AMAVA 00:04:58 12,10 00:30:45

5 464 ROSIANY HELMER QUEIROZ DD TREINAMENTO 00:05:31 10,87 00:34:14

6 13 ALESSANDRA A. VIEIRA OCR/ PROGRAMA ATTAQ 00:05:46 10,41 00:35:44

7 164 FÁBRICIA FICHER COSTA BALDOW 00:05:50 10,30 00:36:08

8 486 SORLANDIA DA SILVA OLIVEIRA 00:05:57 10,09 00:36:52

9 392 NALVA RODRIGUES SOUTO LJ PERSONAL TRAINER 00:05:59 10,01 00:37:09

10 446 ROBERTA RUBIM BARREIROS LM ESPORTES 00:06:03 9,91 00:37:32

11 30 AMANDA VALADARES MELO 00:06:07 9,82 00:37:53

12 472 SANDRA RODRIGUES DA SILVA 00:06:08 9,77 00:38:04

13 101 CRISTINA MARTINS LUIZ SOUZA 00:06:38 9,05 00:41:05

14 407 PATRÍCIA COSTA DOS SANTOS LACERDA CORRA COM ESTILO 00:06:40 8,99 00:41:23

15 129 EDVALDA DOS SANTOS FÉLIX PAULA NÃO TENHO 00:06:49 8,81 00:42:14

16 290 KELLY MARCIA DE QUEIROZ CARDOSO 00:06:49 8,80 00:42:15

17 15 ALESSANDRA PEREIRA COELHO INDIVIDUAL 00:07:04 8,50 00:43:46

18 406 OLINDA TERESA BASTOS OLIVEIRA PP ASSESSORIA ESPORTIVA 00:07:18 8,22 00:45:14

19 401 NEUSELI RODRIGUES BARBOZA LM 00:07:25 8,09 00:45:59

20 49 ANDRÉIA JUSTINA ROMUALDO CORRA COM ESTILO 00:07:39 7,84 00:47:27

21 368 MARKELINE LOPES 00:07:43 7,78 00:47:49

22 367 MARISTANI LOPES PEDRO PASSOS 00:07:54 7,60 00:48:58

23 535 WESLANY FERREIRA ROCHA EVANGELISTA CORRA COM ESTILO 00:08:14 7,29 00:51:03

24 339 MARCIA GOMES DE SOUZA CORRA COM ESTILO 00:08:40 6,93 00:53:43

25 4 ADRIANA DA SILVA MOURA CORRIDA COM ESTILO 00:09:23 6,40 00:58:09

Feminino de 50 até 54 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5 ADRIANA RIBEIRO DE OLIVEIRA 00:05:22 11,18 00:33:16

2 278 JUSSARA BOMFIM LOSQUE AGOSTINI SPEED-UAI 00:05:34 10,79 00:34:29
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Feminino de 50 até 54 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

3 138 ELICEIA DOS ANJOS PAULA LM 00:05:38 10,64 00:34:58

4 135 LUCIA GERALDA PAUZA DA SILVA 00:05:45 10,45 00:35:36

5 517 VILMA RIBEIRO DOS SANTOS LUIZ SOUZA 00:05:46 10,40 00:35:47

6 37 ANA ROSA DE JESUS PERES LUIZ SOUZA 00:05:53 10,21 00:36:26

7 90 CLÁUDIA CARVALHO DIAS LUIZ SOUZA 00:06:14 9,63 00:38:38

8 21 ALEXSANDRA BARCELOS DIAS 00:06:28 9,28 00:40:04

9 354 MARIA DAS GRAÇAS MENDES LIMA IC ESPORTE E SAUDE/AQTJ 00:06:30 9,22 00:40:21

10 309 LILA BASTOS CORRA COM ESTILO 00:06:31 9,21 00:40:24

11 355 MARIA DE FÁTIMA OLIVEIRA 00:07:00 8,56 00:43:26

12 479 SILVANIA BASÍLIO DOS SANTOS 00:07:19 8,20 00:45:21

13 521 VIRGINIA CARLA OLIVEIRA CORRA COM ESTILO 00:07:28 8,04 00:46:16

14 404 NORMA DE CASTRO 00:07:36 7,90 00:47:05

15 111 DINÁ MAURA FERREIRA CORRA COM ESTILO 00:07:45 7,75 00:48:00

16 358 MARIA DE LOURDES VASCONCELOS NENHUMA 00:07:49 7,68 00:48:25

17 357 MARIA DE FATIMA ROSA SILVA 00:08:04 7,43 00:50:03

18 399 NEIDE APARECIDA SOUZA ALMEIDA 00:08:43 6,88 00:54:02

19 154 ERLIETH SILVA TEOTÔNIO RODRIGUES ARAÚJO TRILHEIROS DO VALE 00:09:21 6,42 00:57:58

20 465 ROSILENE DE OLIVEIRA DIAS 00:09:23 6,39 00:58:13

21 328 MADALENA MARIA DE OLIVEIRA EQUIPE ÁGUIAS DO NORTE 00:09:55 6,05 01:01:30

22 266 JOSILENE CARVALHO AMARAL DESAFIANDO A MONTANHA 00:09:56 6,04 01:01:34

Feminino de 55 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 341 MARCIA VIEIRA XAVIER BORGES LM ASSESSORIA 00:05:29 10,95 00:33:59

2 32 ANA APARECIDA DE OLIVEIRA IC ESPORTE E SAÚDE 00:05:34 10,78 00:34:30

3 31 AMIBICE LOPES DE FARIA VIANA CORRA COM ESTILO 00:05:52 10,22 00:36:25

4 488 SUELI LOPES LUIZ SOUZA 00:06:13 9,65 00:38:34

5 403 NICOLETA MARIA ABI ALI ARAÚJO CORRA COM ESTILO 00:06:29 9,25 00:40:13

6 516 VERA LUCIA MOURA LM ASSESSORIA 00:06:35 9,11 00:40:49

7 467 ROSILENE GONÇALVES DE OLIVEIRA CORRA COM ESTILO 00:06:46 8,87 00:41:56

8 96 CONCEIÇÃO MARTINS FERREIRA DA SILVA 00:07:47 7,71 00:48:16

9 466 ROSILENE DOMINGOS TOMAZ CORRA COM ESTILO 00:08:12 7,32 00:50:49
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Feminino de 60 até 64 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 34 ANA MARIA SOARES PENA LUIZ SOUZA/PRONTO PRA 
CORRER

00:06:01 9,96 00:37:20

2 103 MARIA SILEIA DA SILVA 00:07:41 7,80 00:47:41

3 323 LUCINÉIA BARBOSA DE OLIVEIRA CORRA COM ESTILO 00:07:44 7,75 00:47:59

4 288 MARIA DO CARMO FERREIRA SIMEAO 00:07:56 7,56 00:49:11

5 97 CREUZA MARTINS NEIVA DE FREITAS LUIZ SOUZA 00:07:59 7,51 00:49:31

6 361 MARIA SOCORRO PACÍFICO MONTEIRO TRILHEIROS 2022 00:09:29 6,33 00:58:46

Feminino de 65 até 69 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 481 SILVIA BATISTA DE MEDEIROS E VALERIO 00:06:43 8,93 00:41:40

2 360 MARIA MAJELA PINTO DE MATTOS 00:08:32 7,03 00:52:53

Feminino de 70 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 514 VÂNIA CUNHA VIEIRA EQUIPE LUIZ SOUZA 00:08:03 7,45 00:49:54
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