
Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2115 GLEISSON LANA M3039 - FUTURE 00:05:33 10,80 01:56:41

2 2107 BERGSON MONTEIRO M1829 - WAVES OF GROUND 00:06:21 9,44 02:13:30

3 2108 CARLOS GIRUNDI M4049 - EQUIPE GIRUNDI 00:06:24 9,39 02:14:15

4 2117 GUSTAVO LUIS WEBER LIMA M3039 - VILARINHO 00:06:25 9,35 02:14:43

5 2153 ERIK JULIANO M1829 - CMD RUNNERS 00:06:38 9,04 02:19:21

6 2119 JONATHAN LIMA M3039 1 FUTURE IS NATURE 00:06:52 8,74 02:24:12

7 2113 GABRIEL A SOUSA M3039 2 SÓ CRISTO SALVA 00:06:53 8,72 02:24:28

8 2104 ANDRÉ LUIZ M3039 3 RUNNERS FRIENDS 00:07:04 8,48 02:28:32

9 2133 MARCOS ANTÔNIO M6099 1 PÉ DE SERRA 00:07:17 8,23 02:33:07

10 2152 YURI MACFADEM BELLAGAMBA M3039 4 00:07:27 8,06 02:36:20

11 2109 CARLOS LANZA GUIMARÃES JÚNIOR M3039 5 00:07:32 7,96 02:38:13

12 2149 TIAGO DA MATA FERREIRA M3039 6 GO ON OUTDOOR 00:07:41 7,81 02:41:24

13 2141 RAFAEL WILLIAN DE SOUZA M4049 1 CONECTADO RUNNING 
CLUB

00:07:57 7,54 02:47:02

14 2139 RAFAEL TORRES SANTANA M4049 2 00:07:57 7,54 02:47:02

15 2124 LENIN DE JESUS M4049 3 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:08:05 7,43 02:49:40

16 2128 LUCIANO DA GRAÇA OLIVEIRA M5059 1 CLÂ_DESTINOS BH 00:08:19 7,22 02:54:37

17 2143 ROGÉRIO PARANHOS M5059 2 WAVES OF GROUND 00:08:21 7,18 02:55:30

18 2150 VINÍCIUS BRAZ M3039 7 00:08:35 6,99 03:00:12

19 2132 MARCELO TORINO M5059 3 00:08:35 6,99 03:00:19

20 2151 WARLEY PAULO MAGALHAES M4049 4 BETIMRUNES 00:08:51 6,78 03:05:53

21 2106 ÁTILA DE SOUSA REIS M1829 1 CMD RUNNERS 00:09:07 6,58 03:11:25

22 2146 THIAGO FERNANDINO RIBAS M4049 5 00:09:10 6,54 03:12:32

23 2129 LUIZ FLÁVIO M1829 2 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:09:24 6,38 03:17:24

24 2121 JULIO CEZAR COSME MAGALHAES M4049 6 00:09:28 6,34 03:18:45

25 2126 LUCAS ROCHA GODOY M1829 3 00:09:29 6,33 03:19:05

26 2101 ADRIANO HENRIQUE BECKLER M4049 7 00:09:30 6,32 03:19:31

27 2148 THOMAZ CARVALHO M3039 8 00:10:23 5,77 03:38:12

28 2142 RELERSON RAMOS M4049 8 PÉ DE SERRA 00:10:26 5,75 03:39:06

29 2103 ALEXCESAR SILVA M5059 4 WAVES OF GROUND 00:10:28 5,73 03:39:58

30 2147 THIAGO HENRIQUE ROCHA OLIVEIRA M3039 9 THIAGO ROCHA 00:10:43 5,59 03:45:13

31 2127 LUCAS VETERANO M3039 10 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:10:54 5,50 03:48:56

32 2136 NATAN PRADO M3039 11 00:11:12 5,35 03:55:19

33 2144 RUBEM ANDRE VAZ NETO NETO M3039 12 00:11:38 5,15 04:04:26
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2154 JESSICA SILQUEIRA F3039 - 00:08:06 7,41 02:50:03

2 2138 PAMELA KATE DOS SANTOS SANCHO F3039 - 00:08:12 7,32 02:52:02

3 2112 FERNANDA PAULA TEIXEIRA DE 
MOURA

F3039 - CMDRUNNERS 00:09:02 6,64 03:09:42

4 2130 MARCELA FERNANDINO RIBAS F4049 - 00:09:10 6,54 03:12:32

5 2145 SONIA AMORIM F4049 - 00:09:30 6,32 03:19:30

6 2135 NATÁLIA NAZARÉ F4049 1 ANDORINHAS DO CIPÓ 00:09:40 6,21 03:22:58

7 2122 JUNIA BATISTA F4049 2 PÉ DE SERRA 00:09:40 6,21 03:22:59

8 2105 ANDRESSA SILMARA ALVES 
CARVALHO RIOS

F4049 3 THIAGO ROCHA 00:09:55 6,05 03:28:23

9 2111 ELIANE BUENO DE OLIVEIRA F4049 4 CLÃ_DESTINOS BH 00:10:32 5,69 03:41:22

10 2155 FLÁVIA RIBEIRO F4049 5 00:11:03 5,43 03:52:07
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Masculino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2106 ÁTILA DE SOUSA REIS CMD RUNNERS 00:09:07 6,58 03:11:25

2 2129 LUIZ FLÁVIO CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:09:24 6,38 03:17:24

3 2126 LUCAS ROCHA GODOY 00:09:29 6,33 03:19:05

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2119 JONATHAN LIMA FUTURE IS NATURE 00:06:52 8,74 02:24:12

2 2113 GABRIEL A SOUSA SÓ CRISTO SALVA 00:06:53 8,72 02:24:28

3 2104 ANDRÉ LUIZ RUNNERS FRIENDS 00:07:04 8,48 02:28:32

4 2152 YURI MACFADEM BELLAGAMBA 00:07:27 8,06 02:36:20

5 2109 CARLOS LANZA GUIMARÃES JÚNIOR 00:07:32 7,96 02:38:13

6 2149 TIAGO DA MATA FERREIRA GO ON OUTDOOR 00:07:41 7,81 02:41:24

7 2150 VINÍCIUS BRAZ 00:08:35 6,99 03:00:12

8 2148 THOMAZ CARVALHO 00:10:23 5,77 03:38:12

9 2147 THIAGO HENRIQUE ROCHA OLIVEIRA THIAGO ROCHA 00:10:43 5,59 03:45:13

10 2127 LUCAS VETERANO CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:10:54 5,50 03:48:56

11 2136 NATAN PRADO 00:11:12 5,35 03:55:19

12 2144 RUBEM ANDRE VAZ NETO NETO 00:11:38 5,15 04:04:26

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2141 RAFAEL WILLIAN DE SOUZA CONECTADO RUNNING CLUB 00:07:57 7,54 02:47:02

2 2139 RAFAEL TORRES SANTANA 00:07:57 7,54 02:47:02

3 2124 LENIN DE JESUS CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:08:05 7,43 02:49:40

4 2151 WARLEY PAULO MAGALHAES BETIMRUNES 00:08:51 6,78 03:05:53

5 2146 THIAGO FERNANDINO RIBAS 00:09:10 6,54 03:12:32

6 2121 JULIO CEZAR COSME MAGALHAES 00:09:28 6,34 03:18:45

7 2101 ADRIANO HENRIQUE BECKLER 00:09:30 6,32 03:19:31

8 2142 RELERSON RAMOS PÉ DE SERRA 00:10:26 5,75 03:39:06

Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2128 LUCIANO DA GRAÇA OLIVEIRA CLÂ_DESTINOS BH 00:08:19 7,22 02:54:37
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Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

2 2143 ROGÉRIO PARANHOS WAVES OF GROUND 00:08:21 7,18 02:55:30

3 2132 MARCELO TORINO 00:08:35 6,99 03:00:19

4 2103 ALEXCESAR SILVA WAVES OF GROUND 00:10:28 5,73 03:39:58

Masculino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2133 MARCOS ANTÔNIO PÉ DE SERRA 00:07:17 8,23 02:33:07
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Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2135 NATÁLIA NAZARÉ ANDORINHAS DO CIPÓ 00:09:40 6,21 03:22:58

2 2122 JUNIA BATISTA PÉ DE SERRA 00:09:40 6,21 03:22:59

3 2105 ANDRESSA SILMARA ALVES CARVALHO RIOS THIAGO ROCHA 00:09:55 6,05 03:28:23

4 2111 ELIANE BUENO DE OLIVEIRA CLÃ_DESTINOS BH 00:10:32 5,69 03:41:22

5 2155 FLÁVIA RIBEIRO 00:11:03 5,43 03:52:07
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2118 HIGOR CRUZ M1829 - CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:05:32 10,86 00:55:16

2 1133 IGOR FREIRE COSTA M3039 - SANDRO ARCANJO 
ASSESSORIA

00:05:58 10,07 00:59:36

3 1035 EDUARDO SILVÉRIO M0017 - CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:06:08 9,78 01:01:20

4 1096 MONTANHA M3039 - CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:06:09 9,76 01:01:30

5 1031 DIOGO FRANÇA M3039 - SEMPRE CORRENDO 00:06:10 9,73 01:01:39

6 1095 MOISÉS NEUBANER M1829 1 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:06:12 9,67 01:02:04

7 1081 EDGAR JUNIO GRIPE QUINTAO M4049 1 NENHUM 00:06:13 9,65 01:02:12

8 1033 DIOLINO GOMES M3039 1 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:06:16 9,56 01:02:45

9 1098 OSEIAS LIRA M3039 2 00:06:17 9,54 01:02:53

10 1032 DIOGO LUIZ M1829 2 RUNNERS FRIENDS 00:06:17 9,54 01:02:53

11 1051 GLAUCINEY ARANTES DOS SANTOS M3039 3 CMD RUNNERS 00:06:18 9,53 01:02:58

12 1039 FELIPE AUGUSTO DO CARMO SILVA M4049 2 00:06:18 9,52 01:03:02

13 1016 BRUNO LESSA M4049 3 POWERFITRUNNING 00:06:20 9,47 01:03:20

14 1040 FELIPE JÚNIOR M3039 4 PÉ DE SERRA 00:06:31 9,20 01:05:13

15 1128 KLEIDSON DOS SANTOS PEREIRA M3039 5 CMD RUNNERS 00:06:33 9,16 01:05:29

16 1053 GUSTAVO FONTES M4049 4 BLOCS/CIPO CORRERIA 00:06:36 9,08 01:06:03

17 1023 CRISTIANO BERNABE M4049 5 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:06:54 8,71 01:08:55

18 1017 CARLOS HENRIQUE DA CRUZ M5059 1 00:06:56 8,65 01:09:23

19 1094 MOACIR LOPES SOBRINHO M5059 2 BETIM RUNNER 00:06:57 8,64 01:09:26

20 1074 KESLEY SOARES M1829 3 LAPINHA ADVENTURE 00:06:59 8,59 01:09:49

21 1061 JOÃO ELIAS M3039 6 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:07:01 8,55 01:10:12

22 1111 TAUAZIN DE MAUÁ M1829 4 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:07:04 8,48 01:10:43

23 1075 KEY TATEISH M4049 6 OS GARRADOS 00:07:36 7,90 01:15:57

24 1057 HYGOR MESQUITA M1829 5 OS GARRADOS 00:07:36 7,90 01:15:57

25 1091 MAURO ROBERTO ALVES M4049 7 COMERCIAL 
ALVES/PRODUTOS DE 

LIMPEZA EM GERAL

00:07:46 7,73 01:17:37

26 1062 JOÃO NETO M4049 8 CMD RUNNERS 00:07:48 7,69 01:18:02

27 1067 GERALDO LOPES M6099 1 SPEED-UAI 00:08:04 7,43 01:20:44

28 1046 FLAVIO FERREIRA M4049 9 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:08:13 7,30 01:22:12

29 1022 PAULO ROGÉRIO RODRIGUES DA 
FONSECA

M4049 10 FUTURE 00:08:15 7,27 01:22:32

30 1099 PAULO M3039 7 EQUILÍBRIO TP 00:08:18 7,22 01:23:04

31 1004 ALISSON LUIS ALEIXO LOPES M3039 8 EQUIPE CQC 00:08:19 7,22 01:23:06

32 1116 VALDIVINO FERREIRA M6099 2 00:08:20 7,20 01:23:23
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

33 1087 MARCO AURELIO DA SILVEIRA M5059 3 EQUIPE  CQC 00:08:24 7,15 01:23:58

34 1121 ZAMENHOFO GONÇALVES DE 
ARAÚJO

M4049 11 Ê LASQUEIRA AÇAÍ 00:08:31 7,05 01:25:09

35 1029 DENIS PONGELUPPI PINHEIRO M3039 9 00:08:38 6,95 01:26:18

36 1063 JOAO PAULO BATISTA DA COSTA M1829 6 00:08:39 6,93 01:26:33

37 1058 ISAÍAS DOS SANTOS M3039 10 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:08:48 6,82 01:28:00

38 1106 SÉRGIO NETO M6099 3 00:08:48 6,82 01:28:02

39 1064 JOHNATAN MAZZANTI SILVA M3039 11 S/E 00:08:50 6,80 01:28:16

40 1028 DAVI LARA M3039 12 ECOR CREATOR 00:09:06 6,60 01:30:57

41 1052 GUSTAVO BATISTA M4049 12 PÉ DE SERRA 00:09:07 6,59 01:31:05

42 1044 FERNANDO WELLINGTON BARBOSA 
CASTRO

M3039 13 00:09:22 6,40 01:33:42

43 1115 ULLYSSES CARLOS DO NASCIMENTO M1829 7 CMD RUNNERS 00:09:25 6,38 01:34:07

44 1036 EDUARDO VIANA M5059 4 FUTURE IS NATURE 00:09:33 6,28 01:35:31

45 1010 ANTONIO SENA M4049 13 CMD RUNNERS 00:09:37 6,24 01:36:09

46 1103 ROBSON ANTONIO M4049 14 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:09:39 6,22 01:36:30

47 1056 HENRIQUE DUARTE SENA M3039 14 SENA FIGHT TEAM 00:09:40 6,20 01:36:45

48 1034 EDNILSON JOSÉ GUIMARÃES M3039 15 SENA FIGHT TEAM 00:09:42 6,18 01:37:03

49 1047 GABRIEL AUGUSTO M1829 8 FUTURE IS NATURE 00:09:49 6,11 01:38:14

50 1084 MARCELO BATISTA M4049 15 PÉ DE SERRA 00:09:55 6,05 01:39:08

51 2102 ALESSANDRO DO ESPÍRITO SANTO M4049 16 ALERUN&BIKE 00:10:07 5,93 01:41:09

52 1086 MARCIO FRANCISCO CHACARA VILAS 
BOAS

M5059 5 00:10:32 5,70 01:45:21

53 1090 MAURILIO JUNIO NUNES M4049 17 00:10:51 5,53 01:48:33

54 1119 WANDERSON DE MATOS FRANÇA M5059 6 SPEEDUAI 00:10:57 5,48 01:49:30

55 1117 WALBERTO MORAIS M5059 7 00:11:01 5,44 01:50:13

56 1105 SEBASTIÃO NETO M3039 16 00:11:06 5,41 01:50:56

57 1127 BRUNO SANTOS FARIA M4049 18 TRIBO CIPÓ 00:11:06 5,41 01:50:57

58 1085 MARCIAL AGRIPINO M6099 4 00:12:02 4,98 02:00:25

59 1123 FLÁVIO ALVES GUEDES M4049 19 00:12:25 4,83 02:04:10

60 1055 HEIDER PONGELUPPI PINHEIRO M3039 17 SENA FIGHT TEAM 00:12:25 4,83 02:04:11

61 1030 DIEINIMY MAGANHA DOMINGOS M3039 18 00:12:36 4,76 02:05:56

62 1024 DAMIANNY ANDRADE ALVARENGA M3039 19 00:13:28 4,46 02:14:39

63 1120 WARLEN DOS SANTOS LEITE M4049 20 WARLEN.PERSONAL@G
MAIL.COM

00:13:34 4,42 02:15:36

64 1129 HECTOR BATISTA HENRIQUE M4049 21 00:13:37 4,41 02:16:10

65 5101 RONALD OLIVEIRA M3039 20 00:13:37 4,41 02:16:10

66 1011 ASLAN NASCIMENTO SANTOS M3039 21 00:14:04 4,27 02:20:37

67 1015 BERNARDO SARAIVA M3039 22 VITTALES JB 00:14:14 4,22 02:22:17
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1006 MARCINHA MATOS F4049 - 00:06:58 8,60 01:09:45

2 1132 ANA MARCELA MANZATTO KITA F3039 - ANDORINHAS/CIPO 
CORRERIA

00:07:06 8,45 01:11:02

3 1083 MARCELA MARTINS F3039 - TIME ÁGUIA 00:07:41 7,81 01:16:48

4 1066 JOSIANE SOUZA F3039 - CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:07:51 7,64 01:18:30

5 1013 BÁRBARA PERET F3039 - SEMPRE CORRENDO 
ASSESSORIA

00:07:59 7,50 01:19:59

6 1019 CLÉIA DOS SANTOS F4049 1 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:08:22 7,17 01:23:43

7 1069 HOSANA DOS REIS F4049 2 FUTURE 00:08:26 7,11 01:24:25

8 1113 THAIS POZZOLINI F1829 1 SENA FIGHT TEAM 00:08:38 6,95 01:26:17

9 1059 JAQUELINE SOARES F3039 1 FUTURE IS NATURE 00:08:50 6,79 01:28:22

10 1134 HERLANY MARIA SIQUEIRA F4049 3 GIRUNDI 00:08:51 6,79 01:28:25

11 1008 ANA CLAUDIA F3039 2 OS GARRADOS 00:08:52 6,77 01:28:36

12 1109 TAMIRES SILVA RIBEIRO F3039 3 Ê LASQUEIRA AÇAÍ 00:08:57 6,70 01:29:33

13 1107 TAÍNA GABRIELA F4049 4 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:09:05 6,61 01:30:47

14 1068 JULIA CORREIA CAMPOS F1829 2 00:09:17 6,47 01:32:45

15 1025 DANIELA DE SOUZA ABREU F3039 4 CMD RUNS 00:09:28 6,33 01:34:43

16 1073 KENIA SIDELE F3039 5 ALTO GIRO 00:09:32 6,29 01:35:22

17 1042 FERNANDA GUEDES F1829 3 OS GARRADOS 00:09:33 6,28 01:35:33

18 1014 BEATRIZ ELOISIA MOREIRA DA SILVA F1829 4 00:09:36 6,25 01:35:56

19 1077 LAURA MARIA BARROSO ALMEIDA F1829 5 00:09:38 6,23 01:36:17

20 1101 RENATA CRISTIANE DA CRUZ CUNHA F4049 5 ALERUN&BIKE 00:09:41 6,20 01:36:48

21 1021 CRISTIANE PEREIRA F4049 6 ALERUN&BIKE 00:09:41 6,20 01:36:49

22 1130 MAÍRA DA CUNHA PERDIGÃO F4049 7 FUTURE 00:09:50 6,11 01:38:16

23 1078 LIDIANNI ROBERTA F4049 8 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:09:55 6,05 01:39:08

24 1092 MAYHUNA F1829 6 JAHLAPA 00:09:56 6,04 01:39:22

25 1060 JOANA DARC F5059 1 ALERUN&BIKE 00:10:07 5,93 01:41:10

26 1001 ADACIA OLIVEIRA F3039 6 ALÊ BIKE RUNER 00:10:08 5,92 01:41:16

27 1037 ELIZÂNGELA ALVES DA SILVA F4049 9 CMD RUNNER 00:10:17 5,84 01:42:47

28 1041 FERNANDA ABREU F3039 7 ASAS 00:10:17 5,84 01:42:47

29 1002 ADRIANA BORGES F3039 8 RUNNERS FRIENDS 00:10:32 5,70 01:45:18

30 1114 THAIS SOUZA PESSOA F3039 9 POLLY TREINADORA 00:10:51 5,53 01:48:33

31 1100 REGINALDA LEÃO F3039 10 RUNNERS 3 MARIAS 00:11:00 5,45 01:50:03

32 1126 GRAZIELLE SOUSA COSTA F3039 11 TRIBO CIPÓ 00:11:06 5,41 01:50:56

33 1005 ALLAÍNA GALDINO F3039 12 00:11:06 5,41 01:50:56
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

34 1050 GISELLE PEREIRA NEVES GUIMARAES F5059 2 EQUIPE  CQC 00:11:10 5,37 01:51:42

35 1020 CLEONICE GONÇALVES F5059 3 PÉ DE SERRA 00:11:43 5,12 01:57:12

36 1045 FLAVIA BIANCA DE OLIVEIRA F1829 7 CMDRUNNERS 00:12:22 4,85 02:03:45

37 1038 JULIANE FLAVIA DE OLIVIERA F4049 10 00:12:23 4,85 02:03:46

38 1110 TASYLLA TALLYTA CARVALHO DA 
SILVA PINHEIRO

F3039 13 SENA FIGHT TEAM 00:12:25 4,83 02:04:11

39 1122 MARIA SIMONE DOS SANTOS F3039 14 DA SAÚDE 00:12:25 4,83 02:04:13

40 1009 ANDREIA HILARIA F4049 11 ALERUNBIKE 00:12:29 4,81 02:04:49

41 1112 TEREZA CRISTINA GUSMÃO F5059 4 ALÊ RUN E BIKE 00:12:46 4,70 02:07:36

42 1104 ROSINEIDE PEREIRA F5059 5 PÉ DE SERRA 00:12:46 4,70 02:07:36

43 1108 TALITA F3039 15 00:13:00 4,61 02:10:04

44 5102 BÁRBARA CRISTINA PEDROSA F4049 12 00:13:37 4,41 02:16:09

45 1048 GERSSICA OLIVEIRA DUARTE 
ALVARENGA

F3039 16 00:13:47 4,35 02:17:55

46 1026 DANILZE RODRIGUES CASSIANO F4049 13 00:13:54 4,31 02:19:03

47 1089 MARIA APARECIDA SOUZA F5059 6 00:14:14 4,22 02:22:15

48 1072 KATIA DA SILVA F4049 14 CQC 00:14:14 4,22 02:22:16

49 1049 GISELIA DUARTE F4049 15 VITTALES JB 00:14:14 4,22 02:22:16

50 1007 AMANDA DINIZ ARAUJO F4049 16 00:14:18 4,20 02:22:57

51 2125 LÍLIA DA ROCHA BORELLI F4049 17 00:14:24 4,17 02:24:01

52 1079 LILIANA LEILA DE SIQUEIRA F6099 1 00:16:43 3,59 02:47:09
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Masculino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1095 MOISÉS NEUBANER CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:06:12 9,67 01:02:04

2 1032 DIOGO LUIZ RUNNERS FRIENDS 00:06:17 9,54 01:02:53

3 1074 KESLEY SOARES LAPINHA ADVENTURE 00:06:59 8,59 01:09:49

4 1111 TAUAZIN DE MAUÁ CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:07:04 8,48 01:10:43

5 1057 HYGOR MESQUITA OS GARRADOS 00:07:36 7,90 01:15:57

6 1063 JOAO PAULO BATISTA DA COSTA 00:08:39 6,93 01:26:33

7 1115 ULLYSSES CARLOS DO NASCIMENTO CMD RUNNERS 00:09:25 6,38 01:34:07

8 1047 GABRIEL AUGUSTO FUTURE IS NATURE 00:09:49 6,11 01:38:14

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1033 DIOLINO GOMES CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:06:16 9,56 01:02:45

2 1098 OSEIAS LIRA 00:06:17 9,54 01:02:53

3 1051 GLAUCINEY ARANTES DOS SANTOS CMD RUNNERS 00:06:18 9,53 01:02:58

4 1040 FELIPE JÚNIOR PÉ DE SERRA 00:06:31 9,20 01:05:13

5 1128 KLEIDSON DOS SANTOS PEREIRA CMD RUNNERS 00:06:33 9,16 01:05:29

6 1061 JOÃO ELIAS CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:07:01 8,55 01:10:12

7 1099 PAULO EQUILÍBRIO TP 00:08:18 7,22 01:23:04

8 1004 ALISSON LUIS ALEIXO LOPES EQUIPE CQC 00:08:19 7,22 01:23:06

9 1029 DENIS PONGELUPPI PINHEIRO 00:08:38 6,95 01:26:18

10 1058 ISAÍAS DOS SANTOS CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:08:48 6,82 01:28:00

11 1064 JOHNATAN MAZZANTI SILVA S/E 00:08:50 6,80 01:28:16

12 1028 DAVI LARA ECOR CREATOR 00:09:06 6,60 01:30:57

13 1044 FERNANDO WELLINGTON BARBOSA CASTRO 00:09:22 6,40 01:33:42

14 1056 HENRIQUE DUARTE SENA SENA FIGHT TEAM 00:09:40 6,20 01:36:45

15 1034 EDNILSON JOSÉ GUIMARÃES SENA FIGHT TEAM 00:09:42 6,18 01:37:03

16 1105 SEBASTIÃO NETO 00:11:06 5,41 01:50:56

17 1055 HEIDER PONGELUPPI PINHEIRO SENA FIGHT TEAM 00:12:25 4,83 02:04:11

18 1030 DIEINIMY MAGANHA DOMINGOS 00:12:36 4,76 02:05:56

19 1024 DAMIANNY ANDRADE ALVARENGA 00:13:28 4,46 02:14:39

20 5101 RONALD OLIVEIRA 00:13:37 4,41 02:16:10
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Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

21 1011 ASLAN NASCIMENTO SANTOS 00:14:04 4,27 02:20:37

22 1015 BERNARDO SARAIVA VITTALES JB 00:14:14 4,22 02:22:17

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1081 EDGAR JUNIO GRIPE QUINTAO NENHUM 00:06:13 9,65 01:02:12

2 1039 FELIPE AUGUSTO DO CARMO SILVA 00:06:18 9,52 01:03:02

3 1016 BRUNO LESSA POWERFITRUNNING 00:06:20 9,47 01:03:20

4 1053 GUSTAVO FONTES BLOCS/CIPO CORRERIA 00:06:36 9,08 01:06:03

5 1023 CRISTIANO BERNABE CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:06:54 8,71 01:08:55

6 1075 KEY TATEISH OS GARRADOS 00:07:36 7,90 01:15:57

7 1091 MAURO ROBERTO ALVES COMERCIAL ALVES/PRODUTOS 
DE LIMPEZA EM GERAL

00:07:46 7,73 01:17:37

8 1062 JOÃO NETO CMD RUNNERS 00:07:48 7,69 01:18:02

9 1046 FLAVIO FERREIRA CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:08:13 7,30 01:22:12

10 1022 PAULO ROGÉRIO RODRIGUES DA FONSECA FUTURE 00:08:15 7,27 01:22:32

11 1121 ZAMENHOFO GONÇALVES DE ARAÚJO Ê LASQUEIRA AÇAÍ 00:08:31 7,05 01:25:09

12 1052 GUSTAVO BATISTA PÉ DE SERRA 00:09:07 6,59 01:31:05

13 1010 ANTONIO SENA CMD RUNNERS 00:09:37 6,24 01:36:09

14 1103 ROBSON ANTONIO CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:09:39 6,22 01:36:30

15 1084 MARCELO BATISTA PÉ DE SERRA 00:09:55 6,05 01:39:08

16 2102 ALESSANDRO DO ESPÍRITO SANTO ALERUN&BIKE 00:10:07 5,93 01:41:09

17 1090 MAURILIO JUNIO NUNES 00:10:51 5,53 01:48:33

18 1127 BRUNO SANTOS FARIA TRIBO CIPÓ 00:11:06 5,41 01:50:57

19 1123 FLÁVIO ALVES GUEDES 00:12:25 4,83 02:04:10

20 1120 WARLEN DOS SANTOS LEITE WARLEN.PERSONAL@GMAIL.CO
M

00:13:34 4,42 02:15:36

21 1129 HECTOR BATISTA HENRIQUE 00:13:37 4,41 02:16:10

Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1017 CARLOS HENRIQUE DA CRUZ 00:06:56 8,65 01:09:23

2 1094 MOACIR LOPES SOBRINHO BETIM RUNNER 00:06:57 8,64 01:09:26

3 1087 MARCO AURELIO DA SILVEIRA EQUIPE  CQC 00:08:24 7,15 01:23:58
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Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

4 1036 EDUARDO VIANA FUTURE IS NATURE 00:09:33 6,28 01:35:31

5 1086 MARCIO FRANCISCO CHACARA VILAS BOAS 00:10:32 5,70 01:45:21

6 1119 WANDERSON DE MATOS FRANÇA SPEEDUAI 00:10:57 5,48 01:49:30

7 1117 WALBERTO MORAIS 00:11:01 5,44 01:50:13

Masculino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1067 GERALDO LOPES SPEED-UAI 00:08:04 7,43 01:20:44

2 1116 VALDIVINO FERREIRA 00:08:20 7,20 01:23:23

3 1106 SÉRGIO NETO 00:08:48 6,82 01:28:02

4 1085 MARCIAL AGRIPINO 00:12:02 4,98 02:00:25
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Feminino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1113 THAIS POZZOLINI SENA FIGHT TEAM 00:08:38 6,95 01:26:17

2 1068 JULIA CORREIA CAMPOS 00:09:17 6,47 01:32:45

3 1042 FERNANDA GUEDES OS GARRADOS 00:09:33 6,28 01:35:33

4 1014 BEATRIZ ELOISIA MOREIRA DA SILVA 00:09:36 6,25 01:35:56

5 1077 LAURA MARIA BARROSO ALMEIDA 00:09:38 6,23 01:36:17

6 1092 MAYHUNA JAHLAPA 00:09:56 6,04 01:39:22

7 1045 FLAVIA BIANCA DE OLIVEIRA CMDRUNNERS 00:12:22 4,85 02:03:45

Feminino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1059 JAQUELINE SOARES FUTURE IS NATURE 00:08:50 6,79 01:28:22

2 1008 ANA CLAUDIA OS GARRADOS 00:08:52 6,77 01:28:36

3 1109 TAMIRES SILVA RIBEIRO Ê LASQUEIRA AÇAÍ 00:08:57 6,70 01:29:33

4 1025 DANIELA DE SOUZA ABREU CMD RUNS 00:09:28 6,33 01:34:43

5 1073 KENIA SIDELE ALTO GIRO 00:09:32 6,29 01:35:22

6 1001 ADACIA OLIVEIRA ALÊ BIKE RUNER 00:10:08 5,92 01:41:16

7 1041 FERNANDA ABREU ASAS 00:10:17 5,84 01:42:47

8 1002 ADRIANA BORGES RUNNERS FRIENDS 00:10:32 5,70 01:45:18

9 1114 THAIS SOUZA PESSOA POLLY TREINADORA 00:10:51 5,53 01:48:33

10 1100 REGINALDA LEÃO RUNNERS 3 MARIAS 00:11:00 5,45 01:50:03

11 1126 GRAZIELLE SOUSA COSTA TRIBO CIPÓ 00:11:06 5,41 01:50:56

12 1005 ALLAÍNA GALDINO 00:11:06 5,41 01:50:56

13 1110 TASYLLA TALLYTA CARVALHO DA SILVA PINHEIRO SENA FIGHT TEAM 00:12:25 4,83 02:04:11

14 1122 MARIA SIMONE DOS SANTOS DA SAÚDE 00:12:25 4,83 02:04:13

15 1108 TALITA 00:13:00 4,61 02:10:04

16 1048 GERSSICA OLIVEIRA DUARTE ALVARENGA 00:13:47 4,35 02:17:55

Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1019 CLÉIA DOS SANTOS CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:08:22 7,17 01:23:43

2 1069 HOSANA DOS REIS FUTURE 00:08:26 7,11 01:24:25

3 1134 HERLANY MARIA SIQUEIRA GIRUNDI 00:08:51 6,79 01:28:25
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Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

4 1107 TAÍNA GABRIELA CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:09:05 6,61 01:30:47

5 1101 RENATA CRISTIANE DA CRUZ CUNHA ALERUN&BIKE 00:09:41 6,20 01:36:48

6 1021 CRISTIANE PEREIRA ALERUN&BIKE 00:09:41 6,20 01:36:49

7 1130 MAÍRA DA CUNHA PERDIGÃO FUTURE 00:09:50 6,11 01:38:16

8 1078 LIDIANNI ROBERTA CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:09:55 6,05 01:39:08

9 1037 ELIZÂNGELA ALVES DA SILVA CMD RUNNER 00:10:17 5,84 01:42:47

10 1038 JULIANE FLAVIA DE OLIVIERA 00:12:23 4,85 02:03:46

11 1009 ANDREIA HILARIA ALERUNBIKE 00:12:29 4,81 02:04:49

12 5102 BÁRBARA CRISTINA PEDROSA 00:13:37 4,41 02:16:09

13 1026 DANILZE RODRIGUES CASSIANO 00:13:54 4,31 02:19:03

14 1072 KATIA DA SILVA CQC 00:14:14 4,22 02:22:16

15 1049 GISELIA DUARTE VITTALES JB 00:14:14 4,22 02:22:16

16 1007 AMANDA DINIZ ARAUJO 00:14:18 4,20 02:22:57

17 2125 LÍLIA DA ROCHA BORELLI 00:14:24 4,17 02:24:01

Feminino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1060 JOANA DARC ALERUN&BIKE 00:10:07 5,93 01:41:10

2 1050 GISELLE PEREIRA NEVES GUIMARAES EQUIPE  CQC 00:11:10 5,37 01:51:42

3 1020 CLEONICE GONÇALVES PÉ DE SERRA 00:11:43 5,12 01:57:12

4 1112 TEREZA CRISTINA GUSMÃO ALÊ RUN E BIKE 00:12:46 4,70 02:07:36

5 1104 ROSINEIDE PEREIRA PÉ DE SERRA 00:12:46 4,70 02:07:36

6 1089 MARIA APARECIDA SOUZA 00:14:14 4,22 02:22:15

Feminino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 1079 LILIANA LEILA DE SIQUEIRA 00:16:43 3,59 02:47:09
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5002 ALEX RAMALHO M3039 - CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:05:19 11,28 00:26:36

2 5089 SILVANEY BENTO M4049 - CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:05:41 10,56 00:28:25

3 5091 THIAGO MOREIRA M1829 - 00:06:06 9,84 00:30:29

4 5045 ILACIR JOSÉ M4049 - ATLETAS DE CRISTO 00:06:25 9,36 00:32:04

5 5027 EDUARDO FERREIRA M4049 - ATLETAS DE CRISTO 00:06:25 9,34 00:32:07

6 5021 DÊNIO VERAS DE LIMA M5059 1 CQC 00:06:57 8,63 00:34:46

7 5085 SAMUEL HENRIQUE M1829 1 00:07:17 8,25 00:36:23

8 5034 FÁBIO JORGE M4049 1 LAPINHA ADVENTURE 00:07:32 7,96 00:37:41

9 1135 DIONE PEREIRA DE SOUZA M4049 2 00:07:42 7,80 00:38:28

10 5009 BRENO NONATO M3039 1 B9 TRAINING 00:07:45 7,74 00:38:47

11 5018 DANIEL OLIVEIRA PERPETUO M3039 2 AFRO VELOZES 00:08:09 7,36 00:40:44

12 5020 DELVAIR GOMES M4049 3 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:08:10 7,35 00:40:48

13 5026 ÉDSON PEREIRA M5059 2 RUNNERS FRIENDS 00:08:14 7,28 00:41:12

14 5059 LEONARDO VIANA M4049 4 RUNNERS FRIENDS 00:08:26 7,12 00:42:09

15 5032 EMERSON FELIPE M1829 2 ATLETAS DE CRISTO 00:08:31 7,04 00:42:36

16 5037 FLAVIANO CRUZ M4049 5 RUNNERS FRIENDS 00:08:50 6,79 00:44:11

17 5058 LEANDRO GONDIM M1829 3 00:08:55 6,73 00:44:33

18 5064 LUCAS DUARTE M4049 6 LUCAS DUARTE 
PERSONAL

00:09:07 6,58 00:45:36

19 5087 SAVIO COELHO DE ALMEIDA M6099 1 00:09:07 6,58 00:45:37

20 5051 JOSÉ PINTO M5059 3 CIPÓ PRATA 00:09:14 6,50 00:46:09

21 5053 JÚLIO CÉSAR M3039 3 00:09:15 6,48 00:46:16

22 5035 FERNANDO BURGARELLI M4049 7 00:09:37 6,24 00:48:04

23 5003 ALISSON LAPINHA M3039 4 ATLETAS DE CRISTO 00:09:49 6,11 00:49:05

24 1097 WADSON HENRIQUE M3039 5 00:09:51 6,09 00:49:14

25 5081 RODRIGO ARAÚJO M4049 8 00:10:00 6,00 00:50:02

26 5080 RENATO DINIZ M5059 4 00:10:13 5,88 00:51:03

27 5022 DENIS MARCOS DE LIMA M5059 5 SPEED UAI 00:10:59 5,46 00:54:59

28 5011 CHRISTIANO PIRES DE ABREU 
DUARTE

M1829 4 00:11:07 5,40 00:55:36

29 5040 GERALDO MAGELA M6099 2 SPEED UAI 00:11:42 5,13 00:58:29

30 5031 EMANUEL MELO M3039 6 00:12:13 4,91 01:01:06

31 5023 DIEGO BATISTA M1829 5 JABO 00:12:16 4,89 01:01:19

32 5104 JOSIMAR JARDEL DO ROSÁRIO M3039 7 JABOTICATUBAS 00:12:16 4,89 01:01:21

33 5082 ROMULO AUGUSTO MEIRA DE 
ARAÚJO

M3039 8 FI DO TIM CORRERIA 00:13:28 4,45 01:07:21
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

34 5050 JOAO BATISTA LEITE LIMA M6099 3 00:14:31 4,14 01:12:33

35 5001 ALEX PADRINHO M4049 9 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:15:43 3,82 01:18:33

36 5010 BRUNO MARTINS M3039 9 B9 TRAINING 00:26:23 2,27 02:11:54
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5043 GRAZIELA AUGUSTA COSTA F4049 - ITAÚNA RUNNERS 00:06:36 9,09 00:33:01

2 5036 FLAVIA LARA F4049 - ITAUNA RUNNERS 00:06:38 9,04 00:33:12

3 5049 JESSICA COELHO F3039 - CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:06:42 8,95 00:33:32

4 5096 VIVIANE ROSA MENDES F4049 - 00:07:19 8,19 00:36:37

5 5015 CRISTIANE AFONSO F4049 - CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:08:26 7,11 00:42:12

6 5060 LETICIA BORGES F3039 1 RUNNERS FRIENDS 00:08:38 6,95 00:43:10

7 5062 LOHANA PAVYLOWA CORRADI DA 
SILVA

F3039 2 00:09:09 6,55 00:45:46

8 5067 MARIA LUCIENE CARVALHO F5059 1 SENA FIGHT TEAM 00:09:15 6,49 00:46:13

9 5107 ANNA CLAUDYA F4049 1 00:09:28 6,34 00:47:18

10 5092 TIARA KAREN F3039 3 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:09:51 6,10 00:49:13

11 5055 KATIA PEREIRA F4049 2 00:09:59 6,00 00:49:59

12 5047 ISABELA GAVIÃO F4049 3 RUNNERS FRIENDS 00:10:03 5,97 00:50:16

13 5013 CLAUDIA RENATA DOS SANTOS F5059 2 00:10:06 5,94 00:50:28

14 5030 ELIZÂNGELA DUARTE F5059 3 CMD RUNNERS 00:10:13 5,88 00:51:03

15 5016 CRISTINA FERNANDA F4049 4 00:10:13 5,87 00:51:06

16 5024 DILCILENE PATRÍCIA CIRINO TEIXEIRA F3039 4 CMDRUNNERS10 00:10:13 5,87 00:51:06

17 5038 GABRIELA DE MORAES F4049 5 EQUIPE VEM 00:10:16 5,85 00:51:19

18 5029 ELIDS BORGES F6099 1 RUNNERS FRIENDS 00:10:31 5,71 00:52:34

19 5008 BÁRBARA LUÍSA F3039 5 00:10:33 5,69 00:52:46

20 5012 CLARA SILVA F3039 6 CMD RUNNERS 00:10:33 5,68 00:52:47

21 5046 IRENE GELVEZ F4049 6 B1 00:10:34 5,68 00:52:48

22 5071 NADJA VIANA F4049 7 RUNNERS FRIENDS 00:10:34 5,67 00:52:52

23 5042 GLEICE RODRIGUES F3039 7 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:10:56 5,49 00:54:38

24 5056 KENIA MARTINS MOSCARDINI F5059 4 SPEED UAI 00:10:59 5,46 00:54:59

25 5066 MARIA CÉLIA FRANCISCO RIBEIRO F5059 5 00:11:06 5,41 00:55:29

26 5004 ANA CAROLINA VAZ MONTEIRO F1829 1 00:11:07 5,39 00:55:37

27 5105 CHEILA OLIVEIRA F4049 8 00:11:12 5,36 00:55:59

28 5073 NAZARÉ CÂNDIDA F4049 9 00:11:15 5,33 00:56:15

29 5100 DILMA FERREIRA DA SILVA F5059 6 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:11:18 5,31 00:56:32

30 5039 GABRIELA PACHECO F1829 2 WAVES OF GROUND 00:11:20 5,29 00:56:42

31 5090 TAMARA COELHO CRUZ F3039 8 00:11:21 5,29 00:56:43

32 5099 DIVA APOLINARIO DOS SANTOS F6099 2 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:11:27 5,24 00:57:13

33 1080 LUCIANA ROCHA DO NASCIMENTO 
SOUZA

F4049 10 CMDRUNUERS 00:11:45 5,10 00:58:46
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

34 1065 JOICE CRISLAINY GOMES GARCIA F3039 9 CMD RUNNERS 00:11:45 5,10 00:58:47

35 1018 CÁROLA DIAS XAVIER F3039 10 CMDRUNNERS 00:11:46 5,10 00:58:49

36 5086 SARA DA SILVA F4049 11 00:11:50 5,07 00:59:09

37 5017 DALVA ABREU F6099 3 ASAS 00:11:52 5,05 00:59:22

38 5054 KARLHAILY BARROS F5059 7 00:12:08 4,94 01:00:41

39 1093 MELINA CARLA DE CARVALHO F4049 12 00:12:11 4,92 01:00:57

40 5094 VITÓRIA LUIZA F1829 3 00:12:13 4,91 01:01:04

41 5061 LETÍCIA DA SILVA F1829 4 LAPINHA ADVENTURE 00:12:15 4,90 01:01:13

42 5075 PALOMA CRISTINE MARQUES 
SANTOS

F1829 5 00:12:16 4,89 01:01:21

43 5106 LUCIANA BARBOSA F5059 8 00:12:23 4,84 01:01:56

44 5077 POLIANA FARIA MELO F4049 13 00:12:23 4,84 01:01:56

45 5044 HELIAMARA F4049 14 CIPÓ PRATA 00:12:26 4,83 01:02:10

46 5052 JULIANA FERREIRA REDOAN F5059 9 RODRIGO BICUDO - 
BORA CORRER

00:12:39 4,74 01:03:15

47 5084 RUBIA MARA F4049 15 CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:12:42 4,72 01:03:30

48 5005 ANA JORGE F6099 4 CORREDORES ATLETAS 
DE CRISTO

00:13:31 4,44 01:07:34

49 1131 APARECIDA MIRANDA F5059 10 CMD RUNERS 00:14:16 4,21 01:11:19

50 5093 VANESSA COSTA F6099 5 B9 TRAINING 00:14:39 4,10 01:13:14

51 5095 VIVIANE ANTERO F4049 16 RUNNERS FRIENDS 00:16:05 3,73 01:20:26

52 5014 CLINTIA VILELA F4049 17 00:16:37 3,61 01:23:07

53 5072 NATALHA NATIVIDADE BATISTA F3039 11 00:18:19 3,28 01:31:35

54 5006 ANA LUCIA JORGE WEBER LIMA F6099 6 00:26:11 2,29 02:10:53
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Masculino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5085 SAMUEL HENRIQUE 00:07:17 8,25 00:36:23

2 5032 EMERSON FELIPE ATLETAS DE CRISTO 00:08:31 7,04 00:42:36

3 5058 LEANDRO GONDIM 00:08:55 6,73 00:44:33

4 5011 CHRISTIANO PIRES DE ABREU DUARTE 00:11:07 5,40 00:55:36

5 5023 DIEGO BATISTA JABO 00:12:16 4,89 01:01:19

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5009 BRENO NONATO B9 TRAINING 00:07:45 7,74 00:38:47

2 5018 DANIEL OLIVEIRA PERPETUO AFRO VELOZES 00:08:09 7,36 00:40:44

3 5053 JÚLIO CÉSAR 00:09:15 6,48 00:46:16

4 5003 ALISSON LAPINHA ATLETAS DE CRISTO 00:09:49 6,11 00:49:05

5 1097 WADSON HENRIQUE 00:09:51 6,09 00:49:14

6 5031 EMANUEL MELO 00:12:13 4,91 01:01:06

7 5104 JOSIMAR JARDEL DO ROSÁRIO JABOTICATUBAS 00:12:16 4,89 01:01:21

8 5082 ROMULO AUGUSTO MEIRA DE ARAÚJO FI DO TIM CORRERIA 00:13:28 4,45 01:07:21

9 5010 BRUNO MARTINS B9 TRAINING 00:26:23 2,27 02:11:54

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5034 FÁBIO JORGE LAPINHA ADVENTURE 00:07:32 7,96 00:37:41

2 1135 DIONE PEREIRA DE SOUZA 00:07:42 7,80 00:38:28

3 5020 DELVAIR GOMES CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:08:10 7,35 00:40:48

4 5059 LEONARDO VIANA RUNNERS FRIENDS 00:08:26 7,12 00:42:09

5 5037 FLAVIANO CRUZ RUNNERS FRIENDS 00:08:50 6,79 00:44:11

6 5064 LUCAS DUARTE LUCAS DUARTE PERSONAL 00:09:07 6,58 00:45:36

7 5035 FERNANDO BURGARELLI 00:09:37 6,24 00:48:04

8 5081 RODRIGO ARAÚJO 00:10:00 6,00 00:50:02

9 5001 ALEX PADRINHO CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:15:43 3,82 01:18:33

Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5021 DÊNIO VERAS DE LIMA CQC 00:06:57 8,63 00:34:46
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Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

2 5026 ÉDSON PEREIRA RUNNERS FRIENDS 00:08:14 7,28 00:41:12

3 5051 JOSÉ PINTO CIPÓ PRATA 00:09:14 6,50 00:46:09

4 5080 RENATO DINIZ 00:10:13 5,88 00:51:03

5 5022 DENIS MARCOS DE LIMA SPEED UAI 00:10:59 5,46 00:54:59

Masculino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5087 SAVIO COELHO DE ALMEIDA 00:09:07 6,58 00:45:37

2 5040 GERALDO MAGELA SPEED UAI 00:11:42 5,13 00:58:29

3 5050 JOAO BATISTA LEITE LIMA 00:14:31 4,14 01:12:33
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Feminino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5004 ANA CAROLINA VAZ MONTEIRO 00:11:07 5,39 00:55:37

2 5039 GABRIELA PACHECO WAVES OF GROUND 00:11:20 5,29 00:56:42

3 5094 VITÓRIA LUIZA 00:12:13 4,91 01:01:04

4 5061 LETÍCIA DA SILVA LAPINHA ADVENTURE 00:12:15 4,90 01:01:13

5 5075 PALOMA CRISTINE MARQUES SANTOS 00:12:16 4,89 01:01:21

Feminino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5060 LETICIA BORGES RUNNERS FRIENDS 00:08:38 6,95 00:43:10

2 5062 LOHANA PAVYLOWA CORRADI DA SILVA 00:09:09 6,55 00:45:46

3 5092 TIARA KAREN CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:09:51 6,10 00:49:13

4 5024 DILCILENE PATRÍCIA CIRINO TEIXEIRA CMDRUNNERS10 00:10:13 5,87 00:51:06

5 5008 BÁRBARA LUÍSA 00:10:33 5,69 00:52:46

6 5012 CLARA SILVA CMD RUNNERS 00:10:33 5,68 00:52:47

7 5042 GLEICE RODRIGUES CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:10:56 5,49 00:54:38

8 5090 TAMARA COELHO CRUZ 00:11:21 5,29 00:56:43

9 1065 JOICE CRISLAINY GOMES GARCIA CMD RUNNERS 00:11:45 5,10 00:58:47

10 1018 CÁROLA DIAS XAVIER CMDRUNNERS 00:11:46 5,10 00:58:49

11 5072 NATALHA NATIVIDADE BATISTA 00:18:19 3,28 01:31:35

Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5107 ANNA CLAUDYA 00:09:28 6,34 00:47:18

2 5055 KATIA PEREIRA 00:09:59 6,00 00:49:59

3 5047 ISABELA GAVIÃO RUNNERS FRIENDS 00:10:03 5,97 00:50:16

4 5016 CRISTINA FERNANDA 00:10:13 5,87 00:51:06

5 5038 GABRIELA DE MORAES EQUIPE VEM 00:10:16 5,85 00:51:19

6 5046 IRENE GELVEZ B1 00:10:34 5,68 00:52:48

7 5071 NADJA VIANA RUNNERS FRIENDS 00:10:34 5,67 00:52:52

8 5105 CHEILA OLIVEIRA 00:11:12 5,36 00:55:59

9 5073 NAZARÉ CÂNDIDA 00:11:15 5,33 00:56:15

10 1080 LUCIANA ROCHA DO NASCIMENTO SOUZA CMDRUNUERS 00:11:45 5,10 00:58:46
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Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

11 5086 SARA DA SILVA 00:11:50 5,07 00:59:09

12 1093 MELINA CARLA DE CARVALHO 00:12:11 4,92 01:00:57

13 5077 POLIANA FARIA MELO 00:12:23 4,84 01:01:56

14 5044 HELIAMARA CIPÓ PRATA 00:12:26 4,83 01:02:10

15 5084 RUBIA MARA CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:12:42 4,72 01:03:30

16 5095 VIVIANE ANTERO RUNNERS FRIENDS 00:16:05 3,73 01:20:26

17 5014 CLINTIA VILELA 00:16:37 3,61 01:23:07

Feminino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5067 MARIA LUCIENE CARVALHO SENA FIGHT TEAM 00:09:15 6,49 00:46:13

2 5013 CLAUDIA RENATA DOS SANTOS 00:10:06 5,94 00:50:28

3 5030 ELIZÂNGELA DUARTE CMD RUNNERS 00:10:13 5,88 00:51:03

4 5056 KENIA MARTINS MOSCARDINI SPEED UAI 00:10:59 5,46 00:54:59

5 5066 MARIA CÉLIA FRANCISCO RIBEIRO 00:11:06 5,41 00:55:29

6 5100 DILMA FERREIRA DA SILVA CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:11:18 5,31 00:56:32

7 5054 KARLHAILY BARROS 00:12:08 4,94 01:00:41

8 5106 LUCIANA BARBOSA 00:12:23 4,84 01:01:56

9 5052 JULIANA FERREIRA REDOAN RODRIGO BICUDO - BORA 
CORRER

00:12:39 4,74 01:03:15

10 1131 APARECIDA MIRANDA CMD RUNERS 00:14:16 4,21 01:11:19

Feminino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 5029 ELIDS BORGES RUNNERS FRIENDS 00:10:31 5,71 00:52:34

2 5099 DIVA APOLINARIO DOS SANTOS CIPÓ CORRERIA TRAIL 00:11:27 5,24 00:57:13

3 5017 DALVA ABREU ASAS 00:11:52 5,05 00:59:22

4 5005 ANA JORGE CORREDORES ATLETAS DE 
CRISTO

00:13:31 4,44 01:07:34

5 5093 VANESSA COSTA B9 TRAINING 00:14:39 4,10 01:13:14

6 5006 ANA LUCIA JORGE WEBER LIMA 00:26:11 2,29 02:10:53
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