
Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21031 JOSE WELLINGTON NARCIZO M1829 - 00:04:27 13,46 01:33:35

2 21028 JOÃO CARLOS HUMBERTO AMARAL M4049 - ALAN LIMA ASSESSORIA 00:04:32 13,25 01:35:05

3 21017 DOUGLAS INÁCIO DA COSTA  INACIO M3039 - LIFE RUNNERS 00:04:32 13,24 01:35:11

4 21004 EVALDO PAULINO DAMASCENO M5059 - 00:04:33 13,21 01:35:24

5 21047 MAURO  CÉSAR DE PAULA M5059 - DONORUNNERS 00:04:40 12,88 01:37:51

6 21069 WESLEY  ESTEVÃO M4049 1 JAGUAR 00:04:40 12,85 01:38:05

7 21050 PÁBIO ALEXANDRE  DOS SANTOS 
RIBEIRO 

M1829 1 ENGENHO MINEIRO 00:04:41 12,83 01:38:14

8 21005 ALLAN  DE OLIVEIRA MOTTA M5059 1 MOTTA ASSESSORIA EM 
CORRIDA

00:04:55 12,18 01:43:25

9 21022 FILISMINO  EBISON DE ANDRADE M3039 1 DONORUNNERS 00:04:56 12,18 01:43:26

10 21032 JOSUÉ LOURES M3039 2 ATR 00:04:59 12,00 01:44:58

11 21040 LUIZ CARLOS GONZE M4049 2 HELENO FORTES 00:05:01 11,95 01:45:29

12 21067 WAGNER  BATISTA DA SILVA M4049 3 UMTR 00:05:06 11,76 01:47:08

13 21048 NARDELIO RIBEIRO LIMA M5059 2 TALITA ANTUNES 
ASSESSORIA 

00:05:07 11,73 01:47:26

14 21001 ADRIANO OTAVIO GOMES FIORINI M5059 3 RICARDO NUNES 
ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:05:08 11,68 01:47:51

15 21016 DIEGO  MACIEL M3039 3 SEM EQUIPE 00:05:19 11,27 01:51:46

16 21053 PAULO VICTOR LIMA FERREIRA M3039 4 AVULSO 00:05:31 10,89 01:55:42

17 21003 AGILSON MILLER S. SANTOS AGILSON 
MILLER

M5059 4 ATLETAS DE CRISTO / 
DEFESA CIVIL DE 

MARICÁ RJ

00:05:33 10,81 01:56:36

18 21026 HELDER POSSANI LESSA FILHO M3039 5 00:05:35 10,74 01:57:19

19 21074 JOEL ALVES RODRIGUES M3039 6 00:05:39 10,61 01:58:45

20 21072 FELIPE SIQUEIRA M3039 7 00:05:44 10,46 02:00:30

21 21068 WALACE ÂNGELO SANTANA M5059 5 OCR & TRAIL VIÇOSA 00:05:47 10,39 02:01:17

22 21029 JOAO GABRIEL  GUIMARAES COSTA M1829 2 NAO TEM 00:05:48 10,35 02:01:45

23 21043 MAICON  DE ABREU GUERRA 
ANDRADE 

M4049 4 RB TEAM 00:05:50 10,29 02:02:27

24 21002 AFONSO CANDIDO DUTRA M6099 1 ACAR 00:05:50 10,29 02:02:28

25 21038 LUCKAS SOUZA PRADO M3039 8 KTA RUNNERS 00:05:51 10,26 02:02:51

26 21058 ROBERTO MARINHO JÚNIOR M5059 6 00:06:06 9,84 02:08:03

27 21010 BRUNO DE CARLI MORAIS M3039 9 00:06:07 9,81 02:08:26

28 21046 MATTHIEU FENAERT M4049 5 00:06:07 9,81 02:08:27

29 21027 HIGOR  COSTA M4049 6 RICARDO NUNES 00:06:12 9,69 02:10:05

30 21023 FLAVIO PROCACI MORAES M5059 7 AVULSO 00:06:16 9,57 02:11:37

31 21057 RICARTT ÁVILA DE MELO MONTAN M3039 10 RICARDO NUNES 00:06:19 9,50 02:12:37

32 21059 RODRIGO DE OLIVEIRA SILVA M4049 7 00:06:21 9,44 02:13:26
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

33 21035 JULIO DE FONTES PEREIRA FONTES M4049 8 AF ASSESSORIA 00:06:25 9,34 02:14:54

34 21073 HYAGO SOARES RIBEIRO M3039 11 RB TEAM 00:06:30 9,23 02:16:27

35 21021 FELIPE MIRANDA SANTANNA M3039 12 00:06:35 9,11 02:18:20

36 21020 FERNANDO HENRIQUE CHAGAS 
SIPRIANO

M1829 3 FENIX 00:06:43 8,94 02:20:55

37 21064 THIAGO LEITE M3039 13 00:06:48 8,83 02:22:44

38 21019 EVERALDO ANDRADE PINTO M6099 2 EU TENHO FOCO 00:06:49 8,80 02:23:13

39 21055 RENAN BARROS CUNHA M1829 4 00:06:53 8,71 02:24:43

40 21024 FRANCIS DIAS M3039 14 KTA RUNNERS 00:06:54 8,69 02:24:57

41 21012 DANIEL LUCAS M1829 5 00:06:57 8,63 02:26:04

42 21070 MAURÍCIO DE SOUZA MACHADO M1829 6 00:07:15 8,27 02:32:16

43 21030 JOÃO LUIZ  COSTA DOS SANTOS M1829 7 RB TEAM 00:07:21 8,17 02:34:17

44 21075 JAIME MOURA DE SOUZA M5059 8 FMA/CBAT 00:07:22 8,14 02:34:47

45 21066 VITOR SCHELB M3039 15 00:07:22 8,14 02:34:47

46 21034 JULIERME SOUZA CARVALHO M4049 9 GUERREIROS RUNNING 00:07:24 8,10 02:35:28

47 21045 MÁRCIO CORDEIRO DE MELLO MELLO M4049 10 GUAPI RUNNERS 00:07:36 7,90 02:39:34

48 21051 PABLO  MURTA BAIÃO ALBINO M4049 11 ATTAQ 00:08:24 7,14 02:56:24

49 21037 LUCIANO BATISTA DE OLIVEIRA  
OLIVEIRA

M4049 12 AF ASSESSORIA 00:09:47 6,13 03:25:25
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21014 DEBORA FAIAO F3039 - TEAM FAIAO 00:05:38 10,66 01:58:10

2 21007 ANA PAULA CESÁRIO  OLIVEIRA F3039 - TEAMGIOVANNIGROPO 00:06:20 9,46 02:13:09

3 21063 TEREZA ARLETE MORAES FERREIRA  
FERREIRA

F4049 - ASSESSORIA RB 00:06:30 9,23 02:16:29

4 21036 LORENA  SOUZA DE OLIVEIRA F3039 - ALTIMETRIA 00:06:48 8,82 02:22:53

5 21044 MÁRCIA CRISTINA PIRES BESSA F4049 - TORRES TRAIL RUN 00:07:01 8,55 02:27:20

6 21006 ANA CAROLINA  DUARTE BENTO F3039 1 UAI TRAIL RUNNING 00:07:19 8,21 02:33:32

7 21054 RAFAELA ROCHA F3039 2 RBTEAM 00:07:25 8,10 02:35:37

8 21062 TATIANA DIAS F3039 3 00:07:43 7,78 02:41:59

9 21025 GLACIENE DE JESUS AFONSO 
OLIVEIRA 

F3039 4 DROGARIA BENFICA/ 
ULTRALEVE BICAS 

00:08:09 7,36 02:51:15

10 21009 BRUNA CARVALHO F3039 5 GARRA TOMBENSE 00:08:11 7,33 02:51:50

11 21049 NIVANIA  GOUVÊA RAMOS F3039 6 RB TEAM 00:08:11 7,33 02:51:57

12 21015 DEBORA GOMES MOREIRA NORONHA F3039 7 RICARDO NUNES 00:08:29 7,07 02:58:14

13 21041 LUIZA HILL F3039 8 RICARDO NUNES 
ASSESSORIA 

00:08:29 7,07 02:58:15

14 21008 ANA VITÓRIA   OLIVEIRA F1829 1 FELIPE LANZIER 00:09:47 6,13 03:25:37
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Masculino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21050 PÁBIO ALEXANDRE  DOS SANTOS RIBEIRO ENGENHO MINEIRO 00:04:41 12,83 01:38:14

2 21029 JOAO GABRIEL  GUIMARAES COSTA NAO TEM 00:05:48 10,35 02:01:45

3 21020 FERNANDO HENRIQUE CHAGAS SIPRIANO FENIX 00:06:43 8,94 02:20:55

4 21055 RENAN BARROS CUNHA 00:06:53 8,71 02:24:43

5 21012 DANIEL LUCAS 00:06:57 8,63 02:26:04

6 21070 MAURÍCIO DE SOUZA MACHADO 00:07:15 8,27 02:32:16

7 21030 JOÃO LUIZ  COSTA DOS SANTOS RB TEAM 00:07:21 8,17 02:34:17

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21022 FILISMINO  EBISON DE ANDRADE DONORUNNERS 00:04:56 12,18 01:43:26

2 21032 JOSUÉ LOURES ATR 00:04:59 12,00 01:44:58

3 21016 DIEGO  MACIEL SEM EQUIPE 00:05:19 11,27 01:51:46

4 21053 PAULO VICTOR LIMA FERREIRA AVULSO 00:05:31 10,89 01:55:42

5 21026 HELDER POSSANI LESSA FILHO 00:05:35 10,74 01:57:19

6 21074 JOEL ALVES RODRIGUES 00:05:39 10,61 01:58:45

7 21072 FELIPE SIQUEIRA 00:05:44 10,46 02:00:30

8 21038 LUCKAS SOUZA PRADO KTA RUNNERS 00:05:51 10,26 02:02:51

9 21010 BRUNO DE CARLI MORAIS 00:06:07 9,81 02:08:26

10 21057 RICARTT ÁVILA DE MELO MONTAN RICARDO NUNES 00:06:19 9,50 02:12:37

11 21073 HYAGO SOARES RIBEIRO RB TEAM 00:06:30 9,23 02:16:27

12 21021 FELIPE MIRANDA SANTANNA 00:06:35 9,11 02:18:20

13 21064 THIAGO LEITE 00:06:48 8,83 02:22:44

14 21024 FRANCIS DIAS KTA RUNNERS 00:06:54 8,69 02:24:57

15 21066 VITOR SCHELB 00:07:22 8,14 02:34:47

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21069 WESLEY  ESTEVÃO JAGUAR 00:04:40 12,85 01:38:05

2 21040 LUIZ CARLOS GONZE HELENO FORTES 00:05:01 11,95 01:45:29

3 21067 WAGNER  BATISTA DA SILVA UMTR 00:05:06 11,76 01:47:08

4 21043 MAICON  DE ABREU GUERRA ANDRADE RB TEAM 00:05:50 10,29 02:02:27
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Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

5 21046 MATTHIEU FENAERT 00:06:07 9,81 02:08:27

6 21027 HIGOR  COSTA RICARDO NUNES 00:06:12 9,69 02:10:05

7 21059 RODRIGO DE OLIVEIRA SILVA 00:06:21 9,44 02:13:26

8 21035 JULIO DE FONTES PEREIRA FONTES AF ASSESSORIA 00:06:25 9,34 02:14:54

9 21034 JULIERME SOUZA CARVALHO GUERREIROS RUNNING 00:07:24 8,10 02:35:28

10 21045 MÁRCIO CORDEIRO DE MELLO MELLO GUAPI RUNNERS 00:07:36 7,90 02:39:34

11 21051 PABLO  MURTA BAIÃO ALBINO ATTAQ 00:08:24 7,14 02:56:24

12 21037 LUCIANO BATISTA DE OLIVEIRA  OLIVEIRA AF ASSESSORIA 00:09:47 6,13 03:25:25

Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21005 ALLAN  DE OLIVEIRA MOTTA MOTTA ASSESSORIA EM 
CORRIDA

00:04:55 12,18 01:43:25

2 21048 NARDELIO RIBEIRO LIMA TALITA ANTUNES ASSESSORIA 00:05:07 11,73 01:47:26

3 21001 ADRIANO OTAVIO GOMES FIORINI RICARDO NUNES ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:05:08 11,68 01:47:51

4 21003 AGILSON MILLER S. SANTOS AGILSON MILLER ATLETAS DE CRISTO / DEFESA 
CIVIL DE MARICÁ RJ

00:05:33 10,81 01:56:36

5 21068 WALACE ÂNGELO SANTANA OCR & TRAIL VIÇOSA 00:05:47 10,39 02:01:17

6 21058 ROBERTO MARINHO JÚNIOR 00:06:06 9,84 02:08:03

7 21023 FLAVIO PROCACI MORAES AVULSO 00:06:16 9,57 02:11:37

8 21075 JAIME MOURA DE SOUZA FMA/CBAT 00:07:22 8,14 02:34:47

Masculino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21002 AFONSO CANDIDO DUTRA ACAR 00:05:50 10,29 02:02:28

2 21019 EVERALDO ANDRADE PINTO EU TENHO FOCO 00:06:49 8,80 02:23:13
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Feminino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21008 ANA VITÓRIA   OLIVEIRA FELIPE LANZIER 00:09:47 6,13 03:25:37

Feminino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 21006 ANA CAROLINA  DUARTE BENTO UAI TRAIL RUNNING 00:07:19 8,21 02:33:32

2 21054 RAFAELA ROCHA RBTEAM 00:07:25 8,10 02:35:37

3 21062 TATIANA DIAS 00:07:43 7,78 02:41:59

4 21025 GLACIENE DE JESUS AFONSO OLIVEIRA DROGARIA BENFICA/ 
ULTRALEVE BICAS 

00:08:09 7,36 02:51:15

5 21009 BRUNA CARVALHO GARRA TOMBENSE 00:08:11 7,33 02:51:50

6 21049 NIVANIA  GOUVÊA RAMOS RB TEAM 00:08:11 7,33 02:51:57

7 21015 DEBORA GOMES MOREIRA NORONHA RICARDO NUNES 00:08:29 7,07 02:58:14

8 21041 LUIZA HILL RICARDO NUNES ASSESSORIA 00:08:29 7,07 02:58:15
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12011 ARTHUR KORT-KAMP NOGUEIRA M0017 - TIME BASTOS 00:04:44 12,69 00:56:43

2 12039 HENRIQUE MENDES DE SOUZA 
OLIVEIRA

M1829 - RICARDO NUNES 00:04:46 12,57 00:57:16

3 12068 MAGNO QUINTIERI M1829 - EQUIPE AF ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:04:53 12,30 00:58:33

4 12035 GUILHERME DA SILVA ADRIANO M3039 - KTARUNNERS 00:05:01 11,97 01:00:10

5 12053 JOSÉ EDUARDO DIAS M5059 - ELÉTRICA 
LEOPOLDINENSE

00:05:03 11,89 01:00:33

6 12054 JOSÉ LOBATO M4049 1 FLUIR 00:05:13 11,49 01:02:40

7 12042 IGOR DE OLIVEIRA MOREIRA M0017 1 NÃO TENHO EQUIPE 00:05:36 10,71 01:07:14

8 12003 ALAN FERREIRA M4049 2 AF ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:05:37 10,70 01:07:19

9 12017 CARLOS HENRIQUE LEMOS DOS 
SANTOS

M6099 1 CARIOCA RUNNER 00:05:38 10,64 01:07:42

10 12034 GABRIEL DIAS M1829 1 FELIPE LANZIERI 00:05:40 10,57 01:08:06

11 12029 FABRICIO NOGUEIRA M4049 3 TIME BASTOS 00:05:41 10,56 01:08:09

12 12049 JOÃO VITOR ABRANCHES GARCIA M1829 2 KTA RUNNERS 00:05:44 10,48 01:08:44

13 12099 THOMÁS VIEIRA DE SOUZA M3039 1 00:05:52 10,23 01:10:22

14 12022 DAYVISON  MOREIRA M4049 4 FELIPE LANZIERE 00:05:56 10,10 01:11:17

15 12096 NEWTON LEÃO M4049 5 00:05:57 10,09 01:11:20

16 12092 RUBENS  MARTINS M3039 2 00:06:02 9,95 01:12:23

17 12010 ARIELSON BARROS M4049 6 00:06:03 9,92 01:12:37

18 12081 MURILO MOREIRA FERNANDES M1829 3 RICARDO NUNES 
ASSESSORIA 

00:06:07 9,82 01:13:21

19 12055 JOSIAS FAUSTINO DA SILVA M5059 1 KTA RUNNERS 00:06:11 9,69 01:14:17

20 12043 IGOR HENRIQUES PEREIRA M3039 3 KTA RUNNERS 00:06:12 9,68 01:14:23

21 12101 VICTOR HUGO VARGAS M1829 4 00:06:14 9,63 01:14:46

22 12037 GUSTAVO MARQUES DE ANDRADE M3039 4 FELIPE LANZIERE 00:06:14 9,62 01:14:52

23 12061 LEODI  OLIVEIRA GOTARDO M3039 5 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:17 9,56 01:15:21

24 12065 LUCIANO MUGUET AZEVEDO M5059 2 ULTRA MUGA IMÓVEIS 00:06:25 9,36 01:16:55

25 12063 LUCAS  FERRARI M3039 6 RB TEAM 00:06:26 9,32 01:17:13

26 12105 CORACY JOSE DE OLIVEIRA FILHO 
OLIVEIRA        

M4049 7 00:06:41 8,99 01:20:07

27 12078 MAURO CÉLIO RODRIGUES M5059 3 JAGUAR RUNNERS 00:06:48 8,83 01:21:31

28 12048 JESSE BRANDON WHITE M4049 8 AF ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:06:50 8,77 01:22:04

29 12051 JORGE LUIS MEJIA RAMIREZ M3039 7 00:06:52 8,73 01:22:28

30 12026 EDSON MONT-MÓR SILVA M3039 8 ROOTS RACE 00:06:54 8,69 01:22:52

31 12023 DIOGO GONÇALVES M4049 9 GUARANY RUNNERS 00:07:01 8,54 01:24:16

32 12071 MÁRCIO MENDONÇA M4049 10 GGTEAM 00:07:07 8,44 01:25:19
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

33 12005 ALMIR DA CORREA M5059 4 DEFESA CIVIL 00:07:11 8,35 01:26:13

34 12052 JOSE AUGUSTO  DANIEL M6099 2 JOTAEFE 00:07:12 8,34 01:26:21

35 12025 EDIUILSON  NORATO M5059 5 FRIENDS & RUNNERS 00:07:17 8,23 01:27:27

36 12036 GUSTAVO DIAS DE CASTRO M3039 9 FLUIR ASSESSORIA 00:07:26 8,07 01:29:13

37 12079 MICHELANGELO  MELO CORREA M5059 6 00:07:38 7,86 01:31:34

38 12033 FREDERICO  BATISTA ATHOUGUIA DA 
SILVA 

M3039 10 00:07:46 7,72 01:33:17

39 12077 MATEUS SANTOS M1829 5 00:07:56 7,56 01:35:17

40 12038 HENRIQUE LOURES DE AZEVEDO M4049 11 VN ACADEMIA / NÚCLEO 
TRAIL RUN

00:08:01 7,48 01:36:16

41 12001 ADILSON JUNIOR M6099 3 AVULSO 00:08:20 7,20 01:39:59

42 12085 RAFAEL SERTÃO M3039 11 00:08:35 6,99 01:42:56

43 12088 REIMAR  DO NASCIMENTO WERNECK 
GUIMARAES 

M3039 12 RICARDO NUNES 00:08:42 6,90 01:44:19

44 12103 WESLEY JOSE MOTTA FRITZ M3039 13 00:09:10 6,55 01:50:00

45 12110 FERNANDO RUBACK DE PAIVA 
ALMEIDA

M1829 6 SICREDI 00:09:27 6,34 01:53:29

46 12069 MARCELO  JUSTI BORGES M5059 7 DONORUNNERS 00:10:55 5,49 02:11:03

47 12019 CASSIO DE OLIVEIRA OLIMPIO M3039 14 FELIPE LANZIERI 00:13:43 4,38 02:44:32
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12013 CAMILA  DO CARMO LELIS F3039 - FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:05:29 10,94 01:05:48

2 12030 FERNANDA SILVA DE SOUZA F3039 - GIOVANE GROPPO 00:05:57 10,07 01:11:30

3 12066 LUDMILA  BORGES F3039 - CT LEÃO NEGRO 00:06:03 9,91 01:12:40

4 12086 RAILANE RODRIGUES SOARES DE 
ANDRADE

F4049 - ALCATEIA/RODEIRO 00:06:16 9,57 01:15:12

5 12046 ISABELLA SOUZA F3039 - AF ASSESSORIA 00:06:41 8,98 01:20:11

6 12041 IASCA AMORIM F3039 1 00:06:48 8,81 01:21:41

7 12028 EUCIMAR APARECIDA PEREIRA F4049 1 ALCATEIA RUNNING 00:06:49 8,81 01:21:42

8 12057 JÚLIA  GUEDES GONÇALVES F1829 1 RICARDO NUNES 00:06:49 8,80 01:21:47

9 12095 SAMANTHA OLIVEIRA F3039 2 GIOVANNI GROPPO 
TEAM

00:06:56 8,65 01:23:13

10 12084 POLLYANA  CERQUEIRA SOARES F3039 3 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:56 8,65 01:23:17

11 12058 JULIA BEIRE F1829 2 FLUIR 00:06:57 8,64 01:23:21

12 12006 ANA CAROLINA NASCIMENTO 
MONZESSE AZEVEDO

F3039 4 VN ACADEMIA / NÚCLEO 
TRAILRUN

00:06:57 8,64 01:23:22

13 12093 SABRINA PORTILHO F3039 5 GIOVANNIGROPPOTEAM 00:06:57 8,63 01:23:28

14 12008 ANGELICA LOPES F3039 6 GUARANY RUNNERS 00:07:00 8,56 01:24:04

15 12050 JOCILEIA  OLIVEIRA F5059 1 ALCATEIA RUNNING 00:07:02 8,53 01:24:25

16 12067 LUZIA TEDESCO F5059 2 SERRA MED 00:07:03 8,51 01:24:37

17 12091 ROSEMEIRE MOURA DA COSTA 
MOURA DA COSTA

F4049 2 ALCATEIA RUNNING 00:07:05 8,47 01:25:02

18 12076 MARTA DELFINO F4049 3 RICARDO NUNES 00:07:09 8,40 01:25:43

19 12098 THALIA LEDIANE  CESÁRIO DA SILVA F1829 3 RICARDO NUNES 00:07:09 8,40 01:25:43

20 12089 RENATA FERNANDES MARIANO F4049 4 ALCATÉIA RODEIRO 
RUNNING

00:07:16 8,26 01:27:07

21 12087 REGINA BATISTA DE OLIVEIRA F4049 5 DONORUNNERS 00:07:18 8,23 01:27:32

22 12016 CARINA PEREIRA CALIXTO F4049 6 ALCATEIA RUNNERS 00:07:20 8,19 01:27:55

23 12080 MICHELI BERNARDES F3039 7 00:07:22 8,15 01:28:22

24 12014 CAMILA MATIAS LEONARDO F3039 8 GIOVANNI GROPO TEAM 00:07:24 8,10 01:28:51

25 12062 LIVIA  AMARAL DE ALMEIDA F3039 9 RUNNERS GUARANY 00:07:25 8,09 01:28:58

26 12020 CLARISSA DUTRA VIEIRA F3039 10 00:07:26 8,07 01:29:11

27 12021 CRISTINA LOBATO F5059 3 FLUIR 00:07:26 8,07 01:29:15

28 12106 JAQUELINE SALGADO LOPES F3039 11 TEAMJJ 00:07:33 7,94 01:30:42

29 12047 JEANNY PAIVA LOPES F3039 12 ACAR 00:07:35 7,91 01:31:02

30 12075 MARIA LUIZA MUNERAO GARCIA DE 
MENDONÇA

F3039 13 00:07:37 7,88 01:31:25

31 12072 MARIA EDUARDA   GOUVEIA CORREA F3039 14 00:07:46 7,72 01:33:18

32 12027 ESTEFANI  AUGUSTO DA SILVA 
RESENDE

F3039 15 ASSESSORIA RICARDO 
NUNES 

00:07:53 7,62 01:34:31
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

33 12090 ROBERTA GONÇALVES F4049 7 GUARANY RUNNERS 00:07:53 7,61 01:34:39

34 12102 VIVIANE  EVANGELISTA F3039 16 FELIPE LANZIERI 00:08:00 7,50 01:36:01

35 12073 MARIA GABRIELA APARECIDA SILVA 
REIS

F1829 4 KTA RUNNERS 00:08:06 7,40 01:37:16

36 12104 YARA  MATSEN DE ANDRADE F1829 5 GUERREIROS 00:08:07 7,39 01:37:24

37 12094 SABRINA ZANELA LEITAO ALVES F4049 8 GIOVANNI GROPPO 00:08:22 7,17 01:40:23

38 12009 ANGÉLICA ZANI PEREIRA MUNIZ F3039 17 GIOVANNI GROPO TEAM 00:08:22 7,17 01:40:24

39 12082 PAULA BARROS F3039 18 AVULSO 00:08:28 7,08 01:41:38

40 12002 ADRIANA  FERREIRA DE SOUZA 
BORGES 

F5059 4 DONORUNNERS 00:08:29 7,08 01:41:42

41 12097 TATHIANY COSTA F1829 6 ASSESSORIA RICARDO 
NUNES 

00:08:29 7,08 01:41:44

42 12070 MARCIA IGLESIAS F5059 5 RICARDO ASSESSORIA 00:08:33 7,02 01:42:36

43 12045 ISABEL CRISTINA  RODRIGUES F4049 9 RICARDO NUNES 00:08:41 6,90 01:44:18

44 12012 BRUNA  MARIQUITO F3039 19 RICARDO NUNES 
ASSESSORIA

00:08:42 6,90 01:44:19

45 12060 KELLY  OLIVEIRA F3039 20 FELIPE LANZIERI 00:09:34 6,27 01:54:54

46 12018 CARMEN CORREIA F6099 1 PORTÃO 17 MARACANÃ 00:10:53 5,51 02:10:41
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Masculino de 0 até 17 anos -  NÃO OFICIAL

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12042 IGOR DE OLIVEIRA MOREIRA NÃO TENHO EQUIPE 00:05:36 10,71 01:07:14

Masculino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12034 GABRIEL DIAS FELIPE LANZIERI 00:05:40 10,57 01:08:06

2 12049 JOÃO VITOR ABRANCHES GARCIA KTA RUNNERS 00:05:44 10,48 01:08:44

3 12081 MURILO MOREIRA FERNANDES RICARDO NUNES ASSESSORIA 00:06:07 9,82 01:13:21

4 12101 VICTOR HUGO VARGAS 00:06:14 9,63 01:14:46

5 12077 MATEUS SANTOS 00:07:56 7,56 01:35:17

6 12110 FERNANDO RUBACK DE PAIVA ALMEIDA SICREDI 00:09:27 6,34 01:53:29

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12099 THOMÁS VIEIRA DE SOUZA 00:05:52 10,23 01:10:22

2 12092 RUBENS  MARTINS 00:06:02 9,95 01:12:23

3 12043 IGOR HENRIQUES PEREIRA KTA RUNNERS 00:06:12 9,68 01:14:23

4 12037 GUSTAVO MARQUES DE ANDRADE FELIPE LANZIERE 00:06:14 9,62 01:14:52

5 12061 LEODI  OLIVEIRA GOTARDO FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:17 9,56 01:15:21

6 12063 LUCAS  FERRARI RB TEAM 00:06:26 9,32 01:17:13

7 12051 JORGE LUIS MEJIA RAMIREZ 00:06:52 8,73 01:22:28

8 12026 EDSON MONT-MÓR SILVA ROOTS RACE 00:06:54 8,69 01:22:52

9 12036 GUSTAVO DIAS DE CASTRO FLUIR ASSESSORIA 00:07:26 8,07 01:29:13

10 12033 FREDERICO  BATISTA ATHOUGUIA DA SILVA 00:07:46 7,72 01:33:17

11 12085 RAFAEL SERTÃO 00:08:35 6,99 01:42:56

12 12088 REIMAR  DO NASCIMENTO WERNECK GUIMARAES RICARDO NUNES 00:08:42 6,90 01:44:19

13 12103 WESLEY JOSE MOTTA FRITZ 00:09:10 6,55 01:50:00

14 12019 CASSIO DE OLIVEIRA OLIMPIO FELIPE LANZIERI 00:13:43 4,38 02:44:32

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12054 JOSÉ LOBATO FLUIR 00:05:13 11,49 01:02:40

2 12003 ALAN FERREIRA AF ASSESSORIA ESPORTIVA 00:05:37 10,70 01:07:19

3 12029 FABRICIO NOGUEIRA TIME BASTOS 00:05:41 10,56 01:08:09
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Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

4 12022 DAYVISON  MOREIRA FELIPE LANZIERE 00:05:56 10,10 01:11:17

5 12096 NEWTON LEÃO 00:05:57 10,09 01:11:20

6 12010 ARIELSON BARROS 00:06:03 9,92 01:12:37

7 12105 CORACY JOSE DE OLIVEIRA FILHO OLIVEIRA        00:06:41 8,99 01:20:07

8 12048 JESSE BRANDON WHITE AF ASSESSORIA ESPORTIVA 00:06:50 8,77 01:22:04

9 12023 DIOGO GONÇALVES GUARANY RUNNERS 00:07:01 8,54 01:24:16

10 12071 MÁRCIO MENDONÇA GGTEAM 00:07:07 8,44 01:25:19

11 12038 HENRIQUE LOURES DE AZEVEDO VN ACADEMIA / NÚCLEO TRAIL 
RUN

00:08:01 7,48 01:36:16

Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12055 JOSIAS FAUSTINO DA SILVA KTA RUNNERS 00:06:11 9,69 01:14:17

2 12065 LUCIANO MUGUET AZEVEDO ULTRA MUGA IMÓVEIS 00:06:25 9,36 01:16:55

3 12078 MAURO CÉLIO RODRIGUES JAGUAR RUNNERS 00:06:48 8,83 01:21:31

4 12005 ALMIR DA CORREA DEFESA CIVIL 00:07:11 8,35 01:26:13

5 12025 EDIUILSON  NORATO FRIENDS & RUNNERS 00:07:17 8,23 01:27:27

6 12079 MICHELANGELO  MELO CORREA 00:07:38 7,86 01:31:34

7 12069 MARCELO  JUSTI BORGES DONORUNNERS 00:10:55 5,49 02:11:03

Masculino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12017 CARLOS HENRIQUE LEMOS DOS SANTOS CARIOCA RUNNER 00:05:38 10,64 01:07:42

2 12052 JOSE AUGUSTO  DANIEL JOTAEFE 00:07:12 8,34 01:26:21

3 12001 ADILSON JUNIOR AVULSO 00:08:20 7,20 01:39:59
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Feminino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12057 JÚLIA  GUEDES GONÇALVES RICARDO NUNES 00:06:49 8,80 01:21:47

2 12058 JULIA BEIRE FLUIR 00:06:57 8,64 01:23:21

3 12098 THALIA LEDIANE  CESÁRIO DA SILVA RICARDO NUNES 00:07:09 8,40 01:25:43

4 12073 MARIA GABRIELA APARECIDA SILVA REIS KTA RUNNERS 00:08:06 7,40 01:37:16

5 12104 YARA  MATSEN DE ANDRADE GUERREIROS 00:08:07 7,39 01:37:24

6 12097 TATHIANY COSTA ASSESSORIA RICARDO NUNES 00:08:29 7,08 01:41:44

Feminino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12041 IASCA AMORIM 00:06:48 8,81 01:21:41

2 12095 SAMANTHA OLIVEIRA GIOVANNI GROPPO TEAM 00:06:56 8,65 01:23:13

3 12084 POLLYANA  CERQUEIRA SOARES FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:56 8,65 01:23:17

4 12006 ANA CAROLINA NASCIMENTO MONZESSE AZEVEDO VN ACADEMIA / NÚCLEO 
TRAILRUN

00:06:57 8,64 01:23:22

5 12093 SABRINA PORTILHO GIOVANNIGROPPOTEAM 00:06:57 8,63 01:23:28

6 12008 ANGELICA LOPES GUARANY RUNNERS 00:07:00 8,56 01:24:04

7 12080 MICHELI BERNARDES 00:07:22 8,15 01:28:22

8 12014 CAMILA MATIAS LEONARDO GIOVANNI GROPO TEAM 00:07:24 8,10 01:28:51

9 12062 LIVIA  AMARAL DE ALMEIDA RUNNERS GUARANY 00:07:25 8,09 01:28:58

10 12020 CLARISSA DUTRA VIEIRA 00:07:26 8,07 01:29:11

11 12106 JAQUELINE SALGADO LOPES TEAMJJ 00:07:33 7,94 01:30:42

12 12047 JEANNY PAIVA LOPES ACAR 00:07:35 7,91 01:31:02

13 12075 MARIA LUIZA MUNERAO GARCIA DE MENDONÇA 00:07:37 7,88 01:31:25

14 12072 MARIA EDUARDA   GOUVEIA CORREA 00:07:46 7,72 01:33:18

15 12027 ESTEFANI  AUGUSTO DA SILVA RESENDE ASSESSORIA RICARDO NUNES 00:07:53 7,62 01:34:31

16 12102 VIVIANE  EVANGELISTA FELIPE LANZIERI 00:08:00 7,50 01:36:01

17 12009 ANGÉLICA ZANI PEREIRA MUNIZ GIOVANNI GROPO TEAM 00:08:22 7,17 01:40:24

18 12082 PAULA BARROS AVULSO 00:08:28 7,08 01:41:38

19 12012 BRUNA  MARIQUITO RICARDO NUNES ASSESSORIA 00:08:42 6,90 01:44:19

20 12060 KELLY  OLIVEIRA FELIPE LANZIERI 00:09:34 6,27 01:54:54
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Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12028 EUCIMAR APARECIDA PEREIRA ALCATEIA RUNNING 00:06:49 8,81 01:21:42

2 12091 ROSEMEIRE MOURA DA COSTA MOURA DA COSTA ALCATEIA RUNNING 00:07:05 8,47 01:25:02

3 12076 MARTA DELFINO RICARDO NUNES 00:07:09 8,40 01:25:43

4 12089 RENATA FERNANDES MARIANO ALCATÉIA RODEIRO RUNNING 00:07:16 8,26 01:27:07

5 12087 REGINA BATISTA DE OLIVEIRA DONORUNNERS 00:07:18 8,23 01:27:32

6 12016 CARINA PEREIRA CALIXTO ALCATEIA RUNNERS 00:07:20 8,19 01:27:55

7 12090 ROBERTA GONÇALVES GUARANY RUNNERS 00:07:53 7,61 01:34:39

8 12094 SABRINA ZANELA LEITAO ALVES GIOVANNI GROPPO 00:08:22 7,17 01:40:23

9 12045 ISABEL CRISTINA  RODRIGUES RICARDO NUNES 00:08:41 6,90 01:44:18

Feminino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12050 JOCILEIA  OLIVEIRA ALCATEIA RUNNING 00:07:02 8,53 01:24:25

2 12067 LUZIA TEDESCO SERRA MED 00:07:03 8,51 01:24:37

3 12021 CRISTINA LOBATO FLUIR 00:07:26 8,07 01:29:15

4 12002 ADRIANA  FERREIRA DE SOUZA BORGES DONORUNNERS 00:08:29 7,08 01:41:42

5 12070 MARCIA IGLESIAS RICARDO ASSESSORIA 00:08:33 7,02 01:42:36

Feminino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 12018 CARMEN CORREIA PORTÃO 17 MARACANÃ 00:10:53 5,51 02:10:41
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7117 REGINALDO RAMOS M3039 - CATAGUASES 00:04:05 14,68 00:28:37

2 7016 ANDERSON FERRAZ M4049 - ANDERSONRIDER 00:04:17 14,02 00:29:58

3 7130 WASHIGTON LUIS MIRANDA M4049 - FELIPE LANZIERE 00:04:32 13,26 00:31:41

4 7113 PAULO  EDUARDO MOISÉS SANTANA M3039 - FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:04:34 13,14 00:31:58

5 7066 FREDERICO  SENE M3039 - VIDATIVA 00:04:39 12,88 00:32:36

6 7006 ALEXANDRE SILVA M5059 1 DEFESA CIVIL 00:04:40 12,88 00:32:37

7 7069 GEOVANE MIGUEL FURTADO M4049 1 FELIPE LANZIERE 00:04:45 12,63 00:33:16

8 7004 ALEX  DE OLIVEIRA SILVA M3039 1 FELIPE LANZIERI 00:04:46 12,57 00:33:24

9 7048 DANIEL MOREIRA M3039 2 ALCATEIA RUNNING 00:04:59 12,03 00:34:54

10 7079 JÚLIO CÉSAR SERAPIÃO M4049 2 KTARUNNERS 00:04:59 12,03 00:34:55

11 7058 FABIO GENEROSO M4049 3 EQUIPE LUIZ SOUZA 00:05:02 11,91 00:35:16

12 7028 BERNARDO ESPINDOLA M1829 1 CORRE LENTO 00:05:05 11,82 00:35:32

13 7036 ISAIAS BATISTA RIBEIRO M1829 2 00:05:05 11,79 00:35:38

14 7017 ANDERSON PALITOT M4049 4 T4 SPORTS 00:05:09 11,66 00:36:01

15 7065 FLÁVIO PROCACI DA SILVA M4049 5 KTA RUNNERS 00:05:10 11,61 00:36:11

16 7031 BRUNO CORO M3039 3 KTÁ RUNNERS 00:05:26 11,05 00:38:00

17 7131 WILLIAM AUGUSTO MACEDO ROSA M3039 4 KTA RUNNERS 00:05:26 11,05 00:38:01

18 7060 FELIPE DA SILVA GARCIA M1829 3 00:05:26 11,04 00:38:03

19 12032 FRANCISCO PEREIRA M3039 5 MONTÃO RACE 00:05:32 10,85 00:38:43

20 7098 MARCO  AURELIO VILELA SOUSA M4049 6 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:05:33 10,80 00:38:54

21 7135 "RODRIGO CAGIANO BARBOSA " M6099 1 00:05:35 10,74 00:39:07

22 7073 HUGO  ALVES DE OLIVEIRA M4049 7 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:05:37 10,69 00:39:18

23 7133 YURI DUARTE M1829 4 NÃO TEM 00:05:42 10,54 00:39:51

24 7076 JOÃO PEDRO  SIERVI BARBOSA M1829 5 00:05:42 10,51 00:39:57

25 7032 BRUNO LACERDA M1829 6 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:05:54 10,17 00:41:18

26 7120 RODRIGO  RODRIGUES FERREIRA 
JÚNIOR 

M3039 6 CORRELENTO 00:06:00 9,99 00:42:03

27 7019 ANDRÉ RODARTE M3039 7 RICARDO NUNES 00:06:18 9,51 00:44:09

28 7105 MATEUS  MARCHIOTE SANTANA M3039 8 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:25 9,36 00:44:52

29 7132 WÍRIO  ROMANHOL M1829 7 KTA RUNNERS 00:06:31 9,20 00:45:38

30 7061 FELIPE TEIXEIRA M3039 9 00:06:32 9,17 00:45:47

31 7001 ACRISIO RAFAEL MAXIMIANO 
MENDONÇA

M4049 8 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:46 8,87 00:47:21

32 7118 REINOR CESAR DE PAULA BATISTA M3039 10 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:50 8,79 00:47:48

33 7038 CARLOS ALBERTO M5059 2 00:07:11 8,35 00:50:18
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

34 7093 LUCIANO  JOSÉ SILVA E CUNHA M5059 3 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:07:28 8,04 00:52:13

35 7005 ALEXANDRE CARVALHO M5059 4 00:07:30 8,00 00:52:30

36 7062 FELIPPE  WERNECK PIRES VALVERDE M4049 9 KTARUNNERS 00:07:36 7,90 00:53:10

37 7088 LEONARDO FURTADO MACHADO M3039 11 BKB FC 00:07:36 7,89 00:53:14

38 7024 ANTONIO AMARO M1829 8 00:07:37 7,88 00:53:16

39 7051 DANILO FERREIRA DE LIMA M4049 10 00:07:37 7,88 00:53:20

40 7107 MATHEUS PACIFICO M3039 12 00:07:37 7,88 00:53:20

41 7067 FREDERICO LOTTI M3039 13 FELIPE LANZIERE 00:08:05 7,42 00:56:36

42 7077 JOSÉ ALÍCIO M1829 9 00:08:28 7,08 00:59:19

43 7026 ARTHUR CARVALHO DUARTE M3039 14 00:09:02 6,64 01:03:14

44 7099 MARCOS PAULO NUNES SERRA M1829 10 00:09:19 6,44 01:05:14

45 7059 FABIO SANTOS M4049 11  ACADEMIA CORPUS 00:09:43 6,17 01:08:01
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7053 DEBORA  REIS RODRIGUES SANTOS F3039 - FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:05:33 10,80 00:38:53

2 7003 AGHATA EMILIA PEREIRA DA COSTA F3039 - FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:05:36 10,71 00:39:12

3 7022 ANDRESSA  RAMOS F1829 - FELIPE LANZIERI 00:05:37 10,69 00:39:17

4 7047 DAIANA PASCHOALINO DE MELO F4049 - ATR TEAM 00:05:48 10,35 00:40:35

5 7103 MARILEIA  SANTOS DA COSTA SILVA F4049 - FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:05:54 10,18 00:41:16

6 7084 LAÍZ LOPES F3039 1 FELIPE LANZIERE 00:05:55 10,13 00:41:27

7 7109 MONICA MAIRA FERREIRA  
RODRIGUES 

F4049 1 CORRE LENTO 00:05:59 10,01 00:41:57

8 7092 LUCIANA SANTOS MOTTA F4049 2 AMIGAS QUE A CORRIDA 
ME DEU 

00:06:02 9,94 00:42:16

9 7128 WALESKA VIANA PACIFICO F4049 3 RICARDO NUNES - 
GUERREIROS RUNNING

00:06:07 9,81 00:42:48

10 7087 LEDA LUZIA DE ANDRADE GRILLO F5059 1 ATPMULTIESPORTES 00:06:10 9,73 00:43:09

11 7086 LAUANY  PEIXOTO  DUARTE F3039 2 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:15 9,60 00:43:44

12 7027 AYANA RESENDE ROMANHOL F3039 3 KTA RUNNERS 00:06:15 9,59 00:43:47

13 7037 CAMYLA DA COSTA RODRIGUES F1829 1 FELIPE LANZIERE 00:06:15 9,59 00:43:48

14 7134 ZILDA SALES COSTA F5059 2 00:06:20 9,47 00:44:21

15 7040 "CAROLINE MARIANO BRITO " F1829 2 00:06:21 9,45 00:44:28

16 7100 MARIA JULIA NOGUEIRA LIMA F1829 3 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:21 9,44 00:44:29

17 7025 ARIANA DE OLIVEIRA DURAES F4049 4 FELIPE LANZIERI 00:06:21 9,44 00:44:30

18 7116 RAFAELA  GONÇALVES FELIPE F3039 4 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:23 9,40 00:44:40

19 7007 ALINE  BORGES CARNEIRO F3039 5 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:23 9,40 00:44:41

20 7002 ADAIZA XAVIER DE FARIA BARBOSA F5059 3 00:06:25 9,35 00:44:55

21 7115 PRISCILA  FERREIRA F3039 6 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:28 9,28 00:45:16

22 7041 CECÍLIA LIMA DO CARMO F1829 4 00:06:29 9,26 00:45:20

23 7075 JESSYCA  LANES F3039 7 FELIPE LANZIERE 00:06:29 9,25 00:45:25

24 7020 MELISSA LEITÃO F4049 5 00:06:31 9,21 00:45:36

25 7064 FLAVIA DA SILVA VIANNA F3039 8 RICARDO NUNES 
ASSESSORIA 

00:06:35 9,10 00:46:08

26 7127 VANESSA CARMO F4049 6 RICARDO NUNES 00:06:36 9,10 00:46:09

27 7030 BRUNA IZIDORO F3039 9 ENERGISA 00:06:41 8,97 00:46:48

28 7010 ANA BEATRIZ SIMOES GONCALVES F1829 5 00:06:47 8,84 00:47:31

29 7043 CLARA PERES CORDEIRO LEITÃO F3039 10 RICARDO NUNES 
ASSESSORIA 

00:06:51 8,77 00:47:55

30 7114 POLLYANA  MOURA CARIAS DOS 
SANTOS LIMA 

F4049 7 00:06:52 8,75 00:48:01

31 7111 PALOMA  DE ALMEIDA BERNARDES 
DE SOUZA

F3039 11 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:53 8,71 00:48:14
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Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

32 7039 CAROLINE  BERNARDES DE CASTRO F3039 12 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:06:54 8,70 00:48:15

33 7083 KRISSANTY FOURAKIS F5059 4 ESTEFÂNIA OLIVEIRA 
PERSONAL

00:06:57 8,62 00:48:42

34 7110 NATÁLIA  DA SILVA TROCCOLI F1829 6 ENGENHO MINEIRO 00:07:01 8,55 00:49:06

35 7050 DANIELLE RODRIGUES F4049 8 00:07:01 8,55 00:49:08

36 7125 TAÍS  KNUPP F3039 13 RICARDO NUNES 00:07:04 8,50 00:49:26

37 7034 CAMILA DE MELO PEREIRA F4049 9 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:07:06 8,46 00:49:39

38 7112 PAULA MARA DE OLIVEIRA RIOS F4049 10 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:07:07 8,44 00:49:47

39 7082 KATY DE SOUZA F4049 11 FRIENDS & RUNNERS 00:07:08 8,42 00:49:53

40 7056 FABIANA MAIA F3039 14 ALAN FERREIRA 
ASSESSORIA 

00:07:08 8,41 00:49:58

41 7090 LETÍCIA BRITO HENRIQUES F4049 12 FELIPE LANZIERE 00:07:09 8,40 00:50:00

42 7008 ALINE FARIA GARCIA F3039 15 ASSESSORIA RICARDO 
NUNES

00:07:09 8,40 00:50:01

43 7122 SALETH VALVERDE F4049 13 00:07:13 8,32 00:50:29

44 7095 LUDMILLA  OLIVEIRA F1829 7 FELIPE LANZIERE 00:07:13 8,31 00:50:33

45 7044 CLARISSE MOTA CAMPOS F4049 14 00:07:17 8,24 00:51:00

46 7035 FERNANDA ROCHA PEREIRA PONTÉ F4049 15 RICARDO NUNES 
PEREIRA 

00:07:19 8,21 00:51:11

47 7009 AMANDA  DE ALMEIDA CARLOS 
OLIVEIRA

F3039 16 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:07:24 8,11 00:51:48

48 7136 INGRID  PORTELA F3039 17 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:07:24 8,11 00:51:49

49 7078 JULIANA  SANTOS CUNHA F4049 16 FELIPE LANZIERE 00:07:28 8,04 00:52:13

50 7074 JAQUELINE ZENOBIO SILVA FERREIRA F4049 17 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:07:29 8,02 00:52:23

51 7021 ANDREIA LOMBA DE OLIVEIRA F4049 18 AF ASSESSORIA (ALAN 
FERREIRA) 

00:07:34 7,93 00:52:59

52 7012 ANA CAROLINA TEIXEIRA F4049 19 00:07:37 7,88 00:53:20

53 7042 CECÍLIA SIMÕES F4049 20 00:07:41 7,81 00:53:48

54 7052 DAYANA  MENDONÇA FERNANDES 
ÁVILA 

F1829 8 00:07:45 7,74 00:54:17

55 7011 ANA CAROLINA NOGUEIRA LIMA F1829 9 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:07:52 7,62 00:55:07

56 7094 LUCILIA  TEIXEIRA ARISTÓTELES F4049 21 FELIPE LANZIERE - 
ATLETAS ENERGISA

00:07:57 7,55 00:55:38

57 7029 BIANCA  DE CASTILHO TULLI F3039 18 FELIPE LANZIERE 00:08:05 7,43 00:56:33

58 7023 ANGELA PIMENTA F6099 1 FELIPE LANZIERE 00:08:07 7,39 00:56:51

59 7108 MICHELLE  PINHEIRO DE ARAÚJO 
MATOS PINTO 

F5059 5 FELIPE LANZIERE 00:08:07 7,39 00:56:52

60 7014 ANA LUIZA  DORNELAS F3039 19 GIOVANNI GROPO TEAM 00:08:11 7,34 00:57:15

61 7049 DANIELLE FERRAZ F4049 22 GIOVANNI GROPO TEAM 00:08:11 7,34 00:57:15

62 7080 KARLA SCOPARO DEMARQUE 
TAVARES DE FARIA

F4049 23 KTA RUNNERS 00:08:13 7,30 00:57:30

63 7013 ANA CLÁUDIA MARIANO F3039 20 00:08:28 7,08 00:59:19
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64 7123 SÔNIA MARIANO F6099 2 00:08:29 7,08 00:59:20

65 7046 CRISTINA APARECIDA PEREIRA DE 
RESENDE

F3039 21 KTA RUNNERS / 
RICARDO NUNES

00:09:19 6,44 01:05:13

66 7091 LUANA SANTOS F3039 22 FRIENDS RUNNERS 00:09:19 6,44 01:05:16

67 7071 GLAUCIANE  CRISTINA F3039 23 00:10:06 5,94 01:10:44
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Masculino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7028 BERNARDO ESPINDOLA CORRE LENTO 00:05:05 11,82 00:35:32

2 7036 ISAIAS BATISTA RIBEIRO 00:05:05 11,79 00:35:38

3 7060 FELIPE DA SILVA GARCIA 00:05:26 11,04 00:38:03

4 7133 YURI DUARTE NÃO TEM 00:05:42 10,54 00:39:51

5 7076 JOÃO PEDRO  SIERVI BARBOSA 00:05:42 10,51 00:39:57

6 7032 BRUNO LACERDA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:05:54 10,17 00:41:18

7 7132 WÍRIO  ROMANHOL KTA RUNNERS 00:06:31 9,20 00:45:38

8 7024 ANTONIO AMARO 00:07:37 7,88 00:53:16

9 7077 JOSÉ ALÍCIO 00:08:28 7,08 00:59:19

10 7099 MARCOS PAULO NUNES SERRA 00:09:19 6,44 01:05:14

Masculino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7004 ALEX  DE OLIVEIRA SILVA FELIPE LANZIERI 00:04:46 12,57 00:33:24

2 7048 DANIEL MOREIRA ALCATEIA RUNNING 00:04:59 12,03 00:34:54

3 7031 BRUNO CORO KTÁ RUNNERS 00:05:26 11,05 00:38:00

4 7131 WILLIAM AUGUSTO MACEDO ROSA KTA RUNNERS 00:05:26 11,05 00:38:01

5 12032 FRANCISCO PEREIRA MONTÃO RACE 00:05:32 10,85 00:38:43

6 7120 RODRIGO  RODRIGUES FERREIRA JÚNIOR CORRELENTO 00:06:00 9,99 00:42:03

7 7019 ANDRÉ RODARTE RICARDO NUNES 00:06:18 9,51 00:44:09

8 7105 MATEUS  MARCHIOTE SANTANA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:25 9,36 00:44:52

9 7061 FELIPE TEIXEIRA 00:06:32 9,17 00:45:47

10 7118 REINOR CESAR DE PAULA BATISTA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:50 8,79 00:47:48

11 7088 LEONARDO FURTADO MACHADO BKB FC 00:07:36 7,89 00:53:14

12 7107 MATHEUS PACIFICO 00:07:37 7,88 00:53:20

13 7067 FREDERICO LOTTI FELIPE LANZIERE 00:08:05 7,42 00:56:36

14 7026 ARTHUR CARVALHO DUARTE 00:09:02 6,64 01:03:14

Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7069 GEOVANE MIGUEL FURTADO FELIPE LANZIERE 00:04:45 12,63 00:33:16

2 7079 JÚLIO CÉSAR SERAPIÃO KTARUNNERS 00:04:59 12,03 00:34:55
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Masculino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

3 7058 FABIO GENEROSO EQUIPE LUIZ SOUZA 00:05:02 11,91 00:35:16

4 7017 ANDERSON PALITOT T4 SPORTS 00:05:09 11,66 00:36:01

5 7065 FLÁVIO PROCACI DA SILVA KTA RUNNERS 00:05:10 11,61 00:36:11

6 7098 MARCO  AURELIO VILELA SOUSA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:05:33 10,80 00:38:54

7 7073 HUGO  ALVES DE OLIVEIRA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:05:37 10,69 00:39:18

8 7001 ACRISIO RAFAEL MAXIMIANO MENDONÇA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:46 8,87 00:47:21

9 7062 FELIPPE  WERNECK PIRES VALVERDE KTARUNNERS 00:07:36 7,90 00:53:10

10 7051 DANILO FERREIRA DE LIMA 00:07:37 7,88 00:53:20

11 7059 FABIO SANTOS  ACADEMIA CORPUS 00:09:43 6,17 01:08:01

Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7006 ALEXANDRE SILVA DEFESA CIVIL 00:04:40 12,88 00:32:37

2 7038 CARLOS ALBERTO 00:07:11 8,35 00:50:18

3 7093 LUCIANO  JOSÉ SILVA E CUNHA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:07:28 8,04 00:52:13

4 7005 ALEXANDRE CARVALHO 00:07:30 8,00 00:52:30

Masculino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7135 "RODRIGO CAGIANO BARBOSA " 00:05:35 10,74 00:39:07
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Feminino de 18 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7037 CAMYLA DA COSTA RODRIGUES FELIPE LANZIERE 00:06:15 9,59 00:43:48

2 7040 "CAROLINE MARIANO BRITO " 00:06:21 9,45 00:44:28

3 7100 MARIA JULIA NOGUEIRA LIMA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:21 9,44 00:44:29

4 7041 CECÍLIA LIMA DO CARMO 00:06:29 9,26 00:45:20

5 7010 ANA BEATRIZ SIMOES GONCALVES 00:06:47 8,84 00:47:31

6 7110 NATÁLIA  DA SILVA TROCCOLI ENGENHO MINEIRO 00:07:01 8,55 00:49:06

7 7095 LUDMILLA  OLIVEIRA FELIPE LANZIERE 00:07:13 8,31 00:50:33

8 7052 DAYANA  MENDONÇA FERNANDES ÁVILA 00:07:45 7,74 00:54:17

9 7011 ANA CAROLINA NOGUEIRA LIMA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:07:52 7,62 00:55:07

Feminino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7084 LAÍZ LOPES FELIPE LANZIERE 00:05:55 10,13 00:41:27

2 7086 LAUANY  PEIXOTO  DUARTE FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:15 9,60 00:43:44

3 7027 AYANA RESENDE ROMANHOL KTA RUNNERS 00:06:15 9,59 00:43:47

4 7116 RAFAELA  GONÇALVES FELIPE FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:23 9,40 00:44:40

5 7007 ALINE  BORGES CARNEIRO FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:23 9,40 00:44:41

6 7115 PRISCILA  FERREIRA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:28 9,28 00:45:16

7 7075 JESSYCA  LANES FELIPE LANZIERE 00:06:29 9,25 00:45:25

8 7064 FLAVIA DA SILVA VIANNA RICARDO NUNES ASSESSORIA 00:06:35 9,10 00:46:08

9 7030 BRUNA IZIDORO ENERGISA 00:06:41 8,97 00:46:48

10 7043 CLARA PERES CORDEIRO LEITÃO RICARDO NUNES ASSESSORIA 00:06:51 8,77 00:47:55

11 7111 PALOMA  DE ALMEIDA BERNARDES DE SOUZA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:53 8,71 00:48:14

12 7039 CAROLINE  BERNARDES DE CASTRO FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:06:54 8,70 00:48:15

13 7125 TAÍS  KNUPP RICARDO NUNES 00:07:04 8,50 00:49:26

14 7056 FABIANA MAIA ALAN FERREIRA ASSESSORIA 00:07:08 8,41 00:49:58

15 7008 ALINE FARIA GARCIA ASSESSORIA RICARDO NUNES 00:07:09 8,40 00:50:01

16 7009 AMANDA  DE ALMEIDA CARLOS OLIVEIRA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:07:24 8,11 00:51:48

17 7136 INGRID  PORTELA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:07:24 8,11 00:51:49
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Feminino de 30 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

18 7029 BIANCA  DE CASTILHO TULLI FELIPE LANZIERE 00:08:05 7,43 00:56:33

19 7014 ANA LUIZA  DORNELAS GIOVANNI GROPO TEAM 00:08:11 7,34 00:57:15

20 7013 ANA CLÁUDIA MARIANO 00:08:28 7,08 00:59:19

21 7046 CRISTINA APARECIDA PEREIRA DE RESENDE KTA RUNNERS / RICARDO 
NUNES

00:09:19 6,44 01:05:13

22 7091 LUANA SANTOS FRIENDS RUNNERS 00:09:19 6,44 01:05:16

23 7071 GLAUCIANE  CRISTINA 00:10:06 5,94 01:10:44

Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7109 MONICA MAIRA FERREIRA  RODRIGUES CORRE LENTO 00:05:59 10,01 00:41:57

2 7092 LUCIANA SANTOS MOTTA AMIGAS QUE A CORRIDA ME 
DEU 

00:06:02 9,94 00:42:16

3 7128 WALESKA VIANA PACIFICO RICARDO NUNES - GUERREIROS 
RUNNING

00:06:07 9,81 00:42:48

4 7025 ARIANA DE OLIVEIRA DURAES FELIPE LANZIERI 00:06:21 9,44 00:44:30

5 7020 MELISSA LEITÃO 00:06:31 9,21 00:45:36

6 7127 VANESSA CARMO RICARDO NUNES 00:06:36 9,10 00:46:09

7 7114 POLLYANA  MOURA CARIAS DOS SANTOS LIMA 00:06:52 8,75 00:48:01

8 7050 DANIELLE RODRIGUES 00:07:01 8,55 00:49:08

9 7034 CAMILA DE MELO PEREIRA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:07:06 8,46 00:49:39

10 7112 PAULA MARA DE OLIVEIRA RIOS FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:07:07 8,44 00:49:47

11 7082 KATY DE SOUZA FRIENDS & RUNNERS 00:07:08 8,42 00:49:53

12 7090 LETÍCIA BRITO HENRIQUES FELIPE LANZIERE 00:07:09 8,40 00:50:00

13 7122 SALETH VALVERDE 00:07:13 8,32 00:50:29

14 7044 CLARISSE MOTA CAMPOS 00:07:17 8,24 00:51:00

15 7035 FERNANDA ROCHA PEREIRA PONTÉ RICARDO NUNES PEREIRA 00:07:19 8,21 00:51:11

16 7078 JULIANA  SANTOS CUNHA FELIPE LANZIERE 00:07:28 8,04 00:52:13

17 7074 JAQUELINE ZENOBIO SILVA FERREIRA FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:07:29 8,02 00:52:23

18 7021 ANDREIA LOMBA DE OLIVEIRA AF ASSESSORIA (ALAN 
FERREIRA) 

00:07:34 7,93 00:52:59

19 7012 ANA CAROLINA TEIXEIRA 00:07:37 7,88 00:53:20

20 7042 CECÍLIA SIMÕES 00:07:41 7,81 00:53:48

21 7094 LUCILIA  TEIXEIRA ARISTÓTELES FELIPE LANZIERE - ATLETAS 
ENERGISA

00:07:57 7,55 00:55:38
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Feminino de 40 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

22 7049 DANIELLE FERRAZ GIOVANNI GROPO TEAM 00:08:11 7,34 00:57:15

23 7080 KARLA SCOPARO DEMARQUE TAVARES DE FARIA KTA RUNNERS 00:08:13 7,30 00:57:30

Feminino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7087 LEDA LUZIA DE ANDRADE GRILLO ATPMULTIESPORTES 00:06:10 9,73 00:43:09

2 7134 ZILDA SALES COSTA 00:06:20 9,47 00:44:21

3 7002 ADAIZA XAVIER DE FARIA BARBOSA 00:06:25 9,35 00:44:55

4 7083 KRISSANTY FOURAKIS ESTEFÂNIA OLIVEIRA PERSONAL 00:06:57 8,62 00:48:42

5 7108 MICHELLE  PINHEIRO DE ARAÚJO MATOS PINTO FELIPE LANZIERE 00:08:07 7,39 00:56:52

Feminino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7023 ANGELA PIMENTA FELIPE LANZIERE 00:08:07 7,39 00:56:51

2 7123 SÔNIA MARIANO 00:08:29 7,08 00:59:20
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