
Coloc. Numero Nome Fx.Et. Cl.Fx. Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 64 GABRIEL HENRIQUE DE SOUZA 
LOPES

M3034 - I9 ACESSÓRIA/EBA/VIA 
CASA/SICOOB/MARCIO 

RISADINHA/

00:03:32 17,01 00:17:38

2 88 ISAIAS BERNARDES RESENDE SILVA M2024 - BORA ASSESSORIA, 
ACORD

00:03:34 16,81 00:17:51

3 120 LUCAS M1419 - 00:03:35 16,71 00:17:57

4 43 DIEGO MIGUEL GONÇALVES DOS 
SANTOS

M1419 1 I9 ACESSORIA 00:03:46 15,94 00:18:49

5 66 GABRIEL VILELA RAMOS M1419 2 00:03:46 15,94 00:18:49

6 186 WILIAN ALVES DE MENEZES M4044 1 00:03:48 15,79 00:19:00

7 199 PEDRO HENRIQUE DE SOUZA ARAÚJO M2529 1 00:03:49 15,71 00:19:06

8 51 ELISON FERREIRA DOS SANTOS M3034 1 00:03:50 15,68 00:19:08

9 202 PEDRO HENRIQUE DE SOUZA SILVA M2529 2 00:03:50 15,67 00:19:09

10 98 JOÃO VITOR DE LIMA M2024 1 PRESIDA RACE TEAM 00:03:52 15,53 00:19:19

11 166 RAFAEL PEREIRA MAIA M1419 3 00:03:56 15,25 00:19:40

12 53 EMERSON ROSA DA SILVA M5059 1 00:03:58 15,11 00:19:51

13 189 ARTHUR AMARAL DE SOUZA M3034 2 00:04:02 14,88 00:20:10

14 37 DANIEL RODRIGUES DE MORAES M3539 1 VALENTES RUNERS 00:04:02 14,85 00:20:12

15 154 PEDRO GRIZANTE M1419 4 00:04:03 14,83 00:20:14

16 82 HELI GERALDO RODRIGUES M5059 2 ITAÚNA RUNNERS 00:04:05 14,68 00:20:26

17 5 ALAN PABLO DE OLIVEIRA MORAIS M3539 2 00:04:08 14,53 00:20:39

18 56 ERNANDES ANTÔNIO DE FARIA M5059 3 SPARTANS RUNNERS 00:04:08 14,52 00:20:40

19 179 TIAGO TADEU DA SILVA CARVALHO M3539 3 RUNNERS JUATUBA 00:04:10 14,39 00:20:51

20 84 HUGO AMARAL DE SOUZA M3539 4 SPEED RUNNERS 00:04:12 14,26 00:21:02

21 149 PAULO HENRIQUE M4549 1 00:04:14 14,20 00:21:08

22 32 CELSO HENRIQUE SILVEIRA M4044 2 00:04:14 14,18 00:21:09

23 3 ADNILSON JOSÉ VIEGAS  FERREIRA M5059 4 00:04:16 14,04 00:21:22

24 18 ARLLEY MORAIS M3034 3 SEMPRE MAIS RÁPIDOS 00:04:17 14,03 00:21:23

25 159 PEDRO LAINE M3539 5 I9 ASSESSORIA 00:04:18 13,95 00:21:30

26 22 BRÁULIO EDUARDO DOS SANTOS M4044 3 00:04:18 13,94 00:21:31

27 193 JOÃO PAULO GONÇALVES M3539 6 00:04:20 13,86 00:21:39

28 48 EDIVALDO RODRIGUES DE SOUZA M4549 2 00:04:20 13,84 00:21:41

29 195 LEANDRO ALAN DA SILVA M4549 3 CABEÇA BIKE 00:04:23 13,67 00:21:57

30 177 THIAGO AUGUSTO CORREA M4044 4 JAVA RUNNERS 00:04:24 13,63 00:22:01

31 72 GERALDO DOS SANTOS FILHO M6099 1 LOUCOS DA 
MADRUGADA

00:04:25 13,58 00:22:05

32 125 MARCELO M3539 7 00:04:30 13,32 00:22:31

33 178 THIAGO OSIRES M4044 5 BRAVE 00:04:31 13,26 00:22:37
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34 111 LEONARDO CUNHA SANTOS M3034 4 00:04:33 13,20 00:22:44

35 168 REINALDO GONÇALVES MARTINS M2529 3 00:04:33 13,18 00:22:46

36 40 DEIKSON SILVA M4549 4 00:04:33 13,17 00:22:47

37 11 ALISON MENDES NOGUEIRA M3539 8 00:04:35 13,10 00:22:54

38 6 ALAN RICHARD DE SOUSA FELIX M2529 4 00:04:36 13,06 00:22:58

39 33 CHARLEI AMARAL M4044 6 00:04:38 12,95 00:23:10

40 152 PAULO SÉRGIO RIBEIRO M4044 7 00:04:39 12,89 00:23:16

41 194 JOSÉ ANTÔNIO DA SILVA FILHO M4549 5 TEAM JAVA RUNERS 00:04:40 12,86 00:23:20

42 161 PEDRO LUCAS DA SILVA BENTO M2024 2 00:04:41 12,82 00:23:24

43 14 ANDRÉ ALOÍSIO MAIA M4044 8 NÃO TEM 00:04:43 12,73 00:23:34

44 39 DARLEI ANTÔNIO DE OLIVEIRA M4044 9 00:04:44 12,69 00:23:38

45 172 RONILDO FERNANDES DOS SANTOS M6099 2 PASSO LEVE 00:04:46 12,61 00:23:48

46 200 ROBERTO SOUZA TAVARES M2024 3 00:04:47 12,55 00:23:54

47 110 LEANDRO CAMPOS AZEVEDO M3539 9 00:04:47 12,53 00:23:56

48 173 RUBENS BRUNO PEIXOTO M6099 3 NÃO TEM 00:04:48 12,51 00:23:59

49 134 MATEUS DE OLIVEIRA MELO M2529 5 00:04:54 12,24 00:24:31

50 34 CLEITON DOMINGOS DE MENEZES M3539 10 00:04:54 12,24 00:24:31

51 138 MIGUEL MELO M1419 5 00:04:54 12,23 00:24:32

52 150 PAULO HENRIQUE SOARES M3034 5 I9 ACESSÓRIA 00:04:55 12,19 00:24:37

53 148 PAULO GEOVANE RODRIGUES 
RAMOS

M3539 11 VS TREINAMENTO 00:04:59 12,02 00:24:57

54 42 DIEGO DA SILVA SANTIAGO M3539 12 00:05:03 11,87 00:25:17

55 121 LUCAS DA SILVA LIMA M3034 6 00:05:03 11,87 00:25:17

56 157 PEDRO HENRIQUE PEREIRA MARRA M2529 6 00:05:04 11,85 00:25:19

57 190 BERNARDO CARVALHO DE ALMEIDA M1419 6 I9 ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:05:05 11,80 00:25:25

58 180 UDISSON ROSA SATIL M3034 7 00:05:06 11,78 00:25:28

59 19 AUGUSTO MARCIO TEIXEIRA M2529 7 00:05:06 11,76 00:25:31

60 146 OSEAS DE FREITAS CARDOSO M5059 5 00:05:07 11,73 00:25:34

61 28 CARLOS EDUARDO MATOS DE LIMA M1419 7 00:05:07 11,71 00:25:37

62 197 LUCAS SILVEIRA M2024 4 00:05:11 11,57 00:25:56

63 1 ADAM HAWK M2529 8 00:05:13 11,50 00:26:05

64 136 MAYCON FRANCIS DE OLIVEIRA M4044 10 00:05:14 11,47 00:26:09

65 181 VALDEMAR FERREIRA DO AMARAL 
FILHO

M5059 6 00:05:23 11,14 00:26:56

66 167 REGINALDO CHAVES M4044 11 00:05:25 11,08 00:27:04

67 26 BRUNO MENDES JÚNIOR M3034 8 00:05:25 11,07 00:27:06

68 44 DIEGO S FARIA M3034 9 BUFTO 00:05:28 10,98 00:27:19
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69 165 RAFAEL MAIA NOGUEIRA M3539 13 00:05:30 10,91 00:27:30

70 160 PEDRO LUCAS AMARAL ALMEIDA M2024 5 00:05:30 10,90 00:27:32

71 100 JONATHAN EVANGELISTA MENDONÇA M3034 10 00:05:30 10,90 00:27:32

72 25 BRUNO LARA AMARAL M4044 12 BRUNO LARA AMARAL 00:05:31 10,86 00:27:37

73 151 PAULO LÁZARO M2529 9 00:05:33 10,82 00:27:44

74 170 ROGÉRIO LACERDA M2024 6 00:05:34 10,77 00:27:52

75 57 FÁBIO ANTÔNIO GONÇALVES 
MARTINS

M3539 14 PASSO LEVE 00:05:38 10,66 00:28:09

76 55 ERICK ANDERSON MARTINS M2529 10 ACORD 00:05:40 10,59 00:28:20

77 169 RIULER BRUNO BATISTA M3034 11 SETOR JUVENTUDE 00:05:42 10,54 00:28:28

78 78 GUSTAVO BATISTA DE LIMA M2529 11 SEMPRE MAIS RÁPIDOS 00:05:45 10,43 00:28:45

79 16 ANTÔNIO CARLOS TEODORO M6099 4 00:05:46 10,42 00:28:48

80 153 PEDRO AVELAR M2529 12 00:05:49 10,33 00:29:03

81 90 JAIME PEREIRA FERNANDES M1419 8 00:05:56 10,11 00:29:41

82 124 MAICON SOUSA MESSIAS M2529 13 00:06:00 10,00 00:30:00

83 31 CELSO GABRIEL GAIPO CAMARGO M2024 7 I9 ACESSÓRIA 00:06:12 9,68 00:30:59

84 135 MATEUS FERNANDES DA SILVEIRA M2529 14 00:06:29 9,24 00:32:27

85 54 ENIO FLÁVIO DA ROCHA M4044 13 00:06:33 9,16 00:32:44

86 65 GABRIEL RODRIGUES FERREIRA M2024 8 PACE RUN 00:06:36 9,09 00:33:00

87 183 VINICIUS EDUARDO ALMEIDA DA 
CONCEIÇÃO

M2024 9 KATÔCOS 00:06:44 8,91 00:33:41

88 52 EMERSON CARVALHO DOS SANTOS M4549 6 00:06:48 8,82 00:34:01

89 73 GILMAR MENEZES AMARAL M6099 5 00:06:56 8,65 00:34:42

90 12 ALLEFY LINCON ALVES M2529 15 00:06:57 8,64 00:34:44

91 187 YGOR GUSTAVO CAMPOS AMARAL M2529 16 00:06:57 8,63 00:34:45

92 49 ELIAS APARECIDO COSTA M3034 12 00:07:59 7,52 00:39:54

93 79 GUSTAVO DA SILVEIRA ARAUJO M2024 10 SICOOB CENTRO UNIAO 00:08:12 7,32 00:41:00

94 85 ICARO AUGUSTO MENDES M3034 13 00:08:38 6,95 00:43:09

95 86 IGOR RAFAEL DE LIMA SOARES M2529 17 00:09:25 6,37 00:47:05
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1 118 LUANA RODRIGUES AMARAL F3034 - 00:04:10 14,42 00:20:48

2 192 JESSICA CRISTINA COSTA F3539 - BORA 00:04:23 13,70 00:21:54

3 198 NATHALIA APARECIDA RODRIGUES 
SANTOS

F2024 - BORA ASSESSORIA 00:04:39 12,90 00:23:15

4 175 SASKIA REBECA GOMES ROCHA F3539 1 I9 ASSESSORIA 00:04:51 12,35 00:24:17

5 140 NAIARA F3034 1 00:04:54 12,23 00:24:32

6 115 LILIAN MENHOLDEN F3034 2 KATOCOS 00:04:59 12,06 00:24:53

7 132 MARIANE TERESINHA DE LIMA 
SANTOS

F2529 1 00:05:04 11,84 00:25:20

8 101 JULIANA CAMPOS TEIXEIRA F4044 1 00:05:08 11,70 00:25:39

9 7 ALESSA ASHLEY ALVES CORREA F1419 1 00:05:10 11,61 00:25:50

10 164 PRISCILA SOARES DOS SANTOS 
AIRES

F3539 2 00:05:11 11,59 00:25:53

11 142 NATANA RIBEIRO SIVA F3539 3 ITAÚNA RUNNERS 00:05:12 11,52 00:26:02

12 38 DANYELLE F3034 3 238 SUPLEMENTOS 00:05:14 11,46 00:26:10

13 93 JENNIFER MARQUES NOGUEIRA 
CARVALHO

F3539 4 00:05:16 11,41 00:26:18

14 113 LETÍCIA ALVES MENEZES F3539 5 BRAVE DIVINOPOLIS 00:05:18 11,31 00:26:31

15 147 PATRINI APARECIDA DOS SANTOS F2529 2 00:05:24 11,12 00:26:59

16 50 ELISÂNGELA DE CARVALHO 
FERREIRA

F3034 4 00:05:25 11,09 00:27:03

17 2 ADENIZE RITA AMARAL MAIA F4549 1 NÃO TEM 00:05:30 10,91 00:27:30

18 185 VIVIANE APARECIDA SILVA 
HENRIQUES

F4044 2 VS TREINAMENTO 00:05:33 10,82 00:27:43

19 36 CRISTINA LUCIA FARIA AMARAL F3539 6 00:05:33 10,80 00:27:46

20 116 LÍVIA NOGUEIRA LEITE F2024 1 238 SUPLEMENTOS 00:05:34 10,78 00:27:49

21 128 MARIA EDUARDA APARECIDA MAIA F2024 2 I9 ACESSORIA 00:05:35 10,75 00:27:54

22 60 FLÁVIA ERICA COSTA DA SILVA MAIA F4044 3 NÃO TEM 00:05:35 10,75 00:27:54

23 109 LAVÍNIA DE SOUZA MOTA F1419 2 00:05:35 10,73 00:27:57

24 89 IZABELA NOGUEIRA F2529 3 00:05:41 10,57 00:28:23

25 141 NATÁLIA SILVA PARREIRA F3034 5 00:05:42 10,54 00:28:28

26 35 CRISTIANE CAMPOS F5059 1 00:05:43 10,51 00:28:33

27 137 MEIRYELE SILVA PINHEIRO F3034 6 238 SUPLEMENTOS 00:05:44 10,48 00:28:38

28 108 LARISSA MARA F2529 4 I9 ACESSÓRIA 00:05:44 10,46 00:28:41

29 131 MARIANE CRISTINA DA SILVA F3034 7 SEMPRE MAIS RÁPIDOS 00:05:45 10,43 00:28:46

30 59 FERNANDA MARIA AZEVEDO SANTOS F4044 4 00:05:47 10,38 00:28:54

31 92 JAQUELINE ANGÉLICA RODRIGUES F4044 5 00:05:47 10,37 00:28:56

32 126 MARCIA BATISTA RANGEL 
FERNANDES DA CRUZ

F2529 5 00:05:49 10,32 00:29:04

33 123 LYSIANE RODRIGUES DE OLIVEIRA F2024 3 00:05:54 10,18 00:29:29
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34 139 MYLENA ALVES BERNARDES F3034 8 00:05:54 10,17 00:29:30

35 176 TAYNÁ LIMA SILVA PAULINO F2024 4 00:05:54 10,16 00:29:32

36 30 CAROLINA LEITE GUIMARÃES F3539 7 EQUIPE I9 00:05:59 10,04 00:29:53

37 145 NILSA ALVES BARROSO F6099 1 238 SUPLEMENTOS 00:06:03 9,93 00:30:13

38 23 BRUNA ALVES DOS SANTOS F3034 9 238SUPLEMENTOS 00:06:04 9,88 00:30:21

39 62 FLAVIA RITA LEAL F4044 6 00:06:08 9,77 00:30:42

40 174 SABRINA MENDONÇA DE OLIVEIRA F1419 3 00:06:10 9,72 00:30:51

41 91 JANIA VILELA MARCAL F4549 2 00:06:10 9,72 00:30:51

42 9 ALINE SANTOS FERREIRA F3539 8 00:06:11 9,69 00:30:57

43 105 KARINA CONCEIÇÃO DE FÁTIMA F3034 10 00:06:21 9,45 00:31:44

44 143 NATHÁLIA CRISTINE MIRANDA FARIA F4044 7 00:06:23 9,41 00:31:53

45 29 CAROLINA DE GODOY MARINHO F3539 9 00:06:26 9,32 00:32:12

46 122 LUCIANA DO AMARAL PEREIRA F4549 3 00:06:28 9,28 00:32:20

47 129 MARIA ISABEL SEVERINO DE LIMA F2024 5 00:06:29 9,24 00:32:27

48 133 MARINA LUIZA AMARAL F2529 6 00:06:30 9,22 00:32:32

49 114 LILIAM MICHELE GRITZUK F4549 4 00:06:36 9,10 00:32:58

50 163 PRISCILA NELMA DE SOUZA F3034 11 238GYM 00:06:39 9,02 00:33:15

51 119 LUANE COSTA SOUSA BARBOSA F2529 7 00:06:40 9,01 00:33:18

52 80 HELENA F3034 12 00:06:41 8,98 00:33:24

53 69 GABRIELA NOVELINO BORGES F1419 4 KATÔCO’S 00:06:45 8,89 00:33:45

54 41 DENIZE FRANCIANE DA SILVEIRA F3034 13 00:06:46 8,87 00:33:49

55 71 GERALDA MARIA DE CASTRO 
OLIVEIRA

F4549 5 00:06:49 8,81 00:34:03

56 13 AMANDA FERNANDES PEREIRA F4044 8 00:06:51 8,76 00:34:15

57 95 JÉSSICA HELLEN DA FONSECA F2024 6 00:06:51 8,75 00:34:16

58 15 ANNA CLARA LOURENÇO BATISTA F2529 8 00:06:56 8,66 00:34:38

59 144 NAYLLA AMARAL LIMA F3539 10 00:07:01 8,56 00:35:04

60 191 ISADORA DA SILVA AMARAL F1419 5 00:07:02 8,53 00:35:10

61 188 ANA PAULA DA SILVA F2024 7 00:07:04 8,50 00:35:18

62 102 JULLIA STEFANE DA FONSECA F2529 9 00:07:12 8,34 00:35:58

63 4 ADRIANE DE FÁTIMA SANTOS F3539 11 00:07:19 8,19 00:36:37

64 8 ALESSANDRA SANTOS FERREIRA F3034 14 00:07:22 8,14 00:36:50

65 10 ALINE SILVA GONDIM F3539 12 00:07:23 8,13 00:36:55

66 106 LARISSA EDUARDA MEDEIROS 
BATISTA

F1419 6 00:07:26 8,07 00:37:11

67 81 HELENITA HATADANI SILOTTO F5059 2 00:07:29 8,02 00:37:23

68 103 JULLYA GUIMARÃES DE FARIA MAIA F2024 8 00:07:32 7,96 00:37:41

69 112 LETÍCIA F2024 9 N TEM 00:07:33 7,95 00:37:43
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70 127 MARIA DE FATIMA RODRIGUES DE 
SOUZA

F4549 6 00:07:40 7,83 00:38:20

71 96 JESSICA PEREIRA FONSECA F3034 15 BRAVE 00:07:42 7,79 00:38:31

72 67 GABRIELA AUGUSTA DE OLIVEIRA F3034 16 BRAVE 00:07:43 7,78 00:38:34

73 87 ISABELA JÚLIA DE CAMARGOS 
RABELO

F2529 10 00:07:59 7,52 00:39:55

74 24 BRUNA ARANTES MANGIA OLIVEIRA F3034 17 00:08:19 7,22 00:41:34

75 201 NATALIA DE SOUZA LEMOS F3034 18 00:08:23 7,16 00:41:54

76 58 FERNANDA KARINA DE ANDRADE F4044 9 00:08:23 7,15 00:41:57

77 130 MARIA OLÍVIA AMARAL ROCHA F2529 11 00:09:25 6,37 00:47:05

78 196 LORENA RODRIGUES RABELO F2529 12 00:09:33 6,28 00:47:45
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1 47 EDIMAR ANTÔNIO DE FARIA M5059 - 00:03:37 16,61 00:18:04

2 171 RONALDO MEDEIROS M5059 - 00:03:41 16,27 00:18:26

3 155 PEDRO HENRIQUE DA COSTA 
QUEROZ

M2024 - PH UNIFORME 00:03:42 16,25 00:18:28
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1 182 VALÉRIA SOARES MOREIRA F3539 - 238 SUPLEMENTOS 00:04:39 12,88 00:23:17

2 107 LARISSA EMANUELLE DO AMARAL F3034 - 00:04:53 12,27 00:24:27

3 117 LUANA PADILHA F3034 - I9 ASSESSORIA 
ESPORTIVA

00:04:57 12,13 00:24:44
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Masculino de 14 até 19 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 43 DIEGO MIGUEL GONÇALVES DOS SANTOS I9 ACESSORIA 00:03:46 15,94 00:18:49

2 66 GABRIEL VILELA RAMOS 00:03:46 15,94 00:18:49

3 166 RAFAEL PEREIRA MAIA 00:03:56 15,25 00:19:40

4 154 PEDRO GRIZANTE 00:04:03 14,83 00:20:14

5 138 MIGUEL MELO 00:04:54 12,23 00:24:32

6 190 BERNARDO CARVALHO DE ALMEIDA I9 ASSESSORIA ESPORTIVA 00:05:05 11,80 00:25:25

7 28 CARLOS EDUARDO MATOS DE LIMA 00:05:07 11,71 00:25:37

8 90 JAIME PEREIRA FERNANDES 00:05:56 10,11 00:29:41

Masculino de 20 até 24 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 98 JOÃO VITOR DE LIMA PRESIDA RACE TEAM 00:03:52 15,53 00:19:19

2 161 PEDRO LUCAS DA SILVA BENTO 00:04:41 12,82 00:23:24

3 200 ROBERTO SOUZA TAVARES 00:04:47 12,55 00:23:54

4 197 LUCAS SILVEIRA 00:05:11 11,57 00:25:56

5 160 PEDRO LUCAS AMARAL ALMEIDA 00:05:30 10,90 00:27:32

6 170 ROGÉRIO LACERDA 00:05:34 10,77 00:27:52

7 31 CELSO GABRIEL GAIPO CAMARGO I9 ACESSÓRIA 00:06:12 9,68 00:30:59

8 65 GABRIEL RODRIGUES FERREIRA PACE RUN 00:06:36 9,09 00:33:00

9 183 VINICIUS EDUARDO ALMEIDA DA CONCEIÇÃO KATÔCOS 00:06:44 8,91 00:33:41

10 79 GUSTAVO DA SILVEIRA ARAUJO SICOOB CENTRO UNIAO 00:08:12 7,32 00:41:00

Masculino de 25 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 199 PEDRO HENRIQUE DE SOUZA ARAÚJO 00:03:49 15,71 00:19:06

2 202 PEDRO HENRIQUE DE SOUZA SILVA 00:03:50 15,67 00:19:09

3 168 REINALDO GONÇALVES MARTINS 00:04:33 13,18 00:22:46

4 6 ALAN RICHARD DE SOUSA FELIX 00:04:36 13,06 00:22:58

5 134 MATEUS DE OLIVEIRA MELO 00:04:54 12,24 00:24:31

6 157 PEDRO HENRIQUE PEREIRA MARRA 00:05:04 11,85 00:25:19

7 19 AUGUSTO MARCIO TEIXEIRA 00:05:06 11,76 00:25:31

8 1 ADAM HAWK 00:05:13 11,50 00:26:05
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Masculino de 25 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

9 151 PAULO LÁZARO 00:05:33 10,82 00:27:44

10 55 ERICK ANDERSON MARTINS ACORD 00:05:40 10,59 00:28:20

11 78 GUSTAVO BATISTA DE LIMA SEMPRE MAIS RÁPIDOS 00:05:45 10,43 00:28:45

12 153 PEDRO AVELAR 00:05:49 10,33 00:29:03

13 124 MAICON SOUSA MESSIAS 00:06:00 10,00 00:30:00

14 135 MATEUS FERNANDES DA SILVEIRA 00:06:29 9,24 00:32:27

15 12 ALLEFY LINCON ALVES 00:06:57 8,64 00:34:44

16 187 YGOR GUSTAVO CAMPOS AMARAL 00:06:57 8,63 00:34:45

17 86 IGOR RAFAEL DE LIMA SOARES 00:09:25 6,37 00:47:05

Masculino de 30 até 34 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 51 ELISON FERREIRA DOS SANTOS 00:03:50 15,68 00:19:08

2 189 ARTHUR AMARAL DE SOUZA 00:04:02 14,88 00:20:10

3 18 ARLLEY MORAIS SEMPRE MAIS RÁPIDOS 00:04:17 14,03 00:21:23

4 111 LEONARDO CUNHA SANTOS 00:04:33 13,20 00:22:44

5 150 PAULO HENRIQUE SOARES I9 ACESSÓRIA 00:04:55 12,19 00:24:37

6 121 LUCAS DA SILVA LIMA 00:05:03 11,87 00:25:17

7 180 UDISSON ROSA SATIL 00:05:06 11,78 00:25:28

8 26 BRUNO MENDES JÚNIOR 00:05:25 11,07 00:27:06

9 44 DIEGO S FARIA BUFTO 00:05:28 10,98 00:27:19

10 100 JONATHAN EVANGELISTA MENDONÇA 00:05:30 10,90 00:27:32

11 169 RIULER BRUNO BATISTA SETOR JUVENTUDE 00:05:42 10,54 00:28:28

12 49 ELIAS APARECIDO COSTA 00:07:59 7,52 00:39:54

13 85 ICARO AUGUSTO MENDES 00:08:38 6,95 00:43:09

Masculino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 37 DANIEL RODRIGUES DE MORAES VALENTES RUNERS 00:04:02 14,85 00:20:12

2 5 ALAN PABLO DE OLIVEIRA MORAIS 00:04:08 14,53 00:20:39

3 179 TIAGO TADEU DA SILVA CARVALHO RUNNERS JUATUBA 00:04:10 14,39 00:20:51

4 84 HUGO AMARAL DE SOUZA SPEED RUNNERS 00:04:12 14,26 00:21:02

5 159 PEDRO LAINE I9 ASSESSORIA 00:04:18 13,95 00:21:30

6 193 JOÃO PAULO GONÇALVES 00:04:20 13,86 00:21:39
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Masculino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

7 125 MARCELO 00:04:30 13,32 00:22:31

8 11 ALISON MENDES NOGUEIRA 00:04:35 13,10 00:22:54

9 110 LEANDRO CAMPOS AZEVEDO 00:04:47 12,53 00:23:56

10 34 CLEITON DOMINGOS DE MENEZES 00:04:54 12,24 00:24:31

11 148 PAULO GEOVANE RODRIGUES RAMOS VS TREINAMENTO 00:04:59 12,02 00:24:57

12 42 DIEGO DA SILVA SANTIAGO 00:05:03 11,87 00:25:17

13 165 RAFAEL MAIA NOGUEIRA 00:05:30 10,91 00:27:30

14 57 FÁBIO ANTÔNIO GONÇALVES MARTINS PASSO LEVE 00:05:38 10,66 00:28:09

Masculino de 40 até 44 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 186 WILIAN ALVES DE MENEZES 00:03:48 15,79 00:19:00

2 32 CELSO HENRIQUE SILVEIRA 00:04:14 14,18 00:21:09

3 22 BRÁULIO EDUARDO DOS SANTOS 00:04:18 13,94 00:21:31

4 177 THIAGO AUGUSTO CORREA JAVA RUNNERS 00:04:24 13,63 00:22:01

5 178 THIAGO OSIRES BRAVE 00:04:31 13,26 00:22:37

6 33 CHARLEI AMARAL 00:04:38 12,95 00:23:10

7 152 PAULO SÉRGIO RIBEIRO 00:04:39 12,89 00:23:16

8 14 ANDRÉ ALOÍSIO MAIA NÃO TEM 00:04:43 12,73 00:23:34

9 39 DARLEI ANTÔNIO DE OLIVEIRA 00:04:44 12,69 00:23:38

10 136 MAYCON FRANCIS DE OLIVEIRA 00:05:14 11,47 00:26:09

11 167 REGINALDO CHAVES 00:05:25 11,08 00:27:04

12 25 BRUNO LARA AMARAL BRUNO LARA AMARAL 00:05:31 10,86 00:27:37

13 54 ENIO FLÁVIO DA ROCHA 00:06:33 9,16 00:32:44

Masculino de 45 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 149 PAULO HENRIQUE 00:04:14 14,20 00:21:08

2 48 EDIVALDO RODRIGUES DE SOUZA 00:04:20 13,84 00:21:41

3 195 LEANDRO ALAN DA SILVA CABEÇA BIKE 00:04:23 13,67 00:21:57

4 40 DEIKSON SILVA 00:04:33 13,17 00:22:47

5 194 JOSÉ ANTÔNIO DA SILVA FILHO TEAM JAVA RUNERS 00:04:40 12,86 00:23:20

6 52 EMERSON CARVALHO DOS SANTOS 00:06:48 8,82 00:34:01
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Masculino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 53 EMERSON ROSA DA SILVA 00:03:58 15,11 00:19:51

2 82 HELI GERALDO RODRIGUES ITAÚNA RUNNERS 00:04:05 14,68 00:20:26

3 56 ERNANDES ANTÔNIO DE FARIA SPARTANS RUNNERS 00:04:08 14,52 00:20:40

4 3 ADNILSON JOSÉ VIEGAS  FERREIRA 00:04:16 14,04 00:21:22

5 146 OSEAS DE FREITAS CARDOSO 00:05:07 11,73 00:25:34

6 181 VALDEMAR FERREIRA DO AMARAL FILHO 00:05:23 11,14 00:26:56

Masculino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 72 GERALDO DOS SANTOS FILHO LOUCOS DA MADRUGADA 00:04:25 13,58 00:22:05

2 172 RONILDO FERNANDES DOS SANTOS PASSO LEVE 00:04:46 12,61 00:23:48

3 173 RUBENS BRUNO PEIXOTO NÃO TEM 00:04:48 12,51 00:23:59

4 16 ANTÔNIO CARLOS TEODORO 00:05:46 10,42 00:28:48

5 73 GILMAR MENEZES AMARAL 00:06:56 8,65 00:34:42
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Feminino de 14 até 19 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 7 ALESSA ASHLEY ALVES CORREA 00:05:10 11,61 00:25:50

2 109 LAVÍNIA DE SOUZA MOTA 00:05:35 10,73 00:27:57

3 174 SABRINA MENDONÇA DE OLIVEIRA 00:06:10 9,72 00:30:51

4 69 GABRIELA NOVELINO BORGES KATÔCO’S 00:06:45 8,89 00:33:45

5 191 ISADORA DA SILVA AMARAL 00:07:02 8,53 00:35:10

6 106 LARISSA EDUARDA MEDEIROS BATISTA 00:07:26 8,07 00:37:11

Feminino de 20 até 24 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 116 LÍVIA NOGUEIRA LEITE 238 SUPLEMENTOS 00:05:34 10,78 00:27:49

2 128 MARIA EDUARDA APARECIDA MAIA I9 ACESSORIA 00:05:35 10,75 00:27:54

3 123 LYSIANE RODRIGUES DE OLIVEIRA 00:05:54 10,18 00:29:29

4 176 TAYNÁ LIMA SILVA PAULINO 00:05:54 10,16 00:29:32

5 129 MARIA ISABEL SEVERINO DE LIMA 00:06:29 9,24 00:32:27

6 95 JÉSSICA HELLEN DA FONSECA 00:06:51 8,75 00:34:16

7 188 ANA PAULA DA SILVA 00:07:04 8,50 00:35:18

8 103 JULLYA GUIMARÃES DE FARIA MAIA 00:07:32 7,96 00:37:41

9 112 LETÍCIA N TEM 00:07:33 7,95 00:37:43

Feminino de 25 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 132 MARIANE TERESINHA DE LIMA SANTOS 00:05:04 11,84 00:25:20

2 147 PATRINI APARECIDA DOS SANTOS 00:05:24 11,12 00:26:59

3 89 IZABELA NOGUEIRA 00:05:41 10,57 00:28:23

4 108 LARISSA MARA I9 ACESSÓRIA 00:05:44 10,46 00:28:41

5 126 MARCIA BATISTA RANGEL FERNANDES DA CRUZ 00:05:49 10,32 00:29:04

6 133 MARINA LUIZA AMARAL 00:06:30 9,22 00:32:32

7 119 LUANE COSTA SOUSA BARBOSA 00:06:40 9,01 00:33:18

8 15 ANNA CLARA LOURENÇO BATISTA 00:06:56 8,66 00:34:38

9 102 JULLIA STEFANE DA FONSECA 00:07:12 8,34 00:35:58

10 87 ISABELA JÚLIA DE CAMARGOS RABELO 00:07:59 7,52 00:39:55

11 130 MARIA OLÍVIA AMARAL ROCHA 00:09:25 6,37 00:47:05
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Feminino de 25 até 29 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

12 196 LORENA RODRIGUES RABELO 00:09:33 6,28 00:47:45

Feminino de 30 até 34 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 140 NAIARA 00:04:54 12,23 00:24:32

2 115 LILIAN MENHOLDEN KATOCOS 00:04:59 12,06 00:24:53

3 38 DANYELLE 238 SUPLEMENTOS 00:05:14 11,46 00:26:10

4 50 ELISÂNGELA DE CARVALHO FERREIRA 00:05:25 11,09 00:27:03

5 141 NATÁLIA SILVA PARREIRA 00:05:42 10,54 00:28:28

6 137 MEIRYELE SILVA PINHEIRO 238 SUPLEMENTOS 00:05:44 10,48 00:28:38

7 131 MARIANE CRISTINA DA SILVA SEMPRE MAIS RÁPIDOS 00:05:45 10,43 00:28:46

8 139 MYLENA ALVES BERNARDES 00:05:54 10,17 00:29:30

9 23 BRUNA ALVES DOS SANTOS 238SUPLEMENTOS 00:06:04 9,88 00:30:21

10 105 KARINA CONCEIÇÃO DE FÁTIMA 00:06:21 9,45 00:31:44

11 163 PRISCILA NELMA DE SOUZA 238GYM 00:06:39 9,02 00:33:15

12 80 HELENA 00:06:41 8,98 00:33:24

13 41 DENIZE FRANCIANE DA SILVEIRA 00:06:46 8,87 00:33:49

14 8 ALESSANDRA SANTOS FERREIRA 00:07:22 8,14 00:36:50

15 96 JESSICA PEREIRA FONSECA BRAVE 00:07:42 7,79 00:38:31

16 67 GABRIELA AUGUSTA DE OLIVEIRA BRAVE 00:07:43 7,78 00:38:34

17 24 BRUNA ARANTES MANGIA OLIVEIRA 00:08:19 7,22 00:41:34

18 201 NATALIA DE SOUZA LEMOS 00:08:23 7,16 00:41:54

Feminino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 175 SASKIA REBECA GOMES ROCHA I9 ASSESSORIA 00:04:51 12,35 00:24:17

2 164 PRISCILA SOARES DOS SANTOS AIRES 00:05:11 11,59 00:25:53

3 142 NATANA RIBEIRO SIVA ITAÚNA RUNNERS 00:05:12 11,52 00:26:02

4 93 JENNIFER MARQUES NOGUEIRA CARVALHO 00:05:16 11,41 00:26:18

5 113 LETÍCIA ALVES MENEZES BRAVE DIVINOPOLIS 00:05:18 11,31 00:26:31

6 36 CRISTINA LUCIA FARIA AMARAL 00:05:33 10,80 00:27:46

7 30 CAROLINA LEITE GUIMARÃES EQUIPE I9 00:05:59 10,04 00:29:53

8 9 ALINE SANTOS FERREIRA 00:06:11 9,69 00:30:57

9 29 CAROLINA DE GODOY MARINHO 00:06:26 9,32 00:32:12
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Feminino de 35 até 39 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

10 144 NAYLLA AMARAL LIMA 00:07:01 8,56 00:35:04

11 4 ADRIANE DE FÁTIMA SANTOS 00:07:19 8,19 00:36:37

12 10 ALINE SILVA GONDIM 00:07:23 8,13 00:36:55

Feminino de 40 até 44 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 101 JULIANA CAMPOS TEIXEIRA 00:05:08 11,70 00:25:39

2 185 VIVIANE APARECIDA SILVA HENRIQUES VS TREINAMENTO 00:05:33 10,82 00:27:43

3 60 FLÁVIA ERICA COSTA DA SILVA MAIA NÃO TEM 00:05:35 10,75 00:27:54

4 59 FERNANDA MARIA AZEVEDO SANTOS 00:05:47 10,38 00:28:54

5 92 JAQUELINE ANGÉLICA RODRIGUES 00:05:47 10,37 00:28:56

6 62 FLAVIA RITA LEAL 00:06:08 9,77 00:30:42

7 143 NATHÁLIA CRISTINE MIRANDA FARIA 00:06:23 9,41 00:31:53

8 13 AMANDA FERNANDES PEREIRA 00:06:51 8,76 00:34:15

9 58 FERNANDA KARINA DE ANDRADE 00:08:23 7,15 00:41:57

Feminino de 45 até 49 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 2 ADENIZE RITA AMARAL MAIA NÃO TEM 00:05:30 10,91 00:27:30

2 91 JANIA VILELA MARCAL 00:06:10 9,72 00:30:51

3 122 LUCIANA DO AMARAL PEREIRA 00:06:28 9,28 00:32:20

4 114 LILIAM MICHELE GRITZUK 00:06:36 9,10 00:32:58

5 71 GERALDA MARIA DE CASTRO OLIVEIRA 00:06:49 8,81 00:34:03

6 127 MARIA DE FATIMA RODRIGUES DE SOUZA 00:07:40 7,83 00:38:20

Feminino de 50 até 59 anos

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 35 CRISTIANE CAMPOS 00:05:43 10,51 00:28:33

2 81 HELENITA HATADANI SILOTTO 00:07:29 8,02 00:37:23

Feminino de 60 ANOS ACIMA

Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 145 NILSA ALVES BARROSO 238 SUPLEMENTOS 00:06:03 9,93 00:30:13
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